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Sabunn sanat:
Zeytinyagi sabunu heykeli

Kiymetli ADU Dergi okuyuculari,

[letisim Fakiiltesi Gazetecilik Boliimii 6grencileri tarafin-

dan hazirlanan ADU Derginin yeni sayisina hos geldi-

niz. Yedinci sayida da ogrencilerimiz derslerinde ogren-

‘ : dikleri teorik bilgileri biiyiik bir ozveriyle pratige dokerek

-— ‘ E sizler igin birbirinden oénemli haberler hazirladilar. Ol-

TRT World tasarimaisi Fatih Ataman dukga yogun ve yorucu gegen bir ders doneminin iiriinii
ile tasarim ve hayat lizerine olan ADU Dergi, onlarin emeginin bir sonucudur.

Bu saymmizda ogrencilerimiz sizler icin hazirladiklar:
haberlerinde ozellikle sehrimizi ve gevresini tanitmayi
hedeflerken ayni zamanda Universitemizde yasanan
gelismelerden de sizleri haberdar etmeyi amagladilar.
Hazirladiklar: birbirinden farkly haberleri Gazetecilik
Boliimiiniin haber sitesi olan ‘gzt.adu.edu.tr” adresinde
yayimlands. Sitemizde yer alan haberlerin en iyilerin-
den segilenler ise su anda elinizde tuttugunuz bu dergi
aracihgyla sizlerle bulusuyor. Dergimizde Aydimmizin
toplumsal ve kiiltiirel hayatini ele alan bircok haber bu-
lunmaktadir. Sehrimizde yer alan kiiltiirel miras niteligi
tasiyan yapilar, ilimizin kiiltiirel degerini niteleyen dili ve
toplumsal degerleri hakkinda birbirinden ilging bircok
haber bu sayida sizleri bekliyor. Ayrica kampiisiimiizde
yapilan yeniliklerin “Ogrenci Gériisii” béliimiinde 6¢-
rencilere sorulmasi ve goriisleri bizler icin cok degerlidir.

Engelsiz Diinya Saimpiyonu:
Sefa Yurtkolesi

Boliimlerinde 6grendikleri teorik bilgileri pratige dok-
meleri, kendilerini zorlu is yasamina hazirlayan kiymet-
li tecriibeler kazanmalar: agisindan son derece onemli
olan bu dergimizin yeni sayisini keyifle okumanizi te-
menni ederim.

Prof. Dr. Biilent Kent
Pamukkale’ye renk katan 18 Rektir
sicak hava balonlari \_ )

—



0000  YASAM

Tasarim: Umutcan Demir

Sayginin ve merhametin
temsilcileri: Gassallar

Oliim, her an herkesin yasayabilecegi bir
durumdur. Hayatimizin bir gergegi olan
oliim olgusundan sonraki stireg, ilk ola-
rak gassallara devredilir. Gassallar, cena-
zelerin yikanmasi, kefenlenmesi ve defin
islemlerinin gerceklestirilmesinde gorevli-
dirler. Ayni zamanda cenaze sirasinda ai-
leye destek olmak ve dini ritiiellerin yerine
getirilmesi konusunda yardimci olmak gibi

gorevleri de bulunur.

Haber ve Fotograf
Zeliha Diindar

N Codgu insanin korkarak
baktigi bu meslegi birilerinin
yapmasi gerekiyordu. Korku
ve endiselerine ragmen soguk-
kanhliklarini koruyarak bu isi
meslek edinen ve benimseyen
1'i erkek, 3'G kadin gassalla
meslegin zorluklarini, ilging
yanlarini  ve bilinmeyenleri-
ni ele aldik. Daha 6ncesinde
Soke Merkez Miftilik Cami-
inde imam olan ismail Coban,
Aydin Kemer Mezarliginda 4
yildir gassallik yapiyor. is arka-
dasi Pinar Ozer, 49 yasinda ve
2009 yilindan bu yana 15 se-
nedir bu meslekte. Diger kadin

meslektaslari Ayse Korkmaz ise
2 yildir bu meslegi devam et-
tiriyor. Denizli Asri Mezarhkta
gassallik yapan Esma Ciftci de,
2015'ten beri 9 yildir bu mesle-
gin icinde.

“Asla bu meslegi yapmam demistim”

Aydin Kemer Mezarhdi’nin
tek erkek gassali olan Coban,
imamlik yaparken; “Ben asla
cenaze yikamam, asla bu mes-
legi yapmam.” demesine rag-
men, 5 sene sonra kendisini
bu meslegin icinde buldugu-
nu ve yaklasik 10 binin lze-
rinde cenaze yikadigini soy-
ledi. Bu meslege basladigi ilk
haftalarda kaza, cinayet gibi
cenazelere denk geldigi icin

¢ok fazla gelgit yasadigini,
alismakta zorluk cektigini ve
hatta birakmayi distindigini
de itiraf etti. Ardindan, “Te-
mel inan¢ olmazsa, bu meslek
yapilamaz. Bu is maneviyati
ylksek bir is.” dedi. Tek erkek
gassal oldugu icin gece giln-
diz cenaze yikadigini belirten
Coban, ozellikle ¢cocuk cena-
zelerinin onu ¢ok daha fazla
etkiledigini aktardi. Libya'da
sehit olan kisiyi de kendisinin
yikadigini ekleyen Coban, bu
tir durumlarin etkisinde uzun
stre kaldigini vurguladi. Mes-
legin en zor yaninin da burasi
oldugunu, cenaze yakinlarinin
o durumuna ragmen direncli
olmanin onlari zorladigini fa-
kat zorlanarak da olsa bunu
basardiklarini izah etti. Herke-
sin disaridan bakinca soguk
bir meslek olarak gordigu bu
isi, merhametle yaklasarak ya-
pabildigini ifade etti. Bu mes-
legi herkesin yapamadigina
dair dikkat ceken soylemlerde
bulunan Coban, otopsi mer-
kezinden gelen birinin bile,
ertesi glin istifa ettigini bildi-
rerek bu séylemini vurguladi.
Ek olarak, “Sadece is olarak
bakildiginda yapilabilecek bir
meslek degil. Bilingli yapil-
masi gerek ve yapan kisinin
maneviyatinin yiksek olmasi
gerek.” diye ekledi.

“Gassallik anlatilmaz yasanir”

Meslegi hala yapmakta
olan 4 gassalin da dedigine
gdre, bu meslegdi yapip sag-
likli psikolojiyle kalan az kisi
var. Psikolojiyi cok etkiledigi-
ni aktaran kisiler, olan biten
her seyin gasilhane kapisinin
ardinda kalmasi gerektigini
vurguladi. Cenazeyi gorip
sonrasinda unuttuklarini, nor-
mal hayata dénebilmek adina,
hatirlamamayi tercih ettikle-
rini ve dogru olanin da bu ol-
dugunu belirttiler. Cenazenin
son olarak ruhu ve bedeniyle
kendilerine teslim edildigini,
yaptiklari her hareketi farkin-
da olarak yapmak zorunda
olduklarini ve sorumluluk his-
settiklerini beyan ettiler. Ayni
zamanda, sadece cenazeyi
yitkamakla mukellef olmayip
diger insanlara da olimun var
oldugunu hissettirmek gorev-
lerinin bir parcasi. Bu Kkisiler,
yaptiklari meslegin ne kadar
zor oldugunun farkinda. Bizler
yine de su bilgiyle meslegin
onemine ve zorluguna agikhk
getirmis olalim: Diger ulkeler-
de bu isi yapan kisilere 5 sene
onceden emeklilik hakkr veri-
lerek, bahcivanlik isiyle ugras-
malari saglaniyor. Bunun se-
bebi ise bu isi yapan kisilerin
vicdaninin ve merhametinin
sogumasidir. Boylelikle insan-
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larin toprak ve bitkilerle ugrasip
tekrar merhamet ve vicdan sahibi
olmasi beklenmektedir.

“Pandemi donemi giin yiizii gor-
meden ¢alistik”

15 yildir bu meslegi devam
ettiren ve daha 6ncesinde Halk
Egitim Merkezinde 5 yil bu isin
ogreticiligini yapmis olan 49
yasindaki Pinar Ozer, ayni za-
manda belirli bir siire de Aydin
Adnan Menderes Universitesi
Uygulama ve Arastirma Hasta-
nesinde morg gorevlisi olarak
da calismasina ragmen aslinda
Din Sosyolojisi mezunu. Bu ise
uzun yillar 6nce baslayan Ozer,
meslekte en ¢ok zorlandigr do-
nemin, pandemi ve deprem
donemi oldugunu sdyleyerek,
“Saat farketmeksizin glinde
18-19 tane cenaze yikiyordum.
Resmen gin yuzli gdérmeden
calisiyorduk.” sozleriyle o zor
donemleri, meslegi geregi eks-
tra zorlanarak atlattigini dile
getirdi. Meslektasi Coban ile
deprem bélgesine de gidip go6-
rev yaptiklarini ve sonrasinda
kendilerinde olan degisimleri
anlatti. Kahramanmaras Narli
Mezarligi'nda gorevlerini biti-
rip dondikten sonra depremi
yasamayan insanlarin hayatla-
rina devam etmelerine ¢ok kiz-
digini séyleyen Ozer, oradaki
ambiyansin onlar icin cok daha
farkli oldugunu séyledi. 4 yil
dnce gerceklesen izmir depre-
minden gelen depremzedeleri
de yikadigi ayrintisini verdi. Ne
kadar alisirsa alissin boyle du-
rumlarda mesleginin zorlugunu

daha fazla hissettigini acikladi.

ll

“Oliimiin iiziintiisiinii hissedemiyoruz

Zamanla meslegine alisti-
gini sdyleyen Ozer, “Artik 6li-
me Uzilemiyoruz, Gzlntusuni
hissedemiyoruz.” dedi. Yaptigi
isin meslegi oldugunun farkina
varip isi iste biraktigini, boyle-
likle uzun yillardir bu meslegi
devam ettirdigini ve gindelik
yasantisina yansitmadigini be-
lirten Ozer, ayni zamanda ma-
nevi danismanlik ve rehberlik
yapiyor. Bu sekilde cenaze ya-
kinlarina moral ve destek ve-
riyor. Olimiin kendisi icin te-
mizlik kavramini ifade ettigini
dile getirerek adeta meslegiyle
bitinlestigini ifade ediyor. ilk
cenazesinin yakilarak o6lduri-
len kadin cinayeti oldugunu
anlatan Ozer, geriye dénip
baktiginda bir kadin olarak bu
cenazenin etkisinde uzun siire
kaldigini aktardi. Sadece onu
hatirladigini sdyledi. 2009 yi-
lindan bu yana 5 binin lzerin-
de cenaze yikadigini belirterek,
“Cenazeyi gorirliz, sonra unu-
turuz. Bu isin asil amaci, sir”
diyerek bu meslegi 15 senedir
yapabiliyor olmasinin sirrini da
vermis oldu.

Manevi yonden eksiklikleri-
ni tamamlamak icin bu meslegi
secen Korkmaz ise, bu ise kor-
ku ve endiselerle adim attigini
aciklayarak cenaze yakinlarin-
dan daha fazla etkilendigini
bildirdi. Ne kadar zorlansa da
manevi yonunld sevdigi icin
alismaya calistigini belirtti.

“Karsi komgumun vasiyeti iizerine bu
meslegi yapmaya karar verdim”

Denizli Asri Mezarlikta gas-
sal olarak calisan Ciftci, karsi
komsusunun, “Ben oldiigimde
beni sen yika” demesi sayesinde
boyle bir deneyim yasadigini ve
sonrasinda bu meslegi yapmaya
karar verdigini dile getirdi. “Kar-
si komsumun bdyle bir vasiyeti
olunca onu kirmak istemedim.
ilk yikadigim cenaze o oldu ve
oradan ciktiktan sonra bu mes-
legi yapmaya karar verdim.” dedi.
Halk Egitim Merkezi Cenaze
Hizmetleri Gassallik Kursu’ndan
belge alarak, 9 yildir meslegini
gonilli olarak devam ettirdigini
ifade etti. Annesinin de ara ara
cenaze yikadigini belirten Ciftci,
bu meslege ¢ok uzun olmasa da
1 yilda alistigini, ilk basladig za-
manlarda yemek dahi yiyemedi-

gini itiraf ederek yakin ¢evresin-
den de tepkiler aldigini soéyledi.
Yakin c¢evresinin, “Yapamazsin,
psikolojin bozulur, hayatina de-
vam edemezsin.” gibi olumsuz
tepkilerine kulak asmayan Ciftci,
kendine en uygun bu meslegi
gordigu icin pes etmeyip basla-
digini ve sirdirdugini bizlere
anlatt.

Gassallar, kayiplarimizla yiiz-
lesirken bize destek olan sessiz
kahramanlardir. Onlarin  sun-
mus oldugu hizmetler, sadece
bir gorev degil; ayni zamanda
bir merhamet ve saygi ifadesi-
dir. Bu haberimizde, gassalligin
onemini ve toplumsal rollerini
vurguladik. Gassallarin sundugu
bu dederli hizmetlere daha fazla
dikkat cekmek, onlari tanimak
ve onlara tesekklr etmek hepi-
mizin sorumlulugudur.
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Tasarim: {lkay Serdar

Parasiit ve riizgarin dansr:
ikseklerdeki ozgurl ik

Riizgarin ve parasiitiin dansi, ézgiirliik ve adrenalin arayan sporcular icin essiz bir dene-
yim sunuyor. Gokyiiziinde kaybolmadan, hayata yeni bir bakis agisiyla bakabilmeniz igin
yamag parasiitiinii sirtiniza takmaniz sart! Bu spora goniil veren Erol Demirtas, Mustafa
Colak ve Sencan Kolcu, adrenalin dolu bu yolculugu bizlere aktariyor.

Haber ve Fotograf:
Mehmet Karabogaz

"W Yamacg parasuitt, ylksekten
ucma deneyimini ve gokyulziinde
stizilme hissini yasatan, diinya-
nin her yerinde sevilerek yapilan
bir spordur. Avrupa’da 1980’lerde
baslayan bu macera, Tiirkiye'ye
1990’larin ortalarinda, Turk Hava
Kurumu (THK) aracihgiyla geldi.
Bu sporu yapanlar icin yamag pa-
rasiitli, yalnizca bir hobi olmaktan
fazla, bir yasam bicimidir. Ucus
esnasinda yasanan heyecan, ad-
renalin ve 6zglrluk hissi, bircok
kisiicin glinlik hayatin rutininden
bir cikis sunar. Aydin'da, Ege’nin
riizgariyla bir araya gelen para-
sutctler icin gokyliziinde olmak,
diinyaya yukaridan bakmak bir

4

tedavi gibidir. Turkiye'nin cografi
glzellikleri, yamag parasiti icin
pek cok ideal alan sunarken, 6zel-
likle Aydin gibi doga ile ic ice bir
sehirde bu sporu yapmak, parasut
tutkunlari i¢in unutulmaz dene-
yimler sunuyor. Ancak bu dene-
yim, glvenlik, egitim ve tecriibe
gerektiriyor.

Yiiksekten bakmak: Yamac parasiitii
ile giivenli ve ozgiir bir deneyim

Aydin'da beden egitimi 63-
retmenligi yapan Erol Demirtas,
2006 yilinda Turk Hava Kurumu
blinyesinde yamag¢ parasut ile
tanismis. O giinden bu yana gok-
yuziinde olmanin kendisi icin bir
bagimhhk haline geldigini belir-
ten Demirtas, “ilk ucusumdan bu

yana havada olmak beni hayata
baghyor!” diyerek bu sporun ken-
disine kattigi rahatligi ve 6zguirli-
gu bizlere aktariyor.

Demirtas, 18 yili askin bir su-
redir yamag parastti egitmenli-
di yapiyor ve bircok kursiyere bu
sporu Odretiyor. Anqu kursiyer-
lerin cogu ilk bastarda buisperun
cekindigi

tehlikelerinden

kurslar tamamla
yor. Demirtas’a gor
sutu sanlldiélkadar_ ik
Glvenlik dnlemlerie
viyede olmasrgerektigil
rek, “Bir motosiklet kulla
20 kat daha az tehlikelidir.
aktariyor. Ucus- oncesi yapilal

icin

sansimiz yok. Bedeli cok agir ola-

\ayi bagaraml-,‘

bilir. O ylizden de ucus 6ncesinde
her tirli teknik donanim ve gu-
venlik 6nlemi kontrol edilir. Dog-
ru egitim ve hava kosullarinda
ucuslar cok gtivenli olur”” sézleriy-
le gtivenligin 6Gnemini vurguluyor.

Yamag parasiitii genclere umut oluyor

Turk Hava Kurumu'nun ya-
imag parasutl sporunu Tirkiye'ye
tanlttlglnl ve sporun gelisiminde
baqol oynadigini ifade eden De-
mirtas, Tiirkiye'de ve Aydin‘da bu
spora daha fazla destek ve tesvik
verilmesi  gerektigini sOyliyor.
Basta Aydin Adnan Menderes

Universitesi gibi Universitelerde
‘bu gibi kullplere ve etkinliklere
kontrollerin &nemini-vurgulayan:y
Demirtas, “Bu sporda hata’yapma™

er verilmesi gerektigini, 6gren-
cilerin daha fazla hobi kazanmasi
gerektigini dusuniyor. Ege'nin



zengin dogdasinin bu spor icin mu-
kemmel firsatlar sundugunu soy-
leyen Demirtas, yerel yonetimlerin
gencleri bu spora tesvik etmesi ge-
rektigini diistintiyor. Gengleri sporla
bulusturmanin 6nemine deginen
Demirtas, “Gengclerimizi sokaklar-
dan ¢ekip spora yonlendirmeliyiz.
Yamag parastitl gibi sporlar, genc-
lerin hem bedensel hem de ruhsal
gelisimi icin cok yararli olur” diyerek
sporun genglere glinliik hayatlarin-
da bir hedef ve sorumluluk kazan-
dirdigini soyliyor.

7'den 70'e: Her yasa uygun bir spor

Demirtas, bu isin bir yas sinirla-
masi olmadigini, 7 yasinda yamag
parasitd ile ucan kisilerin bulundu-
gunu belirtiyor. Ancak Turkiye'de ve
Aydinda bu spora yeterli destek ve
tesvikin  saglanmadigini  vurgulu-
yor. Aydin‘da doganin sundugu ¢ok
glizel imkanlar varken, bu sporun
daha iyi bir sekilde degerlendire-
bilecegini ve yapilabilecegini ifade
ediyor. Yamag parasitt yapan ki-
silere, diger popliler sporlara gére
pek fazla deger ve ilgi verilmedigini
distindiigiini dile getiriyor. “Cok iyi
pilotlar yetisiyor, yetisebiliyor. Kor-
kusu olanlar icin de yardimci oluyo-
ruz. Codu Kkisi ilk ugusundan sonra
korkusunu yeniyor ve bir daha ug-
mak istiyor”” diyor. Bu sporun tehli-
kelerini ve risklerini vurgulayan De-
mirtas, “Bizim hata yapma sansimiz
yoktur, bu sporda hata yapmanin
bedeli agirdir. O ytizden de teknik
donanimlar ile bircok kontrollerden
gecerler. Dogru egitim aldiginiz ve
dogru hava sartlarinda ugtugunuz
muddetce yamag parasitii cok gii-
venli bir spordur” diyerek sporun
guvenligini ve egitim strecinin 6ne-
mini bir kez daha vurguluyor.

Gokyiizii, sinirsiz ozgiirliik ve bag
dondiiren adrenalin deneyimi

Cine Belediyesi'nde memur ola-
rak calisan Mustafa Colak, 5 yildir
yamag parasitlyle ucuslar gercek-
lestiriyor. Colak, yamag parasiitiin-
de adrenalin ile ici ice gegmis karisik
duygular yasadigini ifade ediyor.
“Ugus sirasindaki adrenalin bir nok-
tadan sonra bagimlilik yapiyor”
diyor ve ekliyor, “Kalkistan sonra vii-
cutta adrenalin seviyesi yikseliyor,
kalp atisiniz hizlaniyor ve ugusun so-
nunda endorfin hormonu salgilani-

yor. Bu mutluluk hormonu, insanin
kendini iyi hissetmesini sagliyor.”
diyerek vazge¢cmediklerini dile
getiriyor.

Ruhsal bir deneyim: Gokyiiziinde
huzuru bulmak

Colak'a gore, yamag pa-
rastiti sporu, fiziksel oldugu
kadar ruhsal bir deneyim. Gok-
yliziinde olmanin ona huzur
verdigini ve stresini azalttigini
belirten Colak, belli bir stire
ucamadiginda kendini eksik
hissettigini dile getiriyor. “Bir
sire ugmazsam, ‘Ugmam
lazim, gokyuziine ¢ikmam lazim!
diyorum! diyen Colak, yamag para-
sUtd ile bag kurmanin insanda 6z-
guveni artirdigini ifade ediyor.

Gokyuziinde suziilmek, Colak
icin sinirlan zorlayan bir deneyim
sunuyor. O, yamag¢ parasutinin
sadece bir spor degil, ruhsal bir
arinma oldugunu dusintyor. Bu
nedenle genclerin yamag parasu-
tl gibi ekstrem sporlara yonelmesi
gerektigini dustinen Colak, “Spor
yapmak, genclerin hem fiziksel
hem de mental saghg icin ¢ok
onemli. Yamag parasiitli, genclere
zorluklarla basa ¢cikmayi 6greterek
kisisel gelisimlerine katki saglar”
diyerek genclere yamag parasiiti
sporuna yonelmeleri cagrisinda
bulunuyor.

Gokyiiziine adim atmak: Ge¢misten
giiniimiize uzun soluklu bir deneyim

Aydin‘da yasayan Sencan
Kolcu, 1997 yilinda diizenlenen
Hava ' Olimpiyatlari  sirasinda
koylerinin Uzerinden ucgan pa-
ramotorlari goérdiginde gok-
yliziine olan ilgisinin basladi-
gini belirtiyor. “O zaman pilot
olmak istiyordum ama bu haya-
limi gerceklestiremedim. Yine
de 2008'de yamag parastti ile
gokyliziine adim attim.” diyor
Kolcu.

Gokyiiziinde 5 Saat: 162 Kilometreyi
geride birakmak

Kolcu, 2011 yilinda paramo-
torile ucarken, 2015 yilindan bu
yana “track” adi verilen tekerlek-
li modelle ugus yapiyor. Kendisi

.

icin paramotorla

ugmanin ayr bir yeri oldugunu
belirterek, “Bu modelde giiclin ta-
mamen bende oldugunu hissedi-
yorum.” diyor. Gokyiiziinde kalma
stiresini artirmak ve daha fazla me-
safe kat etmek adina bu modeli ter-
cih ettigini séyleyen Kolcu, 163 kilo-
metre boyunca uctugu ve 5 saatten
fazla havada kaldigr bir deneyimini
ne kadar zorlu ve heyecanli oldugu-
nu aktaryor. “Gokytiziinde yemek
bile yedim. Yanimda muz, cikolata
gibi pratik yiyecekler tasidim. diyen
Kolcu, ugus sirasinda G kuvvetine
maruz kalmanin zorluklarini da dile
getiriyor.

Gokyiiziindeki en biiyiik giivenlik
onlemi: Korku

Kolcu'ya gore, yamag parasiitu
ve paramotor gibi hava sporlari,
insanin korkularini yenmesini ve
Ozguvenini gelistirmesini sagliyor.
Ancak, asiri 6zglivenin tehlikeli ola-
bilecegini ifade eden Kolcu, “Gok-
yliziindeyken en biyiik glivenlik
onlemi korkudur. Korku, sizi tedbirli
olmaya iter ve hayatta kalmanizi
saglar” diyerek bu sporun giivenlik
unsurlarina dikkat cekiyor. Kolcu,
oglunun da kendisiyle birlikte uc-
maya basladigini ve yamag parasi-
tlind sevdigini belirterek, bu sporun
hobi severler ile tanistinlmasi gerek-
tigini ifade ediyor.

Tiirkiye ve Aydin‘da parasiit
sporlarina ilgi

Tiurkiyede yamag¢ parasitd,
Fethiye ve Oliideniz gibi popiiler
bolgelerde genis bir kitleye ulasmis
olsa da, diger bolgelerde hala yeter-

ince yaygin

degil. Turk Hava Kurumu’nun
1996 yilinda bu sporu resmi
olarak desteklemesiyle yamac

parasutd  kurslari  acilmaya
basladi. Yine de Aydin gibi bol-
gelerde daha fazla etkinlik ve
gelisim yapilmasi gerekiyor. Bu
sporun gelisiminde yerel yo-
netimlerin desteginin dnemli
oldugunu soyleyen sporcular,
gokyuzinde olmanin verdigi
ozgurlugl, daha fazla kisinin
deneyimlemesi icin Aydin'da
daha fazla etkinlik dizenlen-
mesi icin yetkililere sesleniyor.
Sporcular, bu spora ilgi duyan
genclerin dogru egitim ve reh-
berlikle yonlendirilmesi gerek-
tiginin de altini ciziyor.

Gokyiiziinde kendini bulmak: Fizik-
sel ve ruhsal doniigiim

Yamacg parastti ile gokyu-
zlinde stiziilmek, fiziksel ve ruhsal
bir déniisim yolculugu sunar. Bu
spor, cesaretin sinirlarini zorlarken
insani kendisiyle bas basa birakan
bir yolculuktur. Aydinin zengin
dogasinda bu deneyimi yasayan
sporcular, gokyiiziinde olmanin
kendilerine kazandirdigi duygusal
ve ruhsal tatminin tarif edilemez
oldugunu ifade ediyorlar.

Yamag parasitl sporu; cesa-
reti, 6zglrligu ve sinirlan asma
arzusunu birlestiren  bir  spor-
dur. Gerek egitimi gerekse tec-
riibesiyle, bu spora gonul ver-
mis olan sporcularin gozlinden
bakildiginda, yamac parasitu
adeta biryasam bicimine donusdur.
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Tasarim: Semanur Akkan

Anilar vagonu: Zeren Ertas
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ZEREN ERTAS

TREN
KUTUPHANESI
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Aydin Isikli Kredi ve Yurtlar Kurumu (KYK) kiz yurdunda kalan Zeren Ertas, 25 Ekim 2023
gecesi bindigi asansériin diismesi sonucu hayatini kaybetti. Aydin incirliova Belediyesi
Zeren Ertas’in adini yasatmak icin Aydin’in Efeler ilcesinde bulunan tren vagonunu incirli-
ova’ya getirerek, Zeren Ertas Tren Kiitiiphanesi’'ni faaliyete gecirdi.

Haber ve Fotograf:
Kevser Dayan
"N stanbul Kartal dogumlu

olan Zeren Ertas, 13 Mayis 2004 ta-
rihinde dlinyaya gozlerini acti. 2022
yilinda girdigi Gniversite sinavindan
istedigi sonucu elde edemeyince
2023 yilinda yeniden sinava girerek
Aydin Adnan Menderes Universitesi
iktisat Fakiiltesi Maliye BSliminii
kazandi. Aydin'a gelerek Isikli Gu-
zelhisar KYK kiz yurdu-

na yerlesti.

Kaldigi yurtta 26 Ekim 2023 tarihin-
de, gece bindigi yurt asansoriiniin
ariza yapmasl sonucu hayatini kay-
betti. Aydin incirliova Belediyesi,
Zeren Ertagn adini yasatmak icin
Aydin Efelerde bulunan tren va-
gonunu incirliova'ya getirerek Ze-
ren Ertas Tren KittUphanesini acti.
Kitliphane, Zeren Ertagin o6lum
ylldéniimiinde ailesinin de katilimi
ile faaliyete gecti. Tim bu sireci biz-
lere incirliova Belediyesi Afet isleri
Miidrliga, iklim Degisikligi ve Sifir
Atik Maddrligi'nde middr olan ve
ayni zamanda vagonun getirilme
stirecini bizzat takip eden Didem
Hatan, kituphane personeli
Serap Cobanogly,
incirliova

Belediyesi Kiiltiir ve Sosyal isler Mii-
diirli Yasemin Ozen Kiiclik ve Zeren
Ertas'in annesi Serpil Ertas anlatti.

“Kizimin en ¢ok sevdigi seydi kitap”

Kizinin adina agilan tren kiittp-
hanesinin agilma stirecini yakindan
takip ettiklerini sdyleyen anne Ertas,
“Kizimi kaybettikten yaklasik bir ay
sonra incirliovada tren kiitiiphane-
sinin agilacaginin, restorasyonun
yapilacaginin bilgisini aldik. Tabii
ki bu bizi mutlu etti ama icimizde
hep bir hiziinle Aydin‘a gelip git-
me korkusu vardi. Daha sonra esim
belediyeyle goriisme gerceklestirdi.
Sag olsunlar fikirleri cok giizeldi. Ze-
ren’in adinin yine Aydin‘da anilmasi,
Aydin'in bir ilgesinde Zeren'in hep
orada yasayacak olmasi bizi tabii
ki cok mutlu etti. Yaklasik 10-15
giin sonra Aydin‘a gittik. Belediye
baskanimizla goristik. Belki ben
hic bdyle bir olay olmasaydi Ay-
din‘a gelmeyecektim, incirliova'ya
gitmeyecektim, o insanlar taniya-
mayacaktim ama benim kizim yine

cok glizel seylere vesile oldu. Sag
olsunlar cok glizel bir dislinceyle
boyle bir ise bagsladilar. Biz yapim
asamasinda da yine kimselerden
habersiz, esim ve oglumla kittipha-
nenin ne asamada oldugunu gidip
iki defa kontrol ettik. Gordiik, ¢ok
glzeldi. Her sey iyi dustinilmusta.
Daha sonra, acilisindan yaklasik bir
ay once belediyeden Yasemin Ha-
nin'la iletisime gectim. Onlar bana
Zeren'e ait kitaplar varsa burada bir
kose hazirlayalim dediler. Hemen
evden kizimin okudugu kitaplardan
bir kismini hazirlayip génderdim ve
acilisa bizleri de davet ettiler. Mutlu-
lukla gelecegiz oraya dedik. Daha
sonra acilis glinli oraya gittigimizde
cok glizeldi. Her sey cok guizel du-
stintilmus, cok glizel yapilmisti. Ki-
zimin kosesini goriince ailecek cok
duygulandik. Sadece biz dedil, ora-
da bulunan herkes cok duygulandi.
Amag giizel bir sey icindi. Kitaplar
vardi, benim kizimin en ¢ok sevdi-
gi seydi kitap. Onun orada isminin
anilmasi, kitaplar oradaki cocukla-



rin okumasi tabii ki bizleri cok mutlu
edecek. Umariz ki en gtizel sekilde
korunur, halk kiitiiphaneyi glizel bir
sekilde sahiplenir.’ dedi.

“Kizzimin evi diyorum oraya”

Ogrencilerin ugrak noktasi ola-
cagr icin mutlu olduguna deginen
Serpil Ertas, “Ogrenciler gelir orada
bilgi alirlar, okurlar. Zeren ablalari
icin dua ederler. Bizim artik bundan
sonraki tek beklentimiz bu olacak;
kizimin isminin guzellikler icinde
anilmasi. Keske boyle bir olay ya-
sanmasaydi da baska bir amag icin
acllsaydi o kitliphane ama yine
de bu bizim mutlulugumuz. Artik
orada bizim bir evimiz var. Kizimin
evi diyorum oraya. Orada kalacak
o, orada yasayacak. Gidecegiz, ziya-
ret edecegiz. Belki buradan bir¢ok
tanidigimi gotiirecegim oraya gos-
termek icin. Zaten kizm da, “Anne,
Aydin'in insanlari ¢ok sicak, teyzeler
cok tath, cok guizel konusuyorlar”
demisti bana. Gergekten de Syley-
mis. Cok glizel insanlarla karsilastik.
Dedigim gibi keske boyle bir sey
olmasaydi da bagka turli tanigsay-
dik herkesle ama maalesef olmadi.
Herkese cok tesekkir ediyorum!”
ifadelerini kullandi.

“Kisa yol saatlerimizi aldi”

Siireci yakindan takip eden Ha-
tan, “Tren Efelerden 5 Kasim'da in-
cirliova'ya getirildi. Cok zorlu yollarla
getirildi. Clinkii Devlet Demiryolla-
r’'nin 6zel bir lowbeti vardi onunla
getirilmeliydi ama yapamadik. Bi-
zim de temin edebilecegimiz bir ta-
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meye karar verdik. Tek parca buyik
vagon iki tirin sirtinda geldi. Kisa yol
saatlerimizi ald. 5 Kasim sabah saat
9 da yola cikti 6 Kasim sabah saat 8’
de incirliova hangarina vardi” ifade-
lerini kullandi.

“Zeren kizimizin ismi artik incirlio-
va'da hep yasayacak”

Fikrin ortaya cikma slrecine
deginen Hatan, “O treni gordigim
zaman baskan ile konusup alma fik-
rinde bulundum. Bagkanimiz da bu
fikri kabul etti. Bu fikir konusulduk-
tan sonra KYK Kiz Yurdundaki olay
yasandi ve Zeren kizimizi kaybettik.
Bunun Uzerine bagkanimiz Aytekin
Kaya kittiphanenin isminin Zeren
Ertas konulmasini istedi. Bunun
icin calismalara basladik. Ailesi ile
irtibat halindeydik. Onlar da bu fikir
icin cok mutlu olmuslardi. Calisma-
lar esnasinda aileyi de davet ettik.
Calismalan gormek icin geldiler”
sozlerine ek olarak “Tren ¢ok eskiydi
ama orjinalligini bozmak istemedi-
gimiz i¢in ¢cok ugrastik. Amacimiz
oraya gelen herkesin 6zellikle co-
cuklarin dikkatini cekip kitaplara
ilgi gostermeleri idi. Glizel de oldu.
Umarim cocuklarin ilgi odad olur.
Zeren kizmizin ismi artik incirlio-
va'da hep yasayacak” dedi.

“Bags yapilabiliyor”

Kitiphane personeli olan
Cobanoglu, “Kitiphanemizde
her yasa hitap eden kitapla-
rimiz mevcut ayni zamanda
bagis yapilabiliyor. Ogrenciler

Yasemin Ozen Kiiciik, Didem Hatan ve Serap Cobanoglu

gelip burada ders calisabiliyorlar.
Disarda da okuyabiliyorlar. insanlar
cok seviyor bu kutliphaneyi, 6zel-
likle cocuklarin ilgisini cok cekiyor.
Sevimli, sirin bir yer. Anlami elbette
daha kiymet veriyor. Ozellikle Ze-
ren'e ait ani kdsesi ¢cok giizel ve an-
laml” seklinde konustu. Kdltlr ve
Sosyal isler Miidiirii olan Ozen Kii-
cuk kittiphane hakkinda, “Elim bir
kazada evladimizi kaybettik. Onun
anisini yasatmak adina béyle guizel
bir calisma yaptik. Atil vaziyetteki
vagonu kullanmak istedik. Guizel bir
proje oldu. Bizler keyif alarak calis-
malari yaptik. Eski bir vagondu, cok
emek isteyen bir ¢alisma oldu. Uze-
rinde ¢ok calistik ¢linkl eskiyi yeni-
lemek daha zor. Acilisini yil doni-
miine biraktik. icerdeki cogu kitap
bagis yoluyla geldi. Ozellikle cocuk-
lar hayran kaliyor. insanlar faaliyete
gecmesini sabirsizlikla bekliyorlardi.
Talep zaten vardi ve bu sekilde giiz-

el bir proje ortaya cikti. Ozellik-
le orjinalliginin bozulmamasi
icin cok caba gosterdik. Guzel
bir calisma oldu. ifadelerinde
bulundu.

Zeren Ertagin isminin Aydinda
kitap dolu vagonda yasamasinda
katkisi olan herkese ve bizlere bu
kitiphane hakkinda bilgi veren
Serpil Ertas, Serap Cobanoglu, Yase-
min Ozen Kiiciik ve Didem Hatan'a
tesekkiir ederiz.




DOSYA

Tasarim: Halil {brahim Serdar

Arafta 40 giin: Savas muhabirligi

Dtinyanin en tehlikeli meslekleri arasinda sayilabilecek mesleklerden biri stiphesiz savas muhabirli-
gidir. Clinkii savas bolgelerinde yasanan ¢atismalar, bombalar yliziinden u¢usan sarapnel parcalari,
kacirilma olaylari gibi hayati tehlikesi bulunan talihsiz olaylar yasanabilmektedir. Savas Muhabiri
Biinyamin Aygiin de bu kisilerden birisi. Gérevi sirasinda ISID tarafindan esir alinmis 40 giin sonra
Milli Istihbarat Teskilat’'nin (MIT) ytir(ittiigii operasyon ile kurtarilmstir.

Haber ve Fotograf:
Ahmet Turgut

A | Buyuk zorluklar, korku
dolu anlar, tehlikeli yolculuklarla
dolu gorevleri ile savas muha-
birleri, kendilerini insanhgin sesi
olmaya adamiglardir. Savas mu-
habiri, gittigi bolgede yasanan-
lari ve catismalan tarafsiz, seffaf
sekilde halka bildirmek amaciyla
olay yerini ¢ekerek, savasin yo-
gun oldugu bdlgelerde yasayan
siviller, askerlerle réportaj yapa-
rak olaylari daha yakindan takip
etmemizi saglar. Kendini mesle-
gine adamis, bu mesledi insani
bir sorumluluk olarak géren ve
2013 yihnin Kasim ayinda haber
yazmak igin Suriye’ye giden Bin-
yamin Aygin meslegin tim zor-
luklarint yasamis bir isim. Gorevi-

8

ni tamamlayip Ulkesine dénmeyi
beklerken Irak Sam islam Devleti
(ISID) tarafindan esir alinip infaz
karari verilen Aygun, kacinldik-
tan 40 gln sonra Milli istihba-
rat Teskilat'nin (MIT) yarattiga
operasyon ile kurtarilmistir. “Kor-
ku duygusu savas muhabirleri-
nin dikkatli ve tedbirli olmalarini
saglar. Ben gereksiz bir cesaret
goOsterdim ve basima bu talihsiz
olay geldi”” diye belirten Ayglin'le
kacinldigi dénem ve savas mu-
habirligi ile ilgili roportaj ger-
ceklestirip kendisine bazi sorular
sorduk.

Suriye’ye ne icin gitmistiniz?

Suriye'ye gidis sebebim,
Suriye’de yasayan Turkmen-
lerin ne durumda olduklarini
gormek ve onlarla ilgili haber
yapmakti. 25 Kasim aksami

Hatay’'a geldim, geceyi otel-
de gecirdim ve sabah koyle-
re ulasmak icin yola ciktim.
Omer adinda Suriyeli bir geng
ile Tirkmen koylerine dogru
yola ¢iktik, kdye vardigimizda
beni Tarik adinda yerel bir ga-
zeteciyle tanistirip geri don-
di, roportaji Tarik ile yaptik.
Turkiye'ye donmek icin yola
cikacagimiz sirada Ozgiir Suri-
ye Ordusu’nun silah tedarikgi-
si Heysem Topalca beni arayip,
“Abi benimle roportaj yapacak
misin?” diye sordu. Roporta-
ji yapip Ulkeme doénecektim
ama maalesef 6yle olmadi

Aslinda orada yapmam ge-
reken sey hizlica fotograflari
cekip Turkiye'ye donmek ol-
maliydi ¢linkii dondikten son-
ra roportaj telefon goérismesi
ile de yapilabilirdi. Ben gerek-

siz bir cesaret gosterdim ve
basima bu talihsiz olay geldi.

Kagirilma ani nasil yagandi?

Heysem ile bulustugumuz si-
rada yanimizda (g silahli koruma
vardj; fakat ISID onlari kendi tarafina
¢ekmis ve biz bundan habersizdik.
Gittigimiz glzergahin bilgisini 6r-
glt Uyelerine gondermisler. Hey-
sem ile rOportaji yapacagimiz yere
giderken, “Tavuk ve pilav alalim,
yerken roportaji da yapariz” dedi.
Cok tedirgindim ve icimde durdu-
ramadigim bir korku vardi. Yemek-
lerimizi aldik, roportaji yapacagimiz
binaya dogru giderken &nimuzi
ve arkamizi aragla kestiler. Maskeli
8 kisi ellerimi ve gozlerimi baglayip
arabaya bindirdiler. O an ki duygu-
larimi sizlere tarif edemem. Saatler
sonra gozlerimi actiklarinda
Heysem’i yanimda gordim.
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Biinyamin Aygii )

40 giin boyunca neler yasadiniz?

ilk yirmi giin strekli casusluk
sorgusuna ahyorlardi. Saatimi,
telefonumu, bilgisayarimi, ka-
meralarimi hatta ayakkabilarimi
bile aldilar. ismim Biinyamin ol-
dugu icin Binyamin'e benzetip
israil ajani sandilar. Sorduklar
sorulara dogru cevap vermek
disinda baska bir secenegim
yoktu. Yanlis cevap verirsem ve
bunu anlarlarsa sonucun daha kot
olacagini  biliyordum. Musliman
olup olmadigimi sorduklarinda, “El-
hamdiilillah  Musliimanim” dedim
ve o0 zaman Fatiha suresini oku de-
yip sure okuttular. Okuduktan sonra
abdest almami isteyip, dogru ab-
dest aliyor muyum diye kontrol etti-
ler. Yirminci glinden sonra gazeteci
olduguma inandilar ve beni takip
eden varsa bulamasin diye surekli
yerimi degistirmeye bagladilar.

Fiziksel siddete ugradimiz m?

Ciddi fiziksel siddete ugrama-
dim, orguit Uyeleri arasinda yaklasik
12-13 Tirk vardi. Onlan ilk gordu-
glimde beni korurlar diye sevinmis-
tim, fakat hi¢ 6yle olmadi. Onlara
olaya irk olarak bakmiyorlar; Mis-
[Gman miyim, degil miyim? Ona ba-
kiyorlar. Aralarinda yas olarak onlar-
dan daha blyik, El-Kaide'ye bagh
olarak 10 yil Afganistanda savasmis
“Day1” lakapli biri vardi. Beni, bana
iskence yapmak isteyen kisilerden
korudu. Bana iskence yapmak iste-
yen kisilere karsi, “O bir esir kimse-
nin ona iskence yapmasina, kot
davranmasina izin vermem!. diyerek
karsi cikiyordu. Dayi daha 6nce Af-

ganistanda 6 ay boyunca elleri, goz-
leri, ayaklari bagl sekilde tek basina
huicrede tutuklu kalmis. Bu ylizden
senin halinden ben anlarim deyip
bana destek olmaya ve yanimda
durmaya calisiyordu.

infaz karan nasil gerceklesemedi?

Kadi benim infaz kararimi ver-
misti. Dayr yanima gelerek, “Merak
etme ben kadiya mektup yazarm
kurtarirnm seni”” dedi. Bu, biraz icimi
rahatlatsa da icimdeki korku tama-
men gecmedi. Bir hafta aradan son-
ra Dayi tekrar geldi ve “Kadi istegimi
reddetti, infaz edilmen gerekiyor.
Bunu arkadaslarm yaparsa canini
acitirlar, o yiizden ben yapacagim.
Sabah 05.30da infaz etmek icin
gelecegiz” deyip yanima okumam
icin Kuran-1 Kerim ve yemem icin
cikolata birakip gitti. O gece sabaha
kadar uyuyamadim, sabah oldu-
gunda kimse gelmedi hatta giin
boyu kimse gelmedi. Ertesi giin de
gelen giden olmadi, sadece uzaktan
catisma sesleri geliyordu. Uciincii
glinlin sabahi gelip bana, “Dayiyi
gormek ister misin?” diye sorup di-
ger odaya gotuirduler. Alninin orta-
sindan vurulmus, sakalli bir adam
yerde yatiyordu. Dayinin ytzini ilk
defa orada gordiim, ¢linkii normal-
de hepsi maskeli insanlardi. Dayinin
Olimine Gzlldin mu diye sor-
duklarinda ¢ok garip hissetmistim,
¢linki beni simdiye kadar koruyan
Dayiydi ama 2 glin 6nce 6ldiirecek
olan kisi de Dayiydi. Ne diyecegimi
bilememistim. Bu olay sayesinde in-
faz edilecegim zaman ileri bir tarihe
ertelenmisti.

Nasil kurtarildiniz?

Aksam Dayiyr gdmduiikten son-
ra beni baska yerlere gétiirmeye
bagladilar, bir gecede on farkli eve
gotirdiler. O an anladim ki beni
takip eden birileri vardi ve izimi kay-
bettirmeye calisiyorlardi. Cember
iyice daralmusti, stirekli yer degistir-
meye devam ediyorduk. Birkag giin
sonra sabah, 6rgiit mensuplarindan
biri iceriye girip, “Kurtuldun istan-
bul'a déntyorsun!” dedi. O an dalga
gegiyor sandim, ama ge¢miyormus.
Ben olayin aslini kurtulduktan sonra
dgrendim. Megerse devletimiz in-
sani Yardim Vakfi ve MiT ile Suriye'de
glicli olan Ahrar us-Sam orgutu ile
anlasma yapmis, beni kurtarmak
icin ylz kisilik bir ordu kurulmus.

Dort giin sliren catismanin ardin-
dan ISID tyelerinden canlarini ba-
gislamak karsiiginda esirlerin ser-
best birakilmasini istiyorlar. Zaten
o glin benimle ayni odada kalan
tanimadigim U esir daha vardi. On-
lar disinda da diger odalardan yak-
lasik 50 rehine daha cikti. Hepimiz
beraber kurtarldik. Artik esir olan
onlardi. Hepsini karsima dizdiler
ve “Hangileri sana kotl davrandi?”
diye sordular, "Hicbiri kotl davran-
madi! diye cevap verdim.

Bu olaydan sonra tekrar Suriye'ye
gittiniz mi?

Evet gittim, Suriye'deki olaylan
takip etmeye devam ettim. Hem de
ozellikle Zeytin Dali Harekati'nda,
Ozel Kuvvetlerle 6n hat diye tabir
edilen cephede gorev yaptim. Bol-
gedeki gelismeleri belgelemek icin
ve objektif haber yapmak mesleki
olarak borcumdu. Yasadigim ka-
¢inlma olayr keske yasanmasaydi
ama bana farkh bir tecriibe ka-
zandirmis oldu. Yasadigimiz zor-
luklar bizi yolumuzdan etmemeli,

Savas muhabiri olmak isteyenlere
tavsiyeleriniz neler olur?

Savas muhabirligi sadece bir
meslek olarak gortlmemeli. Bu go-
rev benim icin bir sorumluluk ve bir
insanlik goreviydi. Kendini gazete-
cilige adamak isteyen ve bu alanda
calisacak kisilerin zor kosullara da-
yanikli ve sabirli olmalarini oneririm.
Bu is cesaret gerektirir, tabii bunla-
rin yaninda riskleri goze alabilecek
bir disiplin de lazim.

Savas muhabiri olmanin zorluklan
nelerdir?

Savas bolgelerinde surek-
li fiziksel tehlikeyle karsi
karsiyasin. Bombalardan
kagmak, catismalann or-
tasinda hayatta kalma- &
ya calismak gibi zor- £
luklarla karsilasirsin.
Bazen uzakta pat-
layan bir bom-
badan  dolay
sarapnel parca-
larnna  maruz
kalabilirsin.
Bazen de |
benim yasa-
digim olay

gibi kacinlma olaylari yasayabilirsi-
niz. Bu kagirlma bazen kurtariima,
bazen ise 6llimle sonuclanir. Ayrica
yasanan trajedileri belgelemek ve
bu acilan tekrar tekrar gérmenin
psikolojik olarak ¢ok zorlayici olabi-
lecegini unutmamak gerekiyor.

Meslekte korku ile baga ¢tkma yolla-
n nelerdir?

Korku aslinda insani koruyan
bir duygudur. Korku duygusu savas
muhabirlerinin dikkatli ve tedbirli
olmalarni saglar. Korkuyu kabul
etmek ve onu yonetmeyi 6gren-
mek, savas muhabirliginde hayatta
kalmanin anahtaridir. Korkmayan
bir muhabir hayati tehlikeler yasar.
Korkan insan aklini kullanir ve ona
gore hareket eder. Savas muhabiri
cesaretli olmali; bu soylediklerim
yanlis anlasiimasin, bahsettigim
sey “cahil cesareti” degil. Muhabir
cesur olacak ki savasin ortasinda
sogukkanliligini koruyabilsin, ama
ayni zamanda korkacak ki yanlis bir
adim atmasin.

Savas muhabiri olmak isteyen
gazeteciler bunun egitimini alip bu
goreve baslayabilirler, fakat bu mes-
legin de her meslek gibi, hatta bazi
mesleklerden daha fazla zorluklan
oldugunu unutmamak gerekir. Sa-
vas muhabiri her an yeni bir tehlike
ile karsi kargryadir.
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Tasarim: Erdi Maden

En yiiksek su¢ orani neden Aydinda?

Dr. Berrin Giiner
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Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), her yil oldugu gibi bu yil da su¢ oranlarinin en yiiksek ve
en diisiik oldugu illeri acikladi. TUIK verilerine gére, yiiz binde 970 su¢ orani ile Aydin en
yliksek su¢ oranina sahipken, yiiz binde 156 su¢ orani ile Adiyaman ise en dlislik su¢ ora-
nina sahip il oldu. En yliksek su¢ oranin neden Aydin'da oldugunu ilgilileri ile konustuk.

Haber ve Fotograf:
Berkay Coskun

"W Aydin Adnan Menderes
Universitesi insan ve Toplum Bi-
limleri Fakiltesi Sosyoloji Bolimi
Dr. Ogr. Uyesi Berrin Giiner ve Ay-
din Baro Baskanligi'ndan Av. Efe
Gliner, Av. Ecem Sandikci Kocabay
ve Av. Tuncay Balci, TUIK raporlari-
na gore Aydin'in neden en yiiksek
il oldugunu ve bu sug oranlarinin
minimum seviyeye inmesi i¢in ne
gibi calismalar yapilmasi gerekti-
gini anlatti.

Endiistriyel tanim iiriinleri hirsizhigin
sebepleri arasinda

Aydin'da sug¢ oranlarinin art-
masinda, diinya genelinde artan
orantisiz goglerin etkisi oldugu
sOyleniyor. Bu durum o&zellikle
endustriyel tarim Urdnleri gibi
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kolaylikla ¢alinan ve satilan Griin-
lerin hedef alinmasina yol agiyor.
Aydin'in denize kiyisi olan iki ilce-
si, Kusadasi ve Didim'de kis ayla-
rinda evlerin bos olmasi hirsizliga
yol acgiyor. Bu durum Aydin'daki
su¢ oraninin yiikselmesini neden
oluyor. Aydin'daki suc oranlarinin
basinda endiistriyel tarim Griin-
leri hirsizhginin geldigini belirten
Dr. Ogr. Uyesi Berrin Gliner sozle-
rine su sekilde devam etti: “incir,
zeytin ve pamuk gibi endustriyel
drtinlerin hirsizlik oranlar yiksek,
bu Urtinler genelde yol kenarla-
rinda, baglarda ve bahcelerde
bulundugu icin korunmalar zor
oluyor. Hirsizlar bu rtnleri cal-
diktan sonra pazarda kolaylikla
satabiliyorlar. Aydin'da insanlar
yazin Kusadasi ve Didim gibi ta-
til bolgelerinde yasiyorken, kisin
daha merkezi yerlere yoneliyor.
Yani yazin merkezdeki ev bos ka-
liyor kigin da yazliktaki ev bos kali-
yor bu durum hirsizliga bir nebze

yol acabiliyor. Ayrica diinyada ya-
sanan diizensiz gocler, Tirkiye'de
de etkisini gosteriyor ve Aydin bu
durumdan olumsuz etkileniyor.
Diizensiz go¢cmenler, para kazan-
mak ve gecinebilmek icin hirsiz-
ik gibi yollara basvurabiliyorlar.
Bu noktada ailelere buylk gorev
distyor. Ailelerin, bu konularda
daha bilinglendirici olmalari ge-
rekiyor”

“Aydin ile simirlamanin dogru bir
yaklasim olacagini diisiinmiiyorum”

Suc oranlarinin en yiiksek ol-
dugu iller genelde Bati ve ic Ana-
dolu Bdlgesi'nde bulunan illerdir.
Listenin ilk sirasinda bulunan
Aydin ve devaminda Denizli, Co-
rum, Antalya, Aksaray, Karaman,
Manisa, Isparta, izmir ve Usak sug
oranlarinin en yiiksek oldugu iller
oldu. Bu illerde sug oraninin diger
illere gore ylksek olmasinin se-
beplerinden biri, kozmopolit ya-

pilarin ve toplumsal sorunlarinin
fazlahgidir. Ote yandan, en diisiik
sug oranina sahip iller ise sirasiyla
Adiyaman, Bitlis, Mardin, Bayburt,
Mus, Hakkari ve Erzincan olmus-
tur: Bu illerde toplumsal baglarin
glclulagl, nifus yogunlugunun
dusuk olmasi, go¢ oranlarinin az
olmasi ve kozmopolit yapinin za-
yif olmasi gibi unsurlar suc ora-
ninin dusiik seviyede kalmasini
saglamistir. Konu hakkinda Av. Efe
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Glner, “Bu durumu soyle degerlen-
direbilirizz Ben kendi bdélgemden
ornek vermek istiyorum. Nazillide
meslege basladigimda, yanls ha-
tirlamiyorsam 4-5 tane asliye ceza
mahkemesi vardi ve agir ceza mah-
kemesi de bir taneydi ancak 9 yil
sonra asliye ceza mahkemesi sayisi
12'ye cikarildi tek bir agir ceza mah-
kemesi ise sabit kaldi, bu durum
mahkeme sayisi arttikca belli bir suc
potansiyelinin oldugunu ve dos-
yalarin geldigini gosteriyor. Ancak
bunu Aydin ile sinirflamanin dogru
bir yaklasim olacagini diistinmiiyo-
rum. Dogru bakis acisini su noktada
saglayabiliriz: Aydin, 1 milyondan
fazla niifusu olan buyuk bir sehir ve
kozmopolit bir kent ve ayni zaman-
da turizm bolgesi. 2 ilcesi denize
kiyist olmasi ve turizmin oldugu bir
yer olmasi farkli insan gruplarinin
gelip yerlesmesine yol agiyor. Bu da
kozmopolit bir yapinin olusmasina
neden oluyor” dedi.

Ailede belli bagh deformasyonlar
varsa, bu durum sug isleme egi-
limlerini artiriyor

Ceza mahkemeleri dosya-
larini goézlemledigimiz zaman
hangi sehre gidersek gidelim,
su¢ isleme potansiyeli olan ya
da sug¢ zanlisi olan kisilerin ge-
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Av. Tuncay Balci

nelde ailesinde sabika kaydi
olan insanlar oldugunu belirten
Av. Tuncay Balci konu ile ilgili
olarak, “Bu oran ylksek sevi-
yededir. Toplumun en kiguk
yapisinin aile birimi oldugunu
unutmamalhyiz. Egitim-6gretim
noktasinda ailede belli basli de-
formasyonlar varsa bu durum
suc isleme egilimlerini arttiyor.
Ailedeki deformasyonlar mal
varligina yonelik islenen suclar
daha cok etki ediyor. Mal varli-
giyla ilgili islenen suglar, hirsiz-
lik gibi suclari icerir. Bu durumu
sucluyu ovmek gibi algilama-
mak gerekir sucu meslek haline
getirmis kisilerin sug isleme ne-
denlerini bir kenara koyarsak,
aileyi gecindiremedigi icin ko-
lay yoldan para kazanmak iste-
yenler de var ve ekonomi ile de
baglantil oldugunu disiintyo-
rum c¢lnki genellikle maddi
durumu iyi olan aileler gormi-
yorum. Genel olarak maddi du-
rumu distk olan ailelerde bu
tur suclarin artma egilimi goz-
lemleniyor.” ifadelerini kullandi.

Ailenin daha bilingli ve daha dikkatli
yaklagimi olmalidir

Ailelerin, sucun nedenleri ve
sonuglar hakkinda bilinglenme-

Av. Ecem Sandik¢i Kocabay

si, toplumsal degerleri gticlen-
direcek su¢ oraninin azaltmada
onemli bir etki yaratabilir. Konu
hakkinda Av. Ecem Sandikci Ko-
cabay, “Bu isin ucunda ailenin
daha bilingli ve daha dikkatli yak-
lagimi olmaldir. Toplumda soyle
bir yanilgi var, biz adalet sistemi
icerisinde olanlar avukat, savci ve
hakimler olarak inanin kanunlari
uygulamaya calisiyoruz. Kanun-
larimizda bir problem yok, yani
kanunlarimiz iyi kanunlar. Biz
bunlari uyguluyoruz ve uygula-
mak zorundayiz. infaz yasasi nok-
tasinda yasa koyucunun emretti-
gi disinda higbir savci, hakim ve
avukat ctkamaz” dedi.

Dr. Ogr. Uyesi Berrin Giiner,
Av. Efe Gliner, Av. Ecem Sandik-
c1 Kocabay ve Av. Tuncay Balci,
bilimsel tez ve hukuki normla-
ra dayanarak bizlere sug¢ ora-
nin neden bu kadar yuksek
oldugunu anlatti. Su¢ oraninin
minimum seviyeye inmesi icin
ailelerin bu konunda daha bi-
lincli yaklasmasi gerektigini
vurguladilar. Bizlerle gercek-
lestirmis olduklari réportajlar
icin tesekkirlerimizi iletiyoruz.

4

L 4

}lv. Efe Giiner

11



o KULTUR-SANAT

Tasarim: Halil Tbrahim Serdar

127 yillik analog fotografcilik mirasi:

Mert Riistem

Hamza Riistem Fotografthanesi
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Izmir’in 100 yili askin analog fotografcilik mirasini yasatan Hamza Riistem Fotografha-

nesi, dededen toruna uzanan bir hikdye ile sanatina devam ediyor.

Haber ve Fotograf:
Omer Faruk Yalcin

N Hamza Rtistem, 1897 yilinda
Girit'te, Osmanlinin ilk mdisliman
fotografcisi olan Bahattin Bediz'in
¢iradi olarak fotografciliga adim at-
mus. Girit'te baslayip [zmirde devam
eden yolculugunda, sadece fotograf
degil bir dénemin kiiltiirel mirasini
da oliimsiizlestiren Riistem, 1925
yili miibadele déneminde Girit'te
kalmast istenmesine ragmen [zmir'in
Kemeralti Carsisina gelerek sanatini
burada devam ettirdi. izmir'in en eski
fotografhanesi olan Hamza Riistem
Fotografhanesi 100 yili askin stiredir
analog fotografcilik kiiltiriini 3. ku-
sak olan Mert Riistem ile yasatiyor.

Dijitallesen diinyada analog fotog-
raf ge¢misi gelecege tasiyor

Gunimizde fotograf cekimi,
neredeyse herkesin giinlik depo-
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lama birimlerinin bir pargasi
haline geldi. Gergekligi, hafi-
zayl taze tutmak ve gecmise
acilan bir kapi yaratmak igin
en 6nemli araglardan biri olan
fotograf, 1826'daki icadindan
bu yana kalici belgelemenin
de vazgecilmez bir 6gesi ol-
mustur. Dijitallesen diinyada
analog fotografcilik, nostaljik,
estetik ve benzersiz bir tutku
sunuyor. Analog fotografcilik,
uzun bir slre¢ gerektirirken,
deklansére basildiginda ani
yakalama tutkusu ve film tze-
rinde olusan dokular, renkler
ve hatalar o fotografi daha da
zenginlestirir. Cekim sirasin-
da her karenin ayr bir degeri
oldugu icin daha dikkatli ve
ozenli bir cekim gerceklesiyor,
bu da her kareye ayri bir anlam
katiyor. Film, i1s1k ve kimyasal-
larin birlesimiyle ortaya cikan
bu sanat dali, ge¢misin izlerini
tasirken buglnin hikayelerini
de anlatma firsati sunuyor.

“Osmanli topraklarinda ilk fotograf-
haneyi acan kisi”

Dedesi Hamza Rustem'in
fotografciliga nasil basladigini
anlatan Mert Ristem, “Hamza
Ristem Girit dogumlu ve orada
Bahattin Bediz Beyle tanisiyor.
Biiyiikbabam o siralar ingiliz
kampinin 6niinde seyyar sati-
cilik yapiyor. O sirada
Girit'te fotografhane
acan Bahattin Bediz
Bey'in dikkatini ce-
kiyor. Bahattin Bediz
Bey de Misliiman ve
bilinen Osmanli top-
raklarinda ilk fotog-
rafhaneyi acan kisi.
Bahattin Bey, 1897
yilinda fotografhane-
yi aclyor ama aslinda
ilk bir kirtasiye duk-
kani olarak aciyor. Bu
kirtasiye dikkaninda
fotograf makinesi
var ve Bahattin Bey

fotografa merakli, askerler de o
yillarda saglikh olduklarini aile-
lerine gostermek icin veya ha-
tira kalsin diye fotograf cektirip
gonderirlermis. italyan askerler
fotografi ¢cok begeniyor ve bu
adada duyulunca askerler kuy-
ruk olmaya baslyor ve diikkan
fotografhaneye donusuyor.” ifa-
delerini kullandi.




“Fotografcilik mesleginde gele-
cek goriiyor”

Dedesi Hamza Ristem’in
o yillarda fotografcilik mesle-
ginde gelecek goérdigu igin
meslege basladigini ifade
eden Mert Ristem “Bahattin
Bediz Bey bu sirada biyukba-
bamla tanisiyor ve fotografha-
neye cirak olmaya ikna ediyor.
Buyukbabam da fotografcilik
mesleginde gelecek goriyor ve
meslekte ilerlemek icin ¢irak ola-
rak giriyor diikkana. Daha sonra
1907 yilinda Bahattin Bediz Bey
esini kaybediyor. iki oglunu alip
Avrupa'ya gidiyor adada kalami-
yor ve dikkani biyikbabama
birakiyor. Blytikbabam diikkani
yOnetiyor ve bu sirada Resnel Ni-
yazi'de istanbul’a gelerek hareket
ordusuyla 2. Mesrutiyet'in ilanini
saglyor. Bahattin Bediz Bey de
adaya donmek istemiyor. Ada-
daki dukkani biylikbabama dev-
rediyor, kendisi de Istanbul'da
Muslimanlarin actigi ilk fotog-
rafhane olan Resna Fotografha-
nesi'ni Resnel Niyazi'den esinle-
nerek Istanbul’a tasinip diikkani
aclyor. Blytkbabam 1908'den
sonra diikkanin sahibi oluyor adi-
ni sadece Bahattin Fotografhanesi
sahibi Hamza Riistem olarak degis-
tiriyor ve fotografcilik mesleginde

Ollimsizltgl oradan baslyor.” dedi.
“Bilingli bir go¢ yapryor”

Dedesi Hamza Ristem'in mii-
badele zamaninda izmir'i secerek
ve bilingli bir go¢ yaptigini be-
lirten Mert Riistem “Hamza Rus-
tem 1925'%e kadar Girit'te fotograf
cekme istegini ydrittyor. Girit'in
bitin kartpostallarini yapan ilk
kisi. Kurtulus Savas’'ndan sonra
mibadele anlasmasi imzalaniyor.
Hamza Rustem de adada kalmasi-
ni isteyen Rum dostlarina ragmen
hayir ben artik tilkeme gidecegim,
Mustafa Kemal cagirmis gidilecek
diyor. Fakat bilincli bir gé¢ yapiyor,
calisanlarini, esyalarini, duikkan
malzemelerini topluyor. Bir va-
purla anlasiyor ve izmir'e geliyor.
Savas ve yangin sonras! izmir'deki
fotografhanelerin ytizde 80'i Er-
meni ve Rumlarin islettigi fotog-
rafhanelerdi. Izmirde o yillarda
cok buytk bir fotografci acigi var.
Buylikbabam Hamza Ristem, bu-
lundugumuz binanin cati katinda
bir stiidyo kiraliyor ¢linkd gun 1s1-
gindan fotograf cekiliyor. Zemin
katta da mdusteri karsilama vyeri
olarak 1925 yilinda fotografhane
izmir'de faaliyete geciyor. 1960 yi-
lina kadar izmir'de bildiginiz tim
fotografhaneler buylkbabamin
yaninda yetisen, beraber geldigi

ailelerin ya kendisinindir ya da ¢o-
cuklaridir. izmir'e Giritliler Dénemi
getiriyor, o ylizden ¢ok 6nemlidir.”
seklinde konustu.

“Atatiirk’iin Ege gezilerinde de fo-
tograflarini cekiyormus”

Dedesinin
Mustafa Kemal
Atatirk’in  izmir
gezilerinde fotog-
raflarini  cektigini
ve elinde bu fo-
tograflarin arsivi
oldugunu belirten
Mert Ristem, “Bu-
ylukbabam done-
minde fotografcilik
yaparken basin mu-
habirligi de yapmis.

@ov
O zaman gazetelerin Wil

ayri fotografcilar :
yoktu. izmir'deki

yerel basina fotog-

raf saghyormus,

hatta  Atatirk’ln

Ege gezilerinde de
fotograflarini  ¢e-
kiyormus. Sadece
Mustafa  Kemal
Atatlrk olarak da
disinmeyin. iz
mir’e gelen Unlu-
ler, iran Sahi, ismet
inénii, Recep Peker,
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bakanlar, hepsinin fotograflari

var. Tabii Atatlirk cok daha 6zel
bir yere sahip ve bu bana gurur
veriyor. Ben Ataturk’le ilgili fo-
tograflarini ¢cok paylasmadigim
icin fazla yok, yani piyasada go6-
remezsiniz.” dedi.

AN X
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“Mustafa Kemal Atatiirk’iin fotog-
raflarindan bir albiim olugturuyor”

Dedesi Hamza Ristem’in
Mustafa Kemal Atatirk ile tani-
sip izmir ziyaretlerinde cektigi
fotograflan hediye ettigini ifade
eden Mert Ristem, “Yine Mustafa
Kemal Ataturk’in bir izmir ziya-
retinde buiylkbabam oradayken
Atatiirk keyifleniyor ve bir zeybek
oynuyor. Buyikbabam oynarken
fotografini ¢ekiyor ama yaverleri
vasitasityla buytikbabami c¢agiri-
yor, makineyi ve filmi aldiriyor.
Clnkl Mustafa Kemal 6zel haya-
tinin fotograflanmasini hicbir za-
man istememistir. Bir baska anisi
da benim bildigim Mustafa Kemal
Atatlrk’in  fotograflarindan  bir
alblm olusturuyor. 1930’lu yillar-
da Mustafa Kemal, izmir ziyare-
tinde izmir Ticaret Odasi'na geli-
yor. Buylikbabam da onu kapida
bekliyor. Disari ¢ikarken kendini
tanitiyor, elini sikiyor ve albumu
uzatiyor. “Efendim sizin izmir ziya-
reti anilarinizdan bir albim olus-
turdum diyerek Atatiirk’e hediye
ediyor” ifadelerini kulland.

“Analog fotografgilik isin cekirdegidir”

Analog fotografciligin isin ce-
kirdegi ve belgesi oldugunu belir-
ten Ristem, ”Su an dijital fotografci-
likta her seyi yapryoruz ama analog
fotografcilik isin ¢ekirdegidir, Slme-
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yen kismidir ve belgedir. Niye bel-
ge dersen Uzerinde hicbir oynama
yoktur. Fotografi ¢ekersin, basarsin,
neyse o c¢ikar. Analog fotografcilik
1883'te Louis Daguerre bulunma-
sindan sonra bir kere burjuva yani
okumus ama ¢ok zengin olmayan
aydin kesime kendi fotografina sa-
hip olma sansi verdi. dedi.

“Analog fotografalikla insanlar gore-
medikleri yerleri ggrmeye basladilar”

Analog fotografciligin gelisi-
mi ile insanlarin kendi fotograf-
larina sahip olma sansi elde etti-
gini ifade eden Riistem, “Eskiden
soylular ve zenginler ressamlara
¢ok buylk paralar 6deyerek
portrelerini yaptirip evlerine ve
makamlarina asiyordu. Bu fotog-
rafla beraber zenginlerden c¢ok
zengin olmayip ama belli bir ka-
riyeri olan insanlar da fotografini
cektirebilirdi. Bu en 6nemli kismi
yani portre fotografciligi ve aile
fotografciligi belgelenmeye bas-
ladi. Buglinkii gibi diisinmeyin
1800’lerde hatta 2. Diinya Sa-
vasi’nin sonrasina kadar da se-
yahat etmek cok kisith bir seydi,
izin almak gerekiyordu. Avru-
pa'da bile seyahat yasaklari vardi
ve her yere gidemezdin. Analog
fotografcilikla insanlar, gezgin
fotograflari sayesinde goéreme-
dikleri yerleri gérmeye basladi-
lar” seklinde konustu.

“Bazi renk doygunluklar hala nega-
tif filmin yerini tutamiyor”

Negatif filmin renk tonlama-
larinin bambaska oldugunu ifade
eden Ristem, “Negatif filmin ton-
larinin analog fotografcilikta film-
lerin saydamligi, doygunlugu ¢ok
bagkadir. Tabi ki ¢cok muhtesem
dijital makineler var ama bazi renk
doygunluklari, 1sik hassasiyeti, ton-
lamalar hala negatif filmin yerini
tutamiyor. Analog ve dijital arasin-
da 15k hassasiyeti cok farkl, cep
telefonuyla odanin icinde rahatlikla
fotograf cekersiniz, flasi kullanma-
niza gerek yoktur. Filmde mutlaka
flas gerekir, 151k hassasiyeti farkl,
renk doygunlugu farkhdir. Su an
40 milyon pikselden bahsediyorlar
ama fotograf filminde agrandistre
bastiginiz zaman onun da derinligi
ozellikle siyah beyazla gri tonlama-
lar bambaska bir lezzet verir!’ dedi.

“Gengler su an bunu bir tutku
olarak yapiyor”

Genglerin bu hobiyi
tutku olarak yaptigini
belirten Ristem, "Bu ta-
mamen genglerin akim-
larina bagli. Analog fo-
tografcilik biraz azaldi
cuinkl bu fotograf isini
sanat olarak yapan,
hobi olarak yapanlar
dijitale gecti. Cok azi

film kullaniyor, bunun sebebi de
filmde Uriin gami ¢ok azaldi ama
gengler su an bunu bir tutku ola-
rak yapiyor. Bir moda oldu zaten,
onlar sadece film kullaniyor ve
biz de film yikiyoruz. Biz su an iz-
mir'de belki Ege Bolgesi'nde film
yikayan tek firmayiz, hem renkli
hem siyah beyaz, 6zellikle bunlari
yikiyoruz, tariyoruz ve teslim edi-
yoruz!” seklinde konustu.

Analog fotografciligi, glinimiiz
dijitallesen dunyasinda azalmasi-
na ragmen son temsilcileri olarak
Hamza Ristem fotografciik 127
yildir bu gelenegi koruyor. 3. kusak
olan Mert Ristem’le devam eden
bu gelenek, sadece analog fotogd-
rafcihdr degil, biyik bir arsivi ve
kdltiirel mirasini da geng nesillere
aktarmaya devam ediyor. izmirin
tarihi Kemeralti Carsisinda kdltrel
mirasi yasatan Hamza Rustem Fo-
tografhanesi, hem izmir'in hem de
Tarkiye'nin fotografcilik tarihinde
silinmez bir iz birakmaya devam
ediyor.
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Tasarim: Sude Tasoyan

Bulundugu cografyada esi ve benzeri olmayan
muhtesem yapi: Arpaz Konagi ve Kulesi

Arpaz Konagi ve Kulesi bélgenin ve aslinda dénemin tiim cografyasinin, Osmanli’'nin
yOnetimsel, idari, siyasi, sosyal ve kiiltlirel yapisini yansitan, ayanlar, efeler, antik do-
nem, beylikler donemini simgeleyen ¢cok 6nemli bir yapi. Biittinlliglini gliniimiize kadar
korumus olan yapi, ge¢mis yillardaki yasami somut bir bicimde bizlere sunuyor.

Haber ve Fotograf:
Abdurrahman Giirbiiz

| Nazilli'ye bagh Esenkdy'de
bulunan Arpaz Konagi ve Kulesi bir
Karya kenti olan Harpasa Antik Ken-
tinin hemen altinda bulunan verimli
tanim arazisinde kuruldugunu gori-
riiz. Avrupada yaygin olarak gori-
len kuleli tipi yapilar Anadoluda pek
goriinmez ama 18. ylizyilin sonu,
19. ylizyilin baslangicinda Osmanli
merkez idaresinin glcsizlesip yerel
idarecilerin yikselise gectigi, ayan
ve voyvoda olarak adlandirilan yerel
idarecilerin ortaya ¢iktigi donemde
bu kulelerin de 6zellikle Gliney Bati
Anadoluda érneklerinin cogaldigini
goririiz. Bu havzada 7 adet oldugu-
nu goriiyoruz. Ama bu Menderes
Havzas’'nda Nazilli ilcesi icerisinde
bir adet mevcut ve bu hali ile zama-
na meydan okumaktadir. Yapinin
ylziine baktigimizda pencereler
goririiz, sanki bu pencerelerin lize-
ri kapanmis gibi ama onlar gercek

pencere degil yalanci pencereler-
dir. Mimari amacla kule gtizel olsun
diye yapilmis, zaten Arpaz Kule'sini
diger kulelerden ayiran en 6nemli
ozelliklerden biridir. Bu o6zelligi di-
ger kulelerde goéremezsiniz, Kulede
bulunan pencereler acik oldugunu
hissettirir ancak o pencereler hicbir
zaman acik degildir, islevsel degil-
dir. GOrlinti olarak, bu ise daha ¢ok
Ozenildigini, Bey'in “ben burdayim”
demek icin bu yalanci pencereleri
yaptirdigi - anlagilmaktadir.  Ayrica
Arpaz Konadi ve Kulesi, Denizlide
bulunan Pamukkale Travertenleri
ve Afrodisias yolu Uzerinde olmas,
yeni yapilan otobana ¢ok yakin ol-
masl, Simerbank Basma Fabrikasi
ve Akcay Cayr'nin lizerinde bulunan
Tirkiye'nin ilk betonarme kopriisi-
niin restore edilmesi ile alternatif bir
turizm merkezi olusturulabilir, bol-
genin sosyo ekonomik yapisina ve
tanitimina katki saglayabilir.

Aydin Adnan Menderes Uni-
versitesi Nazilli iktisadi ve Idari

Prof. Dr. Tuncay Ercan Sepetcioglt
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Bilimler Fakiiltesi Siyaset Bili-
mi ve Kamu Yonetimi Bolimi
Siyaset Bilimleri Anabilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Tuncay
Ercan Sepetcioglu, Arpaz Ko-
nag ve Kulesi hakkinda yapmis
oldugu aragtirmalar sonucun-
da edindigi izlenimleri agagida-
ki roportaj ile bizlerle paylasti.

Sizce kuleli ve korunakl evlerin ya-
pilmasinin amaci ve onemi nedir?

Tarih boyunca kuleli evler
ve korunakl evler oldu. Bu sa-
dece Bati ve Giliney Avrupada
degil Kafkaslarda da mevcut.
Ama Anadoluda pek goérilmedi.
Bu yapilarin genel amaci belirli
bir mevkide olan belirli bir zen-
ginlikte ve glcte olan ailelerin
hem yasadiklari hem de dis teh-
likelere karsi sigindiklari mekan-
lar olmasi acisindan 6nemlidir.

Kule bu aileleri gercekten koru-
yor muydu?

Tam koruma saglamasada
koruyordu; korumasaydi bu ya-
pilar kuleler yapilmazdi. Uzun
muddet dayanabilecek, buyuk
ordulara karsi kurulan bir me-
kanizma degildir, ama evet ko-
ruyordu, Feodalizm ve Orta Cag
Avrupa'sinda hepimiz bu yapilarin
orneklerini gortyoruz. Kale gibi
bir yapi, surlarla cevrili, icerisinde
hem o yerel idareci olan bir lordun
kaldigi, bizzat yasadigi, onunla bir-
likte kendisine tabi olan insanlarin,
hizmetgcilerin yasadidi, atindan, sigi-
rina, inegine, tavuguna kadar belirli

canlilarin yasadigi bir mekan, hatta
ozerklesen bir nokta vardir, cevresi
kanallarla cevrilidir. Hatta acilir ka-
panir bir kdpri vardir. Bunun 6rnek-
leri diinyada hep vardir ve biz bun-
larin 6rneklerini goririz. Bizde ise,
aslinda Anadoluda pek goriinmez
ama 18. ytizyllin sonu, 19. ylzyilin
baslangicinda Osmanli merkez ida-
resinin gligsuizlesip yerel idarecilerin
yiikselise gectigi, ayan ve voyvoda
olarak adlandirilan yerel idarecilerin
ortaya ¢iktigi ddnemde bu kulelerin
de 6zellikle Gliney Bati Anadoluda
orneklerinin  ¢ogaldigini  goriiriiz.

Bu yapilarin insa edilmesinin
amac nedir?

Ozellikle dis tehlikelere
karsi, eskiyaya karsi ve diger
rakip beylere karsi yerel ida-
reye sahip olan bu beylerin
ve ayanlarin bu tir korunakli
yapilar insa ettigini goriyoruz.
Bunlarin bu bdlgede, Glney
Bati Anadolu havzasi’'nda 6zel-
likle Menderes Havzasinda, cok
saylda oldugunu goriyoruz;
bu bolgede 7 adet var. Ama bu
Menderes Havzasinda Nazilli il-
cesi icerisinde bir adet mevcut,
o da Arpaz Konagi ve Kulesi'dir.
Bu konak ve kuleyi diger eser-
lerden ayiran soyle bir 6zelligi
vardir: Kendi dénemini en iyi
yansitan, en iyi butin bayulu
ve bitlnculliglni yansitan
eser olarak hala ayakta kalmasi.
Mimari olarak bakarsak, yerel
idarecilerin, o ayan dedigimiz
Arpaz Beyi'nin yasadigi konak,
tehlike aninda saklandigi bir
kulesi, surlarla cevrili, icerisin-
de konuk evinin oldugu,

¢alisanlarinin

ve hizmetcile-
rinin  yasadigi,
firmmindan  tu-
tun hamamina
kadar, cesme-
sine kadar her
seyin bulundu-
gu, ayni sekilde
hayvanlarinin
bir arada yasa-
yabilecegi  bir
mekandir. Do-
layisiyla  Ana-
dolu'da feoda-
lizm yasandi
mi, yasanmadi
mi  tartismala-
rinin en énemli
simgelerinden
birisi de aslinda
bu tur konaklar
ve bu anlamda
da tek, yekpa-
re kaldigi igin
digerlerinden
tamami ile ayri-
lan Arpaz Kona-
g1 ve Kulesi'dir.

Arpaz Konagi ve Kulesi'ni di-
ger konak ve kulelerden ayiran
ozellikleri nelerdir?

Sadece yekpareligi degil, mi-
mari Uslubu, bezemesi hem ko-
nagl hem de kuleyi digerlerinden
ayirmistir. Diger orneklerde glzel
ve gorkemlidir ama mimari Uslu-
bu ve bezemesi Arpaz Konadi ve
Kulesi gibi degildir. Clinkli Arpaz
Konagi ve Kulesi ¢cok gorkemli-
dir. Bu ylizden zaten baktigimiz
zaman feodal lordlarin Giiney ve
Bati Avrupadaki kule evlerine,
satolarina  benzemektedir. Do-
layisi ile bu izlenimi yaratiyor ve
Anadolu'da bir 6regi daha yok-
tur. O yuzden hepsinden ayrilr.

Arpaz Kulesinin hikayesi nedir?

18. yuzyllda Osmanli merkez
idaresinin gi¢siiz oldugu, ayan-
larin ise glclendigi bir donemde
bu bolgede bulunan Karya déne-
mine ait Harpasa Antik kentinin
eteklerinde Arpaz Koyl kurul-
mustur. Ayan olan Arpaz Beyi, o
bolgede dis tehlikelere karsi, es-
kiyaya karsi, soygunculuga karsi
ve diger beylere karsi bir bina insa
ettirmistir. Oncelikle surlar, ardin-
da kule, konak, hamam ve muste-
milatin yapildigini biliyoruz. Arpaz
Beyi kokenini Sadrazam Gedikli
Ahmet Pasa’ya dayandirir. Ancak
konadin yapilis tarihi tam olarak
belli dedil ama belli ki 17. yiizyilin
sonu, 18. yuzyilin baslarinda ya-
pilmistir. Onceden orasi antik bir
kent; temeli var, taslarindan belli.



Daha sonra bu temelin tizerine Ar-
paz Beyi Haci Hasan Bey Rodos’tan
getirdigi tas iscilerine konagi ve
kuleyi yaptirmistir. Bu nedenle ya-
pida Avrupa izlenimi var, feodal
lordlarin satolarinin izleri vardir. Ro-
dos‘a gittiginizde harika satolarinin
ve surlarinin oldugunu goririz.

Arpaz Konagi ve Kulesinin dne-
mi nedir, digerlerinden hangi
ozellikleri ile ayrilir?

Bey, her zaman kulede yasa-
miyor, ailesi ve yanindakiler ile
birlikte konakta yasamaktadir.
Ancak tehlike aninda kuleye ge-
cerek orada yasiyor. Konaktan
baktiginiz zaman kulenin giris
kapisi mevcut, barok Usluplu
suslemeler var ve orada maka-
ralar bulunmaktadir. Makaralar
araciligi ile acilir kapanir bir kapi
vardir, tehlike aninda kapi acilir,
Arpaz Beyi, ailesi, korumalari ve
hizmetcileri ile acilir kapanir bu
kapidan kuleye girer ve kapi ka-
panir. Ayni Orta Cag'dakiler gibi,
surlarin hendegin gerisindeki ko-
runakh yapilar gibi. Kulede bazi
1zgaralar gorulmektedir; orada
aslinda atesli silahlar var. Karsi
tarafa diigmana ates edebilmek
ve diismani vurmak icin, bu 1zga-
ralardan karsi taraf disman ¢ok
net gorilebilirken, karsi taraftaki
dismanin kale icindekileri gor-
mesi ve vurmasi pek mumkin
gorinmemektedir. Dolayisi ile
boyle bir islerligi vardir. Kilerinin
olmasi, yasam alanlarinin olmasi,
hamaminin olmasi oranin tehlike
aninda bir ihtiyaca binaen yapil-
digini gosteriyor. Yapinin ylziine
bakarsak pencgeler goriiriliz, sanki
bu pencerelerin lizeri kapanmis

gibi ama onlar yalanci pencere,
mimari amagla giizel olsun diye
yapilmis, zaten Arpaz Kule'sini
diger kulelerden ayiran bir 6zel-
liktir. Bu ozelligi diger hicbir ku-
lede gdremezsiniz, pencerelerin
acik oldugunu hissettirir, ancak
o pencereler hicbir zaman acik
degildir, islevsel degildir. Gorlin-
ti olarak, bu ise daha ¢ok oze-
nildigini, Bey'in “ben buradayim”
demek icin bu yalanci pencere-
leri yaptirdigi anlasilmaktadir. En
gorkemli yer kuledir. Ancak kule
tek basina ele alinmamalidir, bu
yapi gevresiile bir buitlindur. Res-
torasyon calismalarinin da buna
gore yapilmasina karar verildi.
Onceden kule temelli restoras-
yon calismalari vardi, ancak bu
restorasyonun sadece kule icin
degil konak ile birlikte bir bitiin
olarak ele alinmasi gerekir. Clin-
ki bu yapi bir bittindir, birbirin-
den ayrilamaz. Kule ve konak ayni
donemde yapilmamistir, bir sey
olmus, konak sonradan yapilmis
ya da buyutulmustur. Sonrasinda
1950’lerde tehlike gecince, bey-
lerin kalmadigi, eskiyalarin kal-
madigr donemde kule konagin
manzarasini kapattig icin kona-
gin hemen yanina betondan bir
seyir kulesi yapilmistir. Konagin
hemen yaninda temelleri olan
ancak yanan ve misafirler icinde
yapildigr duastintlen bir konak
daha mevcuttur. Ayrica kosede
bir hamam ve firin da mevcuttur.
Konagin altinda zeytin yagini ¢i-
karan bir mekanizma ve sarnig
vardir. Bu bdlge cevre surlari ile
birlikte Bey'in hem korundugu
hem de beraberindekiler ile bir-
likte yasadigi bir yasam alanidir.
Hem bdlgenin hem de

genel olarak 19. ytizyll baslar,
ayan tarihi agisindan en basarili,
en kiymetli yapidir, ancak kiyme-
ti bilinmemektedir.

Arpaz Konag ve Kulesi ile ¢evresin-
deki diger yapilarin turizme kazan-
dinlmasinin 6nemi nedir?

Bu bdlge sonucgta turistik
bir bolgedir. Arpaz Konagi ve
Kulesi turizm acgisindan bir al-
ternatif olmalidir. Clinkl De-
nizli Pamukkale Travertenleri
ve Afrodisias yolu Uzerinde,
yeni yapilacak olan otobana
¢ok yakin mesafededir. Alter-
natif bir ziyaret merkezi ol-
mas! acisindan da degerlidir.
Yine Simerbank Basma Fab-
rikasi isler hale getirilir, bir
muze haline doénustarillrse
ve Akcay Cayi Uzerine yapi-
lan Tirkiye'nin ilk betonarme
koprusi ile 6nemli bir ziyaret
merkezi de olabilir. Bunun
icine Nysa Antik Kentini, Na-
zilli Garini, Nazilli Etnografya
Mizesini de dahil ederseniz,
Gzerine Persembe Pazarini ek-
lerseniz muthis bir alternatif
destinasyon olur ve bdlgenin
sosyo ekonomik yapisina ve
tanitimina katki saglar. Bu
arada Aydinogullari Beyligi-
nin kurucusunun annesinin
ya da esinin mezari da Arpaz
mezarligindadir. Bu yapi ile
birlikte yoresel Uriinlerin sa-
tilacagi bir yerlesim yeri ola-
rak bir alternatif destinasyon
olma potansiyeli vardir. Bir
konaklayacak yer, kafe, res-
toran yapilabilir. Burada Efe

kaltard, Ayan kaltirti, Rodos
kaltard ve Antik diinyanin kil-
turd, beylikler dénemi var bu
acidan Arpaz bitlncil olarak
degerlendirilebilir. Bunun igin
bir ¢ok rapor sunduk, onun
icin bazen karar verici merci-
ler uzman kisileri dinlemelidir.
Arpaz Konagi ve Kulesi cok
ozeldir, bir tanedir, bunun bir
baska 6rnegi baska bir yerde
yoktur. Kulenin yakin zamana
kadar catisi duruyordu. Ancak
bakim olmayinca restorasyon
calismalari gerceklesmeyince
kulenin catisi ¢oktl, catinin
¢okmesi ile binanin i¢ kismi ve
duvarlari zarar gérmeye basla-
di. Konak i¢in de benzer tehli-
ke s6z konusudur. Duvardaki
derin catlaklar; ayrica konaga
yapilan kontrolsiiz ziyaretler,
bezemeler ve ahsap oymalar
icin tehlike olusturmaktadir.
Asagi dogru inen merdivenler-
de ahsap bir oyma vardi ancak
o simdi kirilmis, yakin zamana
kadar vardi, bu ahsap oyma-
lar ve bezemeler clrimekte.
Eger onlem alinmazsa, resto-
rasyon calismalari yapilmazsa
yok olacak. Hemen restoras-
yonunun vyapilmasi gerekir.
Buranin sdyle bir avantaji var;
rolevesi cikarildi, nasil res-
torasyonu olmali kismi bitti.
Arpaz Konagi ve Kulesi, insi-
yatif alacak, butcesi yapilacak,
ihaleye cikarilacak ve dogru
dirdst bir firma tarafindan
usuliine uygun olarak resto-
re edilecegi gunleri bekliyor.

17
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Tasarim: Sila Yildirim
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Acinin aniti: Karatepe Sehitligi

Gece karanliginda, sessizligin hdkim oldugu Karatepe Koyu, 18 Subat 1922 aksami aci dolu
bir katliama taniklik etti. Aydin Adnan Menderes Universitesi Tarih Bélimii Tiirkiye Cum-
huriyeti Tarihi Anabilim Dali Dr. Ogr. Uyesi Giinver Giines'in derinlemesine anlatimlari, ké-
yun tarihindeki bu karanhk bolimd gin yizine ¢ikardl. Hayatta kalanlarin anilari, bir ulu-
sun hafizasinda silinmez izler birakirken, unutulmamasi gereken bir acinin yankisini tasiyor.

Haber ve Fotograf:
Semanur Akkan

. B TV5) yilinin kisinda, Yunan
isgali altinda olan Karatepe Koyt
sakinleri, “Efeleri ve zeybekleri sak-
ladiklar gerekgesiyle” Yunan as-
kerleri tarafindan evlerinden zorla
cikarilarak camilerde, cesitli yerler-
de toplanmis ve katledilmisti. Se-
kiyurt ve Sariahmetler Camilerinde
gerceklestirilen bu katliamda, yasli,
kadin ve ¢ocuk demeden 200'den
fazla kisi sehit edildi.

Karatepe'nin gercekleri: Am defteri

Gunver Gilines'in aktardigi
bilgilere gore, katliam sirasin-

18

da yarali olarak kurtulanlarin
anilari, olayin gercek ylizlind
ortaya koyuyor ve 6nemli bi-
rer belge niteligi tasiyor. Bu-
glin Karatepeliler, bu aci olayin
unutulmamasi icin insa ettik-
leri anitlarla sehitlerini aniyor.
Glnver Gunes, Karatepe katlia-
mini yasayan ve yarali sekilde
kurtulan, en énemli taniklar-
dan biri olan Yahya Altay’in ani
defterinden edindigi bilgileri
aktararak o karanlk geceyi ye-
niden aydinlatti. Glines, “Ani
defteri, katliami tim gergek-
ligiyle gozler oniine seriyor.
Altay yasadiklarini gelecek
nesillere aktararak bu korkung
olayin tarihsel bir belgesini
olusturdu.” diye vurguladi.

“Koyii neden yakacak?”

Katliam gecesine dair detaylar
bizimle paylasan Giines, “Altay, o
aksam annesiyle Hoca'nin evi-
ne gittiginde yasadiklarini ani
defterinde, ‘Sofrada barulceli
tarhana corbasi, bulgur pilavi,
eksili zeytinli salata, kavurma-
Il yumurta ve yodurt vardi.
Annem de evden getirdigi
karnabahar yemedgini sofraya
koydu. Yemegin ardindan oca-
ga kahve cezvesini koydular.
Evin icinde hepimiz sessizce
oturuyorduk. Hoca kahvesini
icerken, annem kardesinden
isittigi Yunanin baskin yapa-
cagini anlatt. Hocamiz, ‘Siz hig¢
korkmayin, boyle bir sey olmaz.

Clinkl Yunan bu memlekete geleli
ne zaman oldu. Simdiye kadar ya-
pacagini yapti, istedigini oldirdu.
Hem bu kéyu neden yakacak?

SUBAT AYININ J8NCI
SALI GUNU,VE GAR,.
ST SAMBAYA BACLIVAN
CECENIN ALATURKE
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O ister mi koca koy yaksin, mah-
vetsin’ dedi. Annem Hoca'ya Yu-
nan meselesinden huylandigini
ve burada kalmak istedigini soy-
ledi. Hoca ve ailesi de kabul etti.
Yataklarimizi serdik, i¢ cocuk ve
annemiz hepimiz odanin bir ke-
narina yatarak uyumustuk! seklin-
de anlatti” dedi.

Silahlarin bozdugu siikiinet

Katliam gecesi askerlerin
evi bastigi sirada yasanan korku
dolu anlari Gilines, “Karatepeli-
ler, gece yarisinda birdenbire iki
silah patlamasiyla uyanmislar.
Mahallenin icinden gelen silah
sesiyle birlikte, Yahya Altay’'in
evinin kapisi hizlica aciimis, he-
men ardindan 4-5 Yunan askeri
ellerinde silahlarla odaya girmis
ve hicbirini disari ¢ctkarmamigslar.
En sonunda haydi gecin hepi-
niz camiye gideceksiniz diyerek
itmeye kakmaya baslamislar.
Art arda dizerek, camiye dogru
yuritmusler. Yunan askerleri de
ellerinde silahlarla onlarla yu-
rimus.” diye ifade etti. Glines,
“insanlar caminin éniine geldik-
lerinde kalabalik ¢ok fazla, er-
kekler ve hocalar toplanmis dua
ederlerken gozlerinden sessizce,
damla damla yaslar akiyormus.
Yahya Altay gibi kiiclik boylu
cocuklar, annelerinin eteginden
tutarak, insanlarin ayaklari ve
bacaklari arasinda basi yukarida
sikisip kalmiglar” seklinde anlat-
ti.

Alevler igindeki cami

Tarihe kara leke olarak gecen
katliam anini giin yiiziine ¢ikaran
Glines, Altay anilarinda, “Birden-
bire bir patirti koptu ki, yagmur
gibi kursun yagiyor. Caminin icin-
de, o guzel sivali beyaz duvarlar
kum kayniyor. Butiin insanlar
dayanilmaz aci cigliklar, feryat-
larla birbirine karisarak, amansiz
yerlere Ust Uste seriliyordu.” diye-
rek o aci anlarini kaleme aldigini
ifade etti. Gunes, “Yahya Altay o
gece camide vurulanlardan biriy-
di. Altay'in anilarinda, Yunan as-
kerlerinin olilerin Gzerlerini ¢ig-
neyerek elindeki silahlarin ucuna
takili singuileri rastgele sokmaya
basladiklari ve Altay'in da boga-
zina singu saplandiginda ya-
ralandigini anladigini belirttigi
satirlara rastlaniyor.” diye ekledi.

Katliamda hayatta kalma-
yl basaranlarin sayisinin cok az
oldugunu vurgulayan ve Yahya
Altay'in nasil hayatta kaldigini an-
latan Guines, “Alevler icinde kalan
camide, dumanlar g6z gozu gor-
mez hale gelmisken, Altay yanan
bedenlerin arasindan giicliikle
striinerek mihrabin esigindeki
pencereye ulasmis. Ancak pence-
reyi agmaya boyu yetismedidi icin
caresizlikle yerde yatan birinin
Usttine ¢cikmis. Yerde yatan Yuka-
rievli Hatice Nene, Yahya Altay’l
fark etmis ve yardim etmek icin
kendisini  kaldirmasini istemis.
Beraber pencereyi agmislar fakat
Hatice Nene agir yarali oldugu
icin kendisini birakip gitmesini
istemis. Altay kendini disari atmis
ve durmadan kosarak camiden
uzaklasmis.” diye acikladi.

Aa anilar ve kayip hayatlar

Karatepe ve cevre-
sinin cehennemi yasa-
digini sdyleyen Giines,
“Katliam doért asamali
gerceklestirilmis.  Once
camiye el bombasi atil-
mis, ardindan mitralyozle
taranmis, Uglinclsliinde
slingtilenmis, son olarak da
gaz dokilerek topluca ate-
se verilmis.” diyerek olayin
vahsetini vurguladi. Derle-
digi bilgilere gore katliamin
detaylarini anlatan Giines,
“Sekiyurt Camisine 68 Kkisi
sikistirilmis 12 kisi kurtulur-
ken, 56 kisi sehit olmus. Sa-
riahmetler Camisinde ise 125
kisiden, 25'i sans eseri kurtu-
lurken, 98 kisi sehit olmus.”
dedi. Gilines ayni zamanda
kadinlarin askerlere yalvaris-
larini hatirlatarak “Onlara, ‘Co-
cuklarimiza acimaz misiniz?’
diye yalvarmislar fakat hicbi-
rine merhamet gosterilmemis”
diye ekledi.

Glnes, katliam sirasinda
12 yasindaki Fadime’nin kuca-
ginda patlayan bir bombanin
korkun¢ sonucunu da anlatti.
“Fadime, belden asagisi zarar
gbrmis halde annesi tarafin-
dan tasinirken, ‘Ana benden
hayir yok, sen bari kag’ demis.
Annesi de Fadime'yi orada bi-
rakip kagmak zorunda kalmis.”
dedi. Gilines, koydeki bir di-
ger trajik olayi ise 9 yasindaki

Rukiye’'nin hikaye-
sini anlatarak strdardi, “Aile-
si, Rukiye'yi uyurken birakip
camiye gitmek icin yola ¢ik-
mislar fakat iclerine stiphe du-
serek ormana siginmislar. Geri
dondiiklerinde ise Rukiye'nin
bogazindan siungulenmis ol-
dugunu gor-
misler.” diye aci
olaydan bahset-
ti.

Katliamdan
ancak birikigln
sonra, sehitlerin
Uzerindeki cami
enkazi toprakla
ortulebilmistir.
Koy muhtarlari
da cami arsala-
rina ani taslar
dikmistir. Kara-

tepe’nin hikayesi unutulmamasi
gereken bir aci olarak tarih say-
falarindaki yerini aldi. Gunver
Gunes'in arastirmalari, katliamin
unutulmamasi icin bir ¢agri ni-
teligi tasiyor. Bugiin Karatepe'de
insa edilen anit o karanlik gece-
nin ve hayatini kaybeden koyli-
lerin anisini yasatiyor.
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Tasarim: Erdi Maden

Sabundan sanat: Zeytinyagi
aabunu heykeli atolyesi

Yaraticiliginizi sabunla bulusturmak icin haydi sabun heykeli atélyesine! Deneyimli sanat¢i Talat
Doganoglu, Memecik Zeytin Festivali’'nde zeytinyagi sabunlarindan benzersiz heykeller yaratma
firsati sunuyor. Atélye, tiim yas gruplarina acik gerceklesti.

Haber ve Fotograf:
Yasin Ates

W Memecik zeytini, Turki-
ye'nin Ege Bodlgesi'nde, ozel-
likle de Manisa, Aydin, izmir
ve Balikesir illerinde yaygin
bir sekilde yetistirilmektedir.
Aydinin Cine ilcesindeki en ve-
rimli zeytinlerden biri oldugu
uzmanlar tarafindan kanitlan-
mistir. Akdeniz ikliminin etkili
oldugu bu bolgelerde, zeytin
agaclari genellikle daglik ara-
zilerde ve kirsal kesimde bu-
lunmaktadir. Biitin bu illerde
Memecik zeytini Gretimi ve

yetistiriciligi ekonomik agidan

onemli bir faaliyet olarak kabul
edilmektedir. Turkiye'de yakla-
stk 10 milyon dekarlik bir alan
zeytinlik olarak kullanilmakta-
dir ve bu alanin blyuk bir kismi
Memecik zeytini yetistiriciligi-
“ne ayrilmistir. Bu boélgede ure-
tilen Memecik zeytinleri, llke
genelinde ve yurtdisinda bi-
ylk talep gormektedir. Cine Be-
lediyesi ise dlizenlemis oldugu

y.
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Memecik Zeytini Festivali icin
getirmis. oldugu, Heykeltras
Talat Doganoglu, heykelcilik
isinde oldukga usta bir isimdir.
Kili, camuru ve sabunu sanata
doénlstiren bu isim, Marmara
Universitesi Giizel Sanatlar Fa-
kiltesi mezunu, 24 yildir ise bu
isi yapmaktadir. 4 kisisel sergisi
ve 30’a yakin karma sergisi bu-
lunmaktadir. Her seyi yontabi-
len, heykele donistirebilen
Talat Doganoglu, bu atdlyede
bizlere heykel-

ciligin incelik-
lerini  anlatti.
Sabun heykeli

atolyesi fikri na-
sil ortaya cikti?

Sabun
heykeli fikri
ilk olarak Me-
mecik  Zeytin
Festivali'ni
dizenleyen
organizasyo-
nun, Memecik
zeytini ve zey-

tinyagi tzerine kurulu oldugu
icin, “Zeytinyadi sabunundan
bir figlr calisabilir miyiz?” diye
disiindik ve boyle bir heykel
yapabiliriz dedik. Buradaki ye-
rel halk, katilimcilar ve ¢cocuk-
lar ile birlikte bu figlri calis-
mis olduk.

Bu festivaldeki atdlyede hangi arac-
lar kullaniyorsunuz?

Zeytinyadl sabunu, yont-

ma araclari, siva, su ve algl.
Bu sabun aslinda modeli icin
uygun, baska sabun olursa
bile bir 6zelligi yok ama fes-
tivalin icerigi zeytinyadr ve
zeytin tlrevleri oldugu icin
zeytinyagr sabunu kullanildi.
Festivalin ilk glini zeytinya-
g1 sabunu kaynatildi, bu asa-
mada kazanlar kullanildi ve
ona dékiildi. ikinci gliniinde
islenmeye baslandi.  Uciin-
cl gunlinde ise final yapildi.
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Talat Doganoglt

Katihimalar arasinda en popiiler fi-
giirler veya tasarimlar neler oluyor?

Gocuklarla beraber aslinda
soyle bir sey yaptik, sabun mo-
deli tasarlayalim diye yola ¢iktik
ama cocuklarin en fazla yaptigi
model kaplumbaga modeli oldu.
ilginc bir sekilde 15 cocugun 8'i
kaplumbaga calisti. Bu birbirle-
rinden de aslinda etkilendikleri
anlamina gelebilir. Yani ilk kap-
lumbaga yaparim diyen kisiden
sonra diger cocuklarin da ona
yonlendigini distiniyorum. Bu

hakikaten hayret vericiydi be-
nim agimdan.

Sabun heykellerinin diger heykel ya-
pim tekniklerinden farki ne?

Aslinda temelde hicbir far-
ki yok. Yani dékim teknigi ile
yapilan heykel c¢alismalarin-
dan herhangi bir farki yok. Sa-
dece malzeme Ulzerine dékim
teknigi ile yaptiginiz heykelde
istediginiz recineyi, akiskan
olan her turli madeni ya da
materyali dokebilirsiniz.

Sabun heykellerinin dayaniklihg:
hakkinda neler soyleyebilirsiniz?

Aslinda sabun heykelinin
final malzemesi olarak sabunu
kullanmak biraz sikintili. Cin-
ki hafif ve yumusak bir mal-
zeme. Dokundugunuz zaman
tirnaginizla midahale ettigi-
nizde bile onda bir sekil olus-
turabilirsiniz ama bir modelaj
ve donusim malzemesi olarak
sabun ilgin¢ bir malzemedir.
Genelde discilik sektoériinde
disciler protez dislerin ornekle-
rini yapmak icin sabun kullanirlar.
Bu heykelin aslinda bir sekilde bu
festivalin iceriginden kaynakl bir
ozelligi oldugunu distiniyorum
ama heykelcilik penceresinden
baktiginizda dénltsmesi gereken
bir malzeme olarak goriyorum.

Heykel yapmanin piif noktalar
nelerdir?

Bir heykel yapimi sabir ile
ilgili bir sey ama bir heykeli ya
da bir modeli, t¢ boyutlu bir
model olarak ¢alismak yakla-
stk 45 gilinden Once bitirebil-
mek mimkin degil.

Bu alana ilgi duyan ve yeni baslayan
ogrencilerinize ne tavsiye edersiniz?

Heykelcilik sanati sabirla
pratik yapmayi gerektiren bir
sanattir. Yani bu alanla ilgilen-
mek isteyen arkadaslarin ya
da c¢ocuklarin aslinda ¢amuru
modellemeyi 6grenmeleri ge-
rekiyor. Uc boyutlu algilamak
ve anlamayr basarabilmek
gerekir. Aslinda biz U¢ boyut-
lu bir diinyada yasiyoruz ama
bize verilen butlin egitimin
toplami aslinda Ui¢ boyuttan
iki boyuta indirgenir. Biz ¢o-
cuklugumuzda sahip oldugu-
muz U¢ boyutlu algiyi egitimle
beraber aslinda iki boyuta in-
dirgeriz. Yani diz yazi tahtaya
yazilir ve indirgenir. O 6zellik-
lerini yitirmeyen c¢ok nadir in-
sanlar vardir. Cinku G¢ boyut-
lu bir diinyada yasiyoruz ama
gordigimiz bitin egitim ve
egitimimizin toplami iki bo-
yutludur ve soyuttur. Somut
degildir. Bu anlamiyla aslinda
bir bunalim yasayabilir insan-
lar. U¢ boyutlu alandan iki bo-
yutlu alana konsantre olmak

insan igin aslinda zorlayicr bir
seydir. Bunu da insanlar egi-
tim sdrecinin bir pargasi ola-
rak gorayorlar.

Heykel yillar boyunca ce-
sitli sanat akimlarina ilham
kaynagi olmus ve glnimiz-
de modern sanatin onemli
bir pargasi haline gelmistir.
Heykel sanatinin temel pren-
sipleri ve cevresel duyarlilig
birlestiren sabun heykeli sa-
natcilar, dogaya saygl duyan
eserler Uretmektedirler. Ayrica
sabun heykeli icin kullanilan
malzemeler ve teknikler si-
rekli gelismekte ve sanatcilara
yeni olanaklar sunmaktadir.
Gelecekte, sabun heykeli uy-
gulamalarinin daha da genis-
leyerek farkh sanat disiplinleri
ile etkilesime girmesi ve cesitli
amaclar i¢in kullaniimasi bek-
lenmektedir. Bu baglamda, sa-
bun heykeli sanatinin gelecek-
teki potansiyel uygulamalari
ve evrimi, sanat dlnyasinda
dikkatle takip edilmesi gere-
ken bir konudur. Verdigi bu
degerli bilgiler igin Talat Do-
ganoglu'na tesekkir ederiz.
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Tasarim: Ilkay Serdar

Aydin agzinin kokeni ve
giiniimiizdeki yansimalari
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Doc. Dr. Ali ihsan Yapicr
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Insanlar gecmisten giiniimiize kadariletisim kurabilmek icin konusma dilini hep kullanmglardr. Fakat bu
diller nesilden nesile, tilkeden tilkeye, sehirden sehire hatta semtten semte farklilik gostermistir. Bu noktada
agiz, lehge, sive kavramlar: ortaya ¢iknugstir. Bu agizlardan biri olan, Aydin agzi hakkinda ¢alisma gercek-
lestirmis olan Dog. Dr. Ali Thsan Yapucu ile birlikte bir araya geldik.

Haber: Saniye Kaya
Fotograf: Abdurrahman
Giirbiiz

| Lehge ve sive yaz ile ilgili
kavramlardir. Agiz ise herhangi bir
yaz dili icerisinde konusmaya da-
yali farklilklara denir. Yani agiz, bir
yazi dili icindeki farkli konusmala-
ra denir. Lehce ve sive ise yaz dili
haline gelmis dil kollarina verilen
addir. Genellikle karstirilan agiz
ile sive kavramlandir. Ornegin,
Aydin sivesi degil Aydin agzi var-
dir. Turkiye Turkgesi ise bir sivedir
veya diger adiyla lehcedir. Aydin
Adnan Menderes Universitesi Tiirk
Dili ve Edebiyati BoIGm Yeni Tiirk
Dili Anabilim DalI'ndan, Dog. Dr.
Ali ihsan Yapici, Aydin agzindan
ve kokeninden bahsetti. Ge¢mis-
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ten glnimize kadar gelen bu
adzin su anki yayginhgina degindi.

Aydin agzim tanimlayabilir misiniz?

Aydin agzi kendine mahsus
ozellikleri olan, genel hatlaryla
baktigimizda Bati agizlari icinde de-
gerlendirilen bir agizdir. Tabii Aydin
agzi da tek mustakil bir agiz degildir,
onun icerisinde de agizlar vardir.
Hatta yan yana iki kdydeki agizlar
bile bazen degisiklik gosterebiliyor.

Aydin agzinin tarihi kokeni nereye
dayaniyor? Goglerin bu agzin sekil-
lenmesinde etkisi olmus mudur?

Yakin dénemdeki goclerin pek
etkisi yoktur. Burada Aydinoglu

Beyligi déneminden itibaren, son-
rasinda Osmanli Dénemi ve Tiirki-
ye Cumhuriyeti doneminin etki-
leri oldugunu soyleyebiliriz. Son
donemde ozellikle Balkanlardan
gelenlerin de etkisi olabilir. Onun
disinda Yoruk dedigimiz yerle-
simler daha eskidir. Selcuklularin
son déneminden hatta Beylikler
Dénemi’'nden baslatabiliriz bunu.

Aydin agzini Tiirkiye'deki diger agiz-
lardan ayirdigimizda hangi ozellik-
leri daha belirgin oluyor?

Ses Ozellikleri bakimindan de-
gerlendirirsek, mesela hece sonla-
rindaki bazi inslizlerin dustigini
ve buna bagli olarak da 6nlerindeki
anlilerin uzadigini goririiz. Orne-
gin, “var” kelimesi yerine “vaa” denil-

mesi. Mesela “haber” kelimesi Uinli
uyumuna uydurularak “haba” keli-
mesine donusuyor. Sondaki “r” dii-
stiyor. “Aglamak” kelimesi “Alamak”
kelimesine, “Soylemek” kelimesi “s6-
lemek” kelimesine donusir. Kapal
hece sonundaki bazi Ginsiizler diiser
ve bunun tesiri ile dnlindeki Gnla
uzun telaffuz edilir.

Sekil ozellikleri ile degerlen-
direcek olursak, Aydin agzi ile 6z-
deslesen yonelme hali ile belirtme
halinin nébetlese kullaniimasi s6z
konusudur. Bu durumla ilgili gesitli
sOylemler s6z konusudur. Bunun
asin sekilde dizeltmeden kaynak-
landigini sdyleyenler var, karisma ol-
dugunu sdyleyenler var ve agiz
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ozelliklerinin karismasi oldugunu
sOyleyenler var. Bu konuda farkli
gorisler bulunmaktadir. Mesela
“bana bak” kelimesi yerine “beni
bak” kullanilmasi, yonelme hali ile
belirtme halinin karisik sdylenme-
sine drnek verilebilir. Bir de burada
yazi dilinde bir de ona bagh ko-
nusma dilinde kullaniimayan, var
olmayan simdiki zaman sekilleri
de mevcuttur. Bunlar da ilginctir,
ornegin “oturuyorum” kelimesi
yerine “oturupdurun, oturubatirin,
oturubb6rim” seklinde séylen-
mektedir. Karacasu tarafina gittigi-
mizde, “yuriimek” fiillinden gelisen
“bortimek” fiili var. Bazi yerlerden
“yatmak” fiilinden gelisen “batmak
ve vatmak” sekilleri vardir. Cine,
Karpuzlu, Kogarli'nin belki bir kis-
minda vardir. Mugla'da da bu “geli-
yoman, biliyoman, ediyoman” gibi
farkli simdiki zaman sekilleri vardir.

Aydin agzinin giiniimiizdeki kullani-
mi ne durumda? Su anki geng nesil
arasinda yaygin mi?

Baktigimizda Aydin agzi 40-
50 sene once daha yaygin du-

rumdaydi.  Ulasimin  gelismesi,
iletisim araclarinin yayginlasmasi
ve okuma oranlarinin artmasi ile
birlikte agiz 6zellikleri yavas yavas
kaybolmaya baslamistir ama bu
tamamen kayboldugu anlamina
gelmiyor. Mutlaka agiz 6zellikleri
belli bir kesim tarafindan kullanil-
maya devam ediliyor veya kisi bu-
lundugu ortama gore yazi diline
bagh konusma dilini kullaniyor.
Koye gittigi zaman ise hemen agiz
ozellikleri basliyor.

Aydin agzinin korunmasi ve gelecek
nesillere aktarilabilmesi icin neler
yapilmahdir?

Bireysel yapilabilecek seyler
sinirhdir. Fakat idari yonden yapi-
labilecek uygulamalar sunlar ola-
bilir; agiz 6zelliklerinin kaybolma-
masl icin o bolgenin calisiimasi ve
kayit altina alinmasi gerekilebilir.
Toplum bilinglendirilebilir. Fakat
bunu konusma dilini yaziya ka-
ristirmadan yapmak daha dogru
olur. Clinku karistigr noktada Tiir-
kiye'de birden fazla dilin ortaya
¢ikmasina neden olabilir.

Aydin agzinin edebiyat ve sanat iize-
rine etkileri var midir? Varsa bunlar
nelerdir?

Bazi sair ve yazarlar istanbul
Turkgesi ile eserlerini yaziyor-
lar, fakat bazi sanatcilar ise agiz
ozelliklerini eserlerine yansitabi-
liyorlar. Ginimuize bakacak olur-
sak bazi yoresel film ve dizilerde,
tiyatro oyunlarinda yansitiliyor.
Bunu yazili metinlerde de gorebi-
liyoruz, hikayelerde ve romanlar-
da veya halk edebiyati dedigimiz
turkilerde yasatiyorlar.  Ayrica
atasozlerinde, kalip ifadelerde ya-
samaktadir diyebiliriz.

Aydin agzinin diger Ege agizlanile ben-
zerlikleri ya da farkliiklan var mi?

Benzerliklerinin daha cok ol-
dugunu soyleyebiliriz. Aslinda idari
sinirlar, agiz 6zelliklerini birbirinden
ayirmaz ama biz siniflandirmayi
yaparken mecburen idari sinirlara
gore yaptigimiz icin Aydin agzi di-
yoruz. Yani Aydin agzina ait bir 6zel-
lik Muglada, Manisada, izmirde
veya Denizli'de de gorilebilir.

Aydin agzi gelecekte yok olma riski
tagiyor mu?

Ulasim araclarinin artmasi, ile-
tisim araclarinin yayginlasmasi ve
okuma oranlarinin artmasi tabii ki
yavas yavas bazi agiz ozellikleri-
nin kaybolmasina sebep olacaktir.
Bu durum sadece Aydin agzi icin
gecerli degil, diger tim agizlar
icin de gecerlidir. Ama bu ne ka-
dar strede kaybolur onu tam bi-
lemeyiz. Bu durum gelismelere ve
gelismelerin hizina bagl biraz da
ama ben tamamen kaybolmaya-
cagi kanaatindeyim. Biitlin 6zel-
likler kaybolmaz ve kismen de
olsa korunur.

Aydin agzi kendi icinde de ayriliyor mu?

Evet, Aydin agzi tek bir agiz
degildir. Ornegin ayni idari sinirlar
icinde yan yana iki koy farkl ko-
nusma ozelliklerine sahip olabilir.
Ciinki Anadolu’ya gelen Turkler
Oguz Turkleridir. Oguz Turkle-
rinin 24 tane boyu vardir. Bu 24
boydan 23 tanesi Anadolu’ya gel-
mistir. Bu boylarda kendi icinde
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asiretlere ayrilir. Mutlaka bu asi-
retlerin de kendi icinde konusma
farkhiliklart  vardir.  Anadolu'nun
farkli farkli yerlerine yerlesen bu
boylar, agizlarin kendi icinde de
ayrilmasina neden olmustur. Bu
yizden Aydin agzi homojen de-
gildir, kendi icerisinde cesitli agiz
bolgeleri vardir. Ben bu bolgeleri
siniflandirirken  simdiki  zaman
ekine baktim. Simdiki zaman eki
“-yor”, eski “yorumak” fiilinden
gelmis bir kelimedir. Bazi bdl-
gelerde bu kelimenin “yorun”
seklinde korundugunu goérdim.
Mesela “geliyorun” diyor, “geli-
yon” demiyor. Bir de Germencik
ilcesinin Cariklar, Dampinar ma-
halleleri var. Karsi tarafta Gozkaya
mahallesinde, Farsak Turkmenleri
vardir. Yenipazar'da da Karaca-
kallar var onlar genellikle “-y1g,
-yig” seklinde kullaniyor. Ornegin
“gelig, gidig” seklinde. Cine ve
Kogarli taraflarinda “biliyoman,
geliyoman, geliyomaz, ediyomaz”
simdiki zaman ve genis zaman
olumsuz seklini bu yapiyla kulla-
niyorlar. Tabii bunlar da homojen
degildir, onlar da kendi icinde ay-
rilmaktadir.

Aydin agz Kkiiltiirel kimligini nasil
yansitiyor sizce?

Kilttrel kimligi konusma 6zel-
likleri yansitabiliyor. Mesela insan-
lar hatiralarini anlatirken, ozellikle
erkekler de askere gittiginde ko-
nusma Ozelliginden dolayl komu-
tanlar veya diger Kkisilerin “Sen
Aydinli misin?” diye sorduklarini

ifade ediyorlar. Derleme yaparken
kaynak kisilerden bunlarn duyduk.
Daha ¢ok bence kelime dedigimiz,
o bolgeye has cesitli kavramlar kar-
silayan cesitli kelimeler yansitiyor
olabilir. Buna biz dil biliminde “leksi-
koloji” diyoruz. Leksik ydnden, yani
kelime bakimindan agizlarda farkl
kelimeler olabilir, onlarin yasayisini
yansitan kelimeler, tarimla ilgili 6zel
kelimeler, hayvancilikla ilgili 6zel
kelimeler veya zanaatla ilgili 6zel ke-
limeler olabilir. Yani kelime bazinda
daha cok kilturel 6zelliklerin korun-
dugunu gorebiliriz.

Son olarak Aydin agzi ile ilgili yapti-
giniz akademik calisma ve aragtirma
hakkinda bilgi verebilir misiniz?

Ben “Aydin ve Yoresi Agiz-
lar1” adli bir doktora tezi ca-
lismasi yaptim. 2013 yilinda
tamamladim. Neden bu calis-
maya karar verdim? Cuinku ya-
vas da olsa agizlar giderek terk
edilmeye ve tamamen kaybol-
masa da bazi 6zelliklerini kay-
betmeye basliyor. Bunlarin si-
ratle derlenmesi gerekiyor. Bu
ylzden yapilmasi gereken bir
calismaydi ve daha 6ncesinde
de yapilmamisti. ilce bazin-
da ve cesitli bolgeler bazinda
yapilmisti buna benzer calis-
malar. Mesela “Nazilli Agizlan”
bitirme tezi olarak yapilmis-
ti1 veya “Aydin Merkezi Agz1”
doktora tezi olarak yapilmisti
ama Aydin idari sinirlarini kap-
sayan genel bir calisma yoktu
ve yapilmasi gerekiyordu. Bu

ylzden bu ¢alismay! yapmaya
karar verdim. Nasil yaptigimi-
za gelecek olursak, biitiin agiz
bolgelerini tarayabilmek icin
Kuzey-Giiney, Dogu-Bati hat-
tinda bir dogru cizdik. Bir de
ara yonlerde dogrular cizdik.
Genellikle o dogrular tzerin-
deki koylere gitmeye calistik.
Bizim calismamiz agzin fo-
tografini ¢cekmek gibi genel
bir calismaydi. O ylzden agiz
calismalari biraz daha dar cer-
cevede yapilmali. Belki bir koy
icin bir tez calismasi yapilmali

——li

ve orada daha uzun stre kalin-
mali.

Aydin  Adnan Menderes
Universitesi Tirk Dili Ve Ede-
biyati Bolimu Yeni Tark Dili
Anabilim Dali'ndan Do¢. Dr.
Ali Thsan Yapici ile yaptigi-
miz bu réportajda, Aydin agzi
hakkinda kapsamli  Dbilgiler
edindik. Aydin agzinin kdkeni,
etkileri, gec¢misi ve gelecegi
hakkindaki 6nemli detaylara
degindik. Bu keyifli roportaj
icin kendisine tesekkir ederiz.
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Tasarim: Semanur Akkan
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Tiyatro, televizyon ve sinemamizin
emektar ismi Hakan Bilgin ile soylesi

Tiirk tiyatrosunun emektar isimlerinden Hakan Bilgin, izmir Dokuz Eyliil Universitesi isletme
Fakiiltesi mezunudur. Profesyonel oyunculuga Ferhan Sensoy’un Ortaoyuncular Tiyatrosu’nda
“Gtile Gtile” adli oyunla baslamis, “Cakallarla Dans,” “Kii¢tik Aga” ve “Eskiya” gibi 6nemli yapim-
larda yer almistir. Alayli bir oyuncu olarak, tiyatronun kendisine kazandirdiklariyla sinemada da
basarili bir kariyer siirdtiren usta isim, oyunculuga nasil basladigini, kariyerindeki 6nemli olayla-
ri ve genc tiyatroculara olan tavsiyelerini gerceklestirdigimiz soyleside bizlere aktard..

Haber ve Fotograf:
Berkay Cogkun

D | Hakan Bilgin, sahne ve
sinema diinyasinda kendine
0zgl bir yer edinmis, izleyici-
lerine bir¢ok unutulmaz karak-
ter sunmustur. Tiyatroya olan
tutkusu, onun i¢in sadece bir
meslek dedil, bir yasam tarzi
haline gelmistir. “Tiyatro, bi-
zim antrenman alanimizdir.”
diyerek, sahnenin ona kattig
deneyimlerin dnemini vurgu-
layan Bilgin, elliden fazla dizi
ve filmde rol alarak Tirk sine-
matarihine unutulmazlar liste-
sine girmeye basarmistir.

Kendinizi tanitir misiniz?

Ben Hakan Bilgin, 4 Nisan
1967 dogumluyum, sinema
ve tiyatro oyuncusuyum. iz-
mir Dokuz Eylil Universitesi
Isletme Fakiiltesi mezunuyum
fakat meslegimi bu yonde de-
vam ettirmedim. Tiyatroyu co-
cuklugumdan beri yapiryorum
ancak meslek olarak disin-
memistim. Oyunlar oynarken
tesadifler eseri meslek haline
geldi ve bu meslekte oldugum
icin mutluyum.

oyunculuga nasil basladiniz?

Profesyonel oyunculuga
Ferhan Sensoy’un Ortaoyun-
cular tiyatrosu ile basladim,
“Glle Gule” diye bir oyun
vardi, amatdr oyuncular alin-
di bende ona dahil oldum ve
orada kesfedildim.

Su anki deneyimlerinizle oyuncu-
luga ilk basladigimz doneme gidip
kendinize ne tavsiye verirsiniz?

Kesinlikle konservatuar
okumak isterdim. Ayni zaman-
dayabanci dil konusunda kendi-
mi gelistirmemi onerirdim, ¢lin-
ki bu is donanim isidir. Baska bir
is degildir, entelektiiel olmaniz
onemlidir ve kendinizi gelistir-
meniz her zaman bir avantajdir.

Oyunculuk kariyerinizde zorlandigi-
niz konular nelerdi ve bu zorluklarla
nasil basa gktiniz?

Ben alayli bir oyuncuyum, yani
konservatuvar mezunu degilim.
Bu nedenle teorik olarak eksiklerim
vards; diinya tiyatro tarihi ve Tirki-
ye tiyatro tarihi gibi konularda bilgi
edinmem gerekiyordu, oyunlan
daha cok okumali, daha cok izle-
meliydim. Alayl olarak basladigim
icin bu alanda daha fazla okuma
gereksinimi duydum. Elbette hicbir
zaman konservatuvar mezunlari ka-
dar cok bilgili olmadim, bu sebeple
kendimi bir aktor olarak gérmedim,
bu yiizden kendimi sadece tiyat-
ro oyuncusu olarak tanimliyorum.
Tiyatro yaparken bu tiir zorluklarla
karsilasmak insanin hayatinda ola-
bilecek seylerdir. Sinema cekimle-
rinde fiziksel zorluklarla karsilastyo-
ruz. Uzun sure calisiyoruz ve daha
yorucu tempoda calisiyoruz.

Su ana kadar oynadiginiz dizi-
ler/filmler arasinda hangisini
begeniyorsunuz?

Yani hepsi cok kiymetli ve
degerlidir. “Cakallarla Dans”

kendine 6zgu bir samimiyete
sahipti, “Eskiya” da benim icin
¢ok degerlidir. Kag tane filmde
oynadigimi bile hatirlayamam,
ama oynadigim her seyi sev-
mem gerekiyor.

Oynadiginiz en iyi karakter hangisiydi

“Kicuk Aga” dizisinde oy-
namistim, orada Zeki Alasya
ustamla oynamak heyecan ve-
riciydi.“Maho” olarak rol aldim
ve Urfa aksanini kullanmam
gerekiyordu. Bu rolde Kara-
denizli olmam nedeniyle bazi
zorluklar yasadim, ancak bu
karakteri oynamak hem keyifli
hem de eglenceliydi.

Sinema mi tiyatro mu?

Tiyatro bizim antrenman
alanimizdir, bulundugumuz
yerdir ve oradan cikariz. Si-
nemaya girmek istiyorsaniz
Once tiyatroya gitmelisiniz.
Tiyatrodan sonra sinema yap-
malisiniz. Sinemanin tiyatrodan
farki tarihtir yani sinemada oy-
nadiginizda 50 yil sonra
da izlenebilir, ancak
tiyatroda ani ya-
sarsiniz. Tiyatroyu
sadece COVID-19
déneminde yap-
madim. Tiyatro
yapmayan bir in-
sanin sinemada
rol almasi kolay
degildir. Yanhs
yapiyorlar der-
sem ayip olur
ama kolay de-
gil, ¢linki tek
tip  oynamak

zorunda kalirlar. Tiyatro oyuncuyu
zenginlestirir.

Genc tiyatroculara ne tavsiye edersiniz?

Samimi olmalarini isterim
¢unku dinyada bir tane olduk-
larini unutmamalari gerektigini
bilmeliler. Eger 6zgiin bir kisiy-
seniz, yaptiginiz sey 6zginddar.
Baskalarini taklit ederek yapi-
lirsa o zaman 6zgiinlik kaybo-
lur ve benzer olmaya baslarsi-
niz. Kendine 6zgli ve kendine
ait bir anlatim tarzi gelistirmek

en iyisidir.

Dizi, film ve tiyatro
oyuncusu Hakan
Bilgin'e, bizlere
verdigi samimi
yanitlar ve bize
zaman ayirdigi
icin tesekkr-
lerimizi sunu-
yoruz.
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Hisar’dan Tasdoner’e: Ozdemir Birsel’in
smemadak1 yolculugu
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Havva Cetintiirk

LIS B LTI

Ozdemir Birsel, 1929 yilinda [zmir'de dogmus ve Tiirk sinemasina nemli katkilar yapmuis bir yapimci, se-
narist ve yonetmendir. 1951 yilinda kardesi Ntizhet Birsel ile birlikte Birsel Film'i kurarak sinemaya adim
atan Birsel, 1968de Hisar Film'i kurarak biiytik basarilara imza atmistir,“Kiiciik Hanimefendi” serisi ve
“Yunus Emre” gibi filmleriyle taninan Birsel, Tiirk sinemasinin altin cagina damga vurmustur.

Haber ve Fotograf :
Kader Demir

"N Hawa Cetintiirk ile Hi-
sar'dan Tagdoner Sinemasi’'na kadar
olan sinema yolculugu,Ozdemir Bir-
selin hikayesi {izerine bir roportaj
gerceklestirdik. Aydinda yasayan
ve mezun oldugu Aydin Lisesinde
30 yil fizik 6gretmeni olarak gorev
yaptiktan sonra 2000 yilinda emekli
olan Havva Cetinttirk, bircok arastir-
maya imza atmistir. Emekliliginin ar-
dindan, Aydin Eski Eserleri Sevenler
Dernegine baskanlik yapmis ve ce-
sitli yerel gazetelerde ve dergilerde
arastirmalari ve kdse yazilari yayim-
lanmistir. Tagdoner Sinemasi'nin ta-
rihi Gzerine yaptigi calisma ile 6dl
kazanan Havva Cetintirk, sinema-
nin ilk adi olan Hisar Sinemasi’ndan
glinimuze kadar olan hikayesini
detayli bir sekilde anlatti. 1970 yilin-
da Hisar Sinemasi'nin adi Tasdoner
Sinemasi olarak degistirilmis ve bu
degisiklik, sinema tarihi agisindan
onemli bir doniim noktasi olmustur.
Ozdemir Birsel'in Tiirk sinemasinda-
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ki iz birakan yolculugunu anlatan
bu haber, sinemanin Aydin'in sosyal
hayatindaki rolini ve sinemanin
arkasindaki hikayeleri giin yiziine
cikariyor.

Tasdoner Sinemasi: Aydin’in
unutulmug tarihi

Tasdoner Sinemasi, bir déne-
min Aydin sinema tarihini ve yani
basimizdaki unuttugumuz tarihi
simgeliyor. Havva Cetintlrk, si-
nemanin baslangicini, “Takvimler
1950li yillan gosterince hikayenin
baslangicina gitmek gerekiyor.” diye
belirtti. Cetinttirk, Aydinin Umurlu
Mahallesi'nde, pamuk zengini aile-
lerin yasadigi koyde, Calli ailesinin
Nigar, Bedia ve Belkis adinda (¢ kizi
ve Emin Cakmar adinda bir oglu var”
seklinde aktardi. Cetinttirk, “Belkis
Hanim izmir'e gelin giderek Birsel
ailesine katildi. Esi Neset Bey'in kar-
desi Salah Birsel, donemin 6nemli
yazar ve film yonetmenlerindendi.
Neset Bey ve Belkis Hanim'in ¢o-
cuklari Ozdemir Birsel ve Niizhet
Birseldi. Belkis Hanim, kayinbira-

derinin sinemayla ugrasmasindan
dolayi cocuklarnin da sinemayla
ilgilenmelerine  sicak  bakiyordu
ve onlarn bu alanda calismalarini
destekliyordu.” diyerek eklemelede
bulundu.

Hisar sinema Kkiiltiiriiniin dogusu ve
Belgin Doruk’un seriiveni

Havva Cetinturk, Calli ailesinin
en buyuk kizi Nigar Hanim'in esi,
ihsan Coriis'iin yegeni, Dogan Co-
riis'in Demokrat Parti il Bagkani
oldugunu sdyledi. Atalay Corus ile
Dogan Corusin Aydin'a sinema
yapmaya karar verdiklerini ifade
eden Cetinturk, “Aydinda arazileri
olan bu ailelerin, Cakmar'a kadar
uzanan miilkleri vardi. Asiyanda ev-
leri ve Beyoglu'nda Alkazar Sinema-
st ile Birsen Film'in sahibi, Ozdemir
Birsel de bu ortaklikta yer aldl. Sine-
manin temelleri atildi ve Ozdemir
Birsel sik sik Aydina gelerek insaat
asamasinda kontrollerde bulundu.
Birsen Film'den ayrilarak, ‘Artik Hisar
Film'in kurucusu ve yapimcisi olmak
istiyorum, dedi. Boylelikle Hisar Film

kuruldu!” diye ifade etti. Cetinturk,
“1959 yilinda, donemin Aydin Bele-
diye Bagkani ismet Sezgin ve Dogan
Corus basta olmak tizere, Aydinin
ileri gelenleriyle sinema agildi ve adi
Hisar Sinemasi olarak kondu! sozle-
rini soyleyerek eklemede bulundu.

Belgin Doruk, ‘Dokuz Dagin Efesi’
icin Aydin‘a geldi

1951 yilinda Yildiz Dergisi'nin
amator oyuncu secmelerine kati-
lan Belgin Doruk, jiiri tyelerinden
biri olan Faruk Kenc ile tanisti ve
yarismayl kazandi. ilk filmi ‘Do-
kuz Dagin Efesi’icin Aydin‘a gelen
Doruk’un sinema diinyasina adim
atisini, Havva Cetintiirk, “Belgin
Doruk, Cakmar Ciftligi'nde kald
ve burada Faruk Keng ile evlendi.
Daha sonra Zeki Mren ile ‘Kink
Plak’ filminde rol aldi ancak mut-
suzdu. 1960’larin basinda Birsen
Film'den ‘Yesil Koskiin Lambasl’
filmi icin teklifi aldi ve Ozdemir
Birsel ile tanisti. Ozdemir Birsel'e
asik olup Faruk Ken¢'ten ayrilarak,
1961 yilinda Ozdemir Birsel ile ev-

Tasarim: Omer Faruk Kose
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lendi. Ogullarina ‘Aydin’ ismini ver-
diler” seklinde aktardi.

Hisar Sinemasr’'nin tarihi ve Ozdemir
Birsel ile baglantisi

Havva Cetinttrk, Hisar Sinema-
s’'nin Aydinin merkezi bir yerinde,
Buyuksehir Belediyesi'ne yakin bir
konumda oldugunu ve yanindan
demir yolu gectigini belirtti. Hisar
Sinemasi'nin hem kislik hem de yaz-
Ik olarak hizmet verdigini sdyleyen
Cetintirk, “Kislik sinemanin arkasin-
da, sanatcilarin dinlenmesi icin sik
bir salon vardi” diye belirtti. Cetin-
turk, ailesinin 1980 yilinda Aydin‘a
tagindigini ve Hisar Sinemasi'nin bir
de yazlik kismi oldugunu ifade etti.
Yazlik sinemanin bahgesine bakan
bir evde oturduklarini ve aksamla-
r sandalyelerin aralarinin sulanip
misafirlerin geldigini anlatti. Yazlik
sinemada kis ve bahar aylarinda
da sanatcilarin sahne aldigin, kiglk
sinema ile yazlik sinema arasinda
bir koridor bulundugunu belirtti.
1983 yilinda yazlik sinemanin yerini
apartmanlara biraktigini ve kislik si-
nemanin kaldigini ifade etti.

Havva Cetintiirk'iin Hisar Sinemasi
Hakkindaki Goriigleri

“1973-1974 yillarinda, lise yilla-
rmda bu sinemada pek ¢ok anim
var. Genglerin oldugu gibi, simdi
benim yasimda olanlarin da hep-
sinin bir anisi var” diye sdyleyen
Havva Cetintirk, Hisar Sinemasi’nin
gengler ve aileler icin 6nemli bir
bulusma noktasi oldugunu belirtti.
“Cok guizel bir sinemaydi ve iyi film-
ler gelirdi. Hafta sonlarn sinemaya
gitmek aliskanlik olmustu. Ozellikle
Zafer Mahallesi'nde oturan aileler
sinemaya gelirdi. O yillarda aileler

cocuklarini sinemaya géndermezdi,
ama bu sinema bir istisnayd1”” diye
ekleyen Cetintiirk, “Belgin Doruk
ve Ozdemir Birsel tanisti ve evlendi.
Onlarin sinemaya katkilar, déne-
min siyasi liderlerinin de emegi ol-
dugunu 6grenmemize vesile oldu”
dedi.

Hisar Sinemasi neden Tagdoner oldu?

“1959 yilinda Hisar Sinemasi,
bircok sanatglyi gala gtinlerinde mi-
safir etmis ve altin cagini yasamis-
tir. Bu dénemde, Ozdemir Birselin
cektigi ‘Menderes Koprist' filmi
de buytik ilgi gérmustir. Ancak bu
altin ¢cag uzun strmemistir” diyen
Havva Cetintlirk, “Corlis ailesinin
Aydindan tasinmasi ile ortaklik bo-
zulmus, Hisar Sinemasi énce izmirli
bir is adamina devredilmis, daha
sonra Nazillide sinemalari olan ve
izmirde sinema isletmeciligi yapan

ZekiTagdoner ve agabeyi tarafindan
satin alinmistir. 1970 yilinda Hisar Si-
nemasi’nin adi Tagdoner Sinemasi
olarak degistirilmistir.” diye belirtti.

Tasdoner Sinemasi’nin tarihi onemi

Havva Cetinttirk, “Tasdéner Si-
nemasi'nin tarihi 6nemi, Aydinin
1950'li yillarindaki sosyal, siyasi ya-
pisini, eglence kiiltliriind ve sinema
tiyatro kaltirini  yansitmaktadir.
Ancak, restorasyon calismalarinin
baslamasinin éntinde biyk sikinti-
lar bulunmaktadir” diye acikladi.

Restorasyon sorunlan

Restorasyona baslanamamasi-
nin nedeninin mirascilarin vefati ol-
dugunu soyleyen Havva Cetintrk,
80'li yillarda hala calisan Tasdoner
Sinemasi'nin glinimuizde harap du-
rumda oldugunu belirtti. Cetinttirk
ayrica, Tagdoner Sinemasi'nin resto-
re edilerek kltlir merkezi ve sanat
uygulama atolyeleri seklinde kulla-
niminin ilin egitim, kultur ve sosyal
hayatina buyuk katki saglayacagini
ifade etti.

Miras sorunlari

Havva Cetintirk, anlatisina
Tasddner Sinemasi’nin gec¢mi-
sine duydugu derin hiziinle
basladi. Zeki Tasdoner’in yege-
ni Nese ve oglunun Cenk oldu-
gunu belirten Cetintirk, “Cenk

benim 6grencim olmustu, 6zel
ders vermistim.” diye anilarini
paylasti. Tasdoner Sinemasi ile
ilgili tek miras¢i olarak Nese
Hanim’in kaldigini, abisini, an-
nesini ve babasini kaybettigini
belirterek, restorasyonu bas-
latmanin bu yuzden buyik bir
sikinti  oldugunu  vurguladi.
“Mirascilar bulunmuyor ya da
para konusunda anlasamiyor-
lar” diye ekledi.Cetintiirk, Aydin
halkinin Tasdéner Sinemasi’nin
restore edilmesini istedigini
soyledi. Mahalle sakinleri, si-
nemanin yikik durumda oldu-
gunu ve madde bagimlilarinin
burada bulunmasindan rahatsiz
olduklarini belirtiyor. Cetintirk,
“Mahallede yasayan bir birey
olarak, yikilmadan restore edil-
mesini istiyorum. Ayakta kalan
dort duvari var ama hi¢ olmazsa
o da yikilmadan degerlendiril-
sin ve kishk kismi yapilsin.” sek-
linde aktardi.

Yaptigimiz roportaj ile Hasan
inceden aldigi bilgileri derleyerek
bizlere aktaran Havva Cetintirk'ten,
Ozdemir Birselin hikayesi, Hisar
Sinemasinin  Tasdéner  Sinema-
s’na donusme streci hakkinda
degerli bilgiler edindik. Bu bilgile-
ri bizimle paylastigi kiymetli bil-
giler icin tesekkir ediyoruz.
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Tasarim: Umutcan Demir

= Nevriye Giingor

Unutulmus isimlerin hikayesi Bulgaristan
Tiirklerinin gocii ve direnisi

Bulgaristan Kapikule siniri, 1989 yilinin yaz aylarinda topraklarini terk etmek (izere yola ¢cikmis her
yastan Bulgaristan Tiirku ile doluydu. Gidecekleri yurtta nelerle karsilasacaklarini bilmedikleri icin,
ellerinde ne varsa satip, Anadolu topraklarinda acta, acikta ve muhta¢ kalmamayr amacglamislardi.
Bunun nedeni ise Todor Zhivkov’un “soya déndiis” adli asimilasyon politikasiydi. 1989 senesi yakla-
stk 350 bin insanin ytireginde derin bir yara birakti. Dogdugu topraklari geride birakan Bulgaristan
Tiirkleri, ana memleketleri Tiirkiye'de yeniden dogdu. Bu zorlu stireci Balkan Go¢menleri Kiiltiir ve Da-
yanisma Dernedi Baskan Yardimcisi [brahim Erhalim ile degerlendirdik. Sorularimiza cevap olan bir

diger isim Bulgaristan Tiirkii Nevriye Glingér ise bu aci olayin bizzat tanigidir.

Haber ve Fotograf:
Nese Sen

" Todor Zhivkov iktidarinda
sadece Tirkce adlar degil, dini
bayramlar, geleneksel yasam
sekli, ibadetler ve geleneksel ki-
yafetler de yasaklandi. Tiirk orf ve
adetlerine simsiki bagl yasayan
Bulgaristan Turkleri icin bu yasak-
lar ozglrliklerine bir darbe, bi-
leklerine gecirilmis bir prangaydi.
Bulgaristan Tirkleri kendilerine
yoneltilen zorunlu kimlik degistir-
me dayatmasini reddedip, isimle-
rine ve kdklerine canla basla sahip
¢ikmak icin direndiler. Bu direnis-
lerin semboli olan, Bulgaristan'in
Kircaali ilinde bulunan Mastanli
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ilcesinde ise cok aci verici bir olay
yasandi. O gliin Mastanli sakinle-
ri endise ve korkuyla sokaklara
dokilmuslerdi. Bulgar askerleri
protestolara atesle karsilik verdi.
Geng, yasli demeden Bulgar as-
kerlerinin 6niine bedenlerinden
olusan etten bir siper oérdler, bu
direniste onlarca yash insan yara-
landi ve bircok 6lim gerceklesti.
Bu feda edilen canlarin arasin-
da heniiz sadece 1 yasinda olan
Turkan Feyzullah bebekte vardi.
Annesinin sirtinda etrafinda olan
bitenden hicbir haberi yokken,
basindan vuruldu. Minik bedeni-
nin bir 6zgurliik direnisine kurban
gitmesi herkesin yiregine bir ok
gibi saplandi. Bulgaristan Tirkle-
rinin basa ¢ikmak zorunda kaldik-
lani bir diger konu ise, isimlerinin

degistirilip, yerlerine rastgele Bul-
gar isimlerinin verilmesiydi. Nifus
midarligine zorla gotirilen
ve isimlerini degistirilen Turkler'e
“Kendi hiir iradem ve istegimle
ismimi degistiriyorum” yazili bir
belge imzalatildi. Bu sert dayat-
malara maruz birakilmis insanlar,
sadece canli yurttaslan icin de-
gil, mezarda yatan yurttaslarinin
isimleri icin de direnmek zorun-
daydilar. Politikanin bir diger car-
pict maddesi ise, Tirk mezarlikla-
rindaki Turk isimli mezar taglarinin
Uizeri cizilerek Ustline rastgele bir
Bulgar isminin yazilmasiydi. Tim
bu olaylar gerceklesirken, Bulga-
ristan basini blyik bir 6zenle di-
sariya hicbir bilgi sizdirmad. Yani
hicbir tilkenin Bulgaristan'da yasa-
nanlardan haberi yoktu.

“Kimse istemez dogdugu topraklar-
dan ayn kalmak”

izmir'in Karsiyaka ilcesinde
bulunan Balkan Go&¢menleri
Kilttr Sanat ve Dayanisma Der-
nedi (EGE BAGDER) Baskan Yar-
dimcisi ibrahim Erhalim 1989
senesinde Bulgaristan gé¢men-
lerine yapilan zulim ve uygula-
nan politika hakkindaki soruya,
“Osmanli zamanindan sonra
azinhk olarak Turklerin Bulga-
ristan sinirlar icerisinde yer
almalari, hikimet tarafindan
baskilara maruz birakilmalarina
sebep oldu. Balkan topraklarin-
da genel olarak Turklerin karsi
karsiya kaldigr bir durumdur
bu, fakat 1989 senesinde Bul-
garistan Tuarklerinin  yasadigi



durum daha agir. Kimse iste-
mez dogdugu topraklardan ayri
kalmak ve yaslanmak ama ma-
alesef Bulgaristan Tirklerinin
elinden bu hakki aldilar” diye
yanit verdi. Erhalim, “Baskilarla,
diretmelerle ve zor kullanma-
lariyla o topraklarda yasayan
yurttaglarimizi zorunlu gog et-
meye mecbur biraktilar. Bulga-
ristan Tirklerinin en ¢ok korktu-
gu seylerden biri de anavatana
dondldiaginde dislanmak  ve
otekilestirilmekti ama caliskan-
liklariyla tanindilar ve tlkemi-
ze cok faydalar dokundu. Bu
ylzden c¢ok cabuk bir sekilde
adapte oldular ve o6tekilestiril-
meden yasadilar” ifadelerinde
bulundu.

“Hepimiz tarlada yere oturup aglastik”

1989 senesinde Bulgaris-
tanin Haskovo ilinden, Tur-
kiye'nin izmir iline gé¢ eden
Nevriye Glingor bize kendi ya-
sadiklarini anlatti, “Cok zor za-
manlarimizdi, hatirlamak bile
¢ok Uzlyor beni. O zamanlar
tutldn tarlasinda calisiyordum
ve olaylari yanimizda calisan
arkadaslarimdan duydum. O
zamanlar televizyon cok yay-
gin degildi, her kdye ya bir
ya da iki televizyon duserdi.
Mastanli  kdylnde vyasayan
arkadasim tarlaya calismaya
gelmedi. Haliyle endiselendik
sonra haberleri gelmeye bas-
ladi. Askerler kdye inmis din
gece ve birka¢ yurttasimizi
oldirmusler, orada kimse so-
kaga ctkamiyormus. Biz bunu
duyunca yikildik. O giin kimse
tutin toplamadi ve hepimiz
tarlada yere oturup aglastik.”
dedi ve s0yle devam etti: “Cok
ge¢meden bir iki glin sonra
baskilar bizim kéyde de basla-
di. Kizlarim o zamanlar gencti,
hepsi de piril pirillardi. Hayal-
leri ve idealleri vardi. Sporcuy-
dular. Sinir disina ¢tkmamiz da
yasakti ve utana sikila isimleri-
mizi degistirdik. Benim ismim
Natasha olmustu ve o giin de
¢ok aglamistim. Cok ge¢me-
den toplama kampi diye bir
yerin adi duyulmaya baslandi.
Yakin akrabalarimizdan top-
lama kampina alinip iskence
gorenler var. Dort tarafi de-

nizle cevrili bir adaya resmen
zindan kurmuglar ve direten
insanlari oraya kapatmislardi.”

“Naim dendigi zaman akan sular
durur”

Bulgaristan'da Tirklerin ya-
sadigr zulmi bdtin dinyaya
duyuran Naim Sileymanoglu
hakkinda Gulngor, “Cok fazla
oneme sahip bizim icin, o ol-
masaydi hepimiz kimliklerimizi
kaybetmis bir vaziyette Bulgar
isimlerimizle yasiyor olurduk.
Belki cocuklarimiz torunlarimiz
Tirkce bilmeden yasayacaklar-
di” seklinde konustu ve climle-
sine sO0yle devam etti, “O bizim
gururumuz, Bulgaristan'da hal-
ter cok dnemli bir spor dalidir.
Zaten memleketimiz iki alanda
cok basariliydi, biri giresti di-
geri de halter. Naim Bulgaris-
tan’da yasayan bir Turk olarak
bizi gururlandirdi. Tirkiye'de
de yine anavatanimizda bizi
gururlandirdi, Ustelik hepi-
mizin hayatini kurtardi. Bizim
oralarda Naim dendigi zaman
akan sular durur. Bir giin yine
tarlada titiin toplarken, Na-
im'in haberi geldi ‘Turkiye'ye
kacmis’ dediler. Bayram ilan
edildi sanki. Bu sefer de biitiin
tarladakilerle karsilikli oynas-
tik. Naim bizim oglandir, her
zaman gurur duyduk onunla,
aklima geldikce yine gozlerim
doluyor. O kuglicik ¢ocukca-
g1z hepimizin hayatini kurtardi,
yasadiklarimizi duyurdu, son-
ra da zorunlu goé¢ yasadik, bu
topraklara geliverdik. Naim bi-
zim icin ‘Kapikule’nin anahtarl’
huzur icinde yatsin yavrumuz.”

Yasadiklari  kimlik savasi-
nin, kaybettikleri canlarin ve
otekilestirmelerinin  ardindan
1989 senesinden bu yana vata-
nimizda Turkliklerine diugkiin-
Itkleriyle ve caliskanliklariyla
bilinen Bulgaristan go¢menleri
cifte vatandaslik haklari ile hem
dogdugu topraklarin hem de
Glkemizin vatandasi olarak ya-
samlarina devam etmektedirler.
Bulgaristan Tirklerinin yasadi-
g1 zorluklari ve kimlik savagini
arastirma yolunda bize i1sik tu-
tan ibrahim Erhalim ve Nevriye
Gungor'e tesekkir ederiz.

(0]0)
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Salih Kaymak

Dogal afetler, insanoglunun hayatta kalma mticadelesinin birer gercegidir. Bu miicadele, doganin slirpriz-
lerine ne derece hazirlikli oldugumuza ve dogaya ne kadar uyum saglayabildigimize baglidir. Depremler,
dogal afetler denince akla gelen ilk 6rneklerden biri ve lilkemizin bir gercegi olarak hayatlarimizi tehdit
etmektedir. Aydin Jeoloji Miihendisleri Odasi Baskani Salih Kaymak, Aydin Adnan Menderes Universitesi
merkez kampdistiniin fay ile yiikselmis eski akarsu ¢okeltileri lizerine insa edildigini belirtti. Ancak zemin
stogu agisindan Aydinin genelinden daha saglam bir yapiya sahip oldugunu séyledi.

Haber ve Forograf:
llkay Serdar

Aydin, birincil derece-
den deprem bélgesi olup, Bliyuk
Menderes Grabeni'nin (Afyonka-
rahisar, Usak, Denizli, Aydin ve
Mugla illerini kapsayan, aktif fay
hatlariin bulundugu bdlge) icin-
de yer almaktadir. Bu graben, ta-
rih boyunca bircok yikici depreme
taniklik etmistir. Jeolojideki temel
kural sudur: Ge¢miste depremler-
le etkilenen bir yer, gelecekte de
etkilenme riski tasir. Bu nedenle
Aydin, diri fay hatlarinin bulundu-
gu illerimizdendir. Risk, yalnizca
diri fay hatlarinin Gzerinde yerle-
sim yapilmasiyla sinirli kalmaz; ze-
min stokunun yerlesime uygun-
lugu da buyik 6nem tagsir. Aydin
Adnan Menderes Universitesi'nin
Merkez Kampusu, sehir merke-
zinin yerlesime uygunlugu, fay
hatti bilgisi ve zemin stoku ile il-
gili merak uyandiran sorularimizi,
Aydin Jeoloji Miihendisleri Odasi
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Baskani Salih Kaymak ve (yesi il-
han Adiyaman’a sorduk. Aydin'in
alivyon zemin (Uzerine kurulu
oldugunu belirterek Kaymak, “Bu
zemin, jeolojik agidan pek tasvip
etmedigimiz bir yapidadir. Sehir
bu riskli alan Gzerinde kurulmus
durumda. Ancak merkez kampus
zemin stogu agisindan Aydin'in
genelinden daha saglam bir ya-
piya sahiptir. Merkez kampls, fay
ile ylikselmis eski akarsu ¢okelleri
Uzerine insa edilmistir. Fakat diri
fay hattinin yakinina yerlesmis
olmasi, bu alanin yerlesim icin
uygun olmadigini gdstermiyor.”
sozleriyle dile getirdi.

“Kampiisiin altindan diri bir fay
gegiyor”

Aydinda mikro bolgelendir-
me c¢alismasi yapilmadigina dair
Kaymak, “Kuzeyde kampusin
altindan diri fay geciyor ancak
bu fayin ne kadar genis bir alani
kapsadigini ve etkileyebilecegini
bilmiyoruz. Aydin'da yapilmasini




istedigimiz sey deprem master
plani. Bu plan, mikro bdlgelendir-
me yapilarak fay hatlarinin gecis
alanlarinin net bir sekilde tespit
edilmesidir” dustincelerini kay-
detti.

Deprem master plani

Aydin icin bir deprem master
plani yapilmasi gerektigini vurgula-
yan Kaymak, “Deprem master pla-
ni, bir ilin depremle miicadelesinin
temel adimlarini belirleyen bir yol
haritasidir. Ihtiyacimiz olan, mikro
bolgelendirme ile yapi stogunun
kontrollii ve fay hatlarinin yerinin
net bir sekilde tespit edilmesidir. Bu
etki alanlarinin belirlenmesi ve bu
alanlarda bulunan yapilasmanin
gb6zden gecirilmesi gerekmektedir”
diyerek konuya yonelik elestirilerini
dile getirirken, “Deprem, lkemizin
bir gercegidir. Zarar, depremin ken-
disinden degil, bu konuda yeterince
calisma yapmamamizdan kaynak-
lanmaktadir. Depremlere engel ola-
mayacagimiz bir gercekse, deprem-
lerden sonra olusan afetlerin etkisini
azaltmak icin 6nlemler almak sarttir.
Master plan sadece depremlerle ilgi-
li degil, ayni zamanda olusabilecek
diger afet durumlarini da kapsayan

bir plandir. Bu plan, yalnizca kurum-
larda calisan personellerle degil,
Universitelerden de yardim alarak
yUritllmesi gereken akademik bir
calismadir” dedi.

Yerlesime uygun alanlar

Yerlesime uygun alanlardan
bahseden ilhan Adiyaman, “Ay-
dinda Yilmazkdy'den Dogu-Bati
Gazi Bulvari'na kadar giden bir fay
hatti bulunmaktadir. Fayin gectigi
alanlar yerlesime uygun degildir.
Fay sakinim bandi olusturularak,
bu alanlar imara kapatilmistir.
Ancak fay hattini bir cizgi olarak
distinmemek gerekir. Deprem-
lerin biydkligu ve yaydidi ener-
ji boyutlari vardir. Her ne kadar
depremlerin ne zaman, hangi bu-
yuklikte olacagina dair bir ifade
kullanmasak da depremin yara-
tacagi siddeti, etkiyi azaltabilecek
onlemleri alabiliriz. Amacimiz uy-
gun zemin kosullarinda yerlesime
uygun yapilar olusturmaktir” s6z-
lerini kaydetti.

Fay yasasi

Adiyaman, Turkiye'nin  bir
deprem ulkesi oldugunu vur-

ilhan Adiyaman

gulayarak, “Bu gercegi vur-
gulamak adina anayasamiza
bunu bir madde olarak ekle-
meliyiz. Bunu da ivedilikle Fay
Yasasi'na dair somut adim-
lar atarak gerceklestirebiliriz.
Depreme karsi direncli kentler
kurmak, afetlerden sakinmak
istiyorsak en 6nemli onceligi-
miz bu gercegi kabul etmek-
te, gormekte yatar.” sozleriyle
konunun ciddiyetini ifade etti.
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Depremlere karsi yapilabile-
cek en biyuk hata unutmaktir.
Unutulmamalidir ki glvenli
bir yasam alani olusturmak,
yalnizca bireysel degil top-
lumsal bir sorumluluktur.Ken-
timizin ve merkez kampdisin
guvenilirliginin yolu deprem-
lere karsi hazirhik yapilarak
saglanmalidir. Glvenli bir ge-
lecek, hazirlikli bir toplumla
mumkindur.
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TRT erd tasarimecisi

ile tasarim ve hayat iizerine

Halil ibrahim Serdar

Dijital cagin en dinamik ve etkileyici alanlarindan biri olan grafik tasarim, gérsel anlatimin gdi-
clinii kullanarak dtistinceleri, duygulari ve hikayeleri hayatlarimiza tasiyor. Bu diinyada yer alan
isimlerden biri de TRT World’lin deneyimli tasarimcisi Fatih Ataman. Giresun'da baslayan hayati,
Istanbul'da, televizyon kanallarinda gecirdigi yillar ve edindigi deneyimler, onun tasarima olan
tutkusunu ve yaratici bakis agisini sekillendirdi. Bu séyleside, Fatih Ataman’in tasarim stirecine
dair diistincelerini, ilham kaynaklarini ve mesleki deneyimlerini dinleyerek, grafik tasarimin ar-

dindaki derin dtinyayi bizlere verdigi cevaplarla paylasti.

Haber ve Forograf:
Evin Giines

Bu roportajda Fatih Ata-
man, Grafik Tasarim egitimini
bitirdikten sonra, mesleki yasam-
daki dénim noktalarini ve yasa-
madiklarinin onda nasil bir tec-
ribeye donustirdigind, bizlerle
ictenlikle paylasiyor. Sonug olarak
bu roportaj sadece bir tasarimciyi
tanidigimiz degil, 6rnek alip bu
yolda ilerlemek isteyen herkese
de ilham kaynagi olacak siiphe-
siz. Simdi ise sizleri bu glizel ro-
portajla bas basa birakiyoruz.
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Bizlere kendinizi tanitabilir misiniz?

Ben Fatih Ataman, Giresun'da
diinyaya geldim. Egitimime Gire-
sun Gazipasa ilkokulu'nda basla-
dim. Ardindan Giresun Lisesi'nde
egitime devam ettim. Son olarak
da Kirklareli Universitesi, Grafik
ve Tasarim bolimind bitirdim
fakat soyle bir detay var, ben
Universiteye bagsladigimda adi
Trakya Universitesi idi. Egitimim
bittikten sonra sektére hemen
atildim. ilk etapta mezun oldu-
gum gibi kendi isimi yapamadim.
ilk isim Now Tv ile beraber 2009
yilinda bagsladi ve orada rejiye da-
hil olarak sektére adim atmis ol-

dum. Bir siire rejide devam ettim.
Ogretici yillardi benim icin. 2010
yilina geldigimde, kanalin gra-
fik bolimine gectim. O glinden
beri sadece haber merkezlerine
grafik Gretiyorum.

Ozetlemek gerekirse, 2009 yi-
linda sektore girdim. 2014 yillarina
kadar Now Tv'de calistim. 2014 ve
2015 yillan arasinda, Habertiirk'te
de calistim. 2015’ten bu yana TRT
World'de calismaya devam ediyo-
rum. Hatta TRT World'Gin kurulu-
sundan beri, burada tasarimci ola-
rak calismaya devam ediyorum.
Toplamda bu sektérde 14 yildir
aktif olarak bulunuyorum.
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Tasarima olmaya ne zaman ve nasil
karar verdiniz?

Ben tasarimci olmaya karar ver-
medim. Universite okumam gereki-
yordu. O zamanlar da grafik tasarim
alani, gelecek vadeden bdlimler
arasinda goriliyordu. O dénemki
adiyla Trakya Universitesi, simdiki
adiyla Kirklareli Universitesi Gra-
fik Tasarim BolimuUnd tercihlerim
arasina yazdim. Béliime girince, ne
kadar renkli bir diinya oldugunu ve
insanin gercekten vizyonunu ge-
nisleten bir meslek oldugunu fark
ettim. Universiteden mezun olduk-
tan sonra is hayatina girdim. Televiz-
yon kanalinda, rejide calisiyordum.
Bir televizyon kanalinin en énemli
birimlerinden olan; tanitim birimi,
promo, grafik gibi bolimler gorsel
sanatlar veya artistik hizmetler ola-
rak da adlandiriliyor. Bu isi yapabilen
en iyi boltmler bunlar. Ben de grafik
mezunu oldugum icin bu bolim-
lerde birka¢ kez sansimi denedim
fakat olmadi. Tamamen tesadiifi bir
sekilde, bollimde calisan bir arkada-
sin askere gitmesi ve geri donmek
istememesi sonucunda grafik bo-
limiine gectim. O gun bugindir
de keyif alarak isimi yapiyorum.
Sevmesem birakirdim zaten. Sonug
olarak tasarimci olmaya, net su giin
karar verdim gibi bir cevabim yok.
Siire¢ beni tasarimci olmaya itti.
Farkli isler yapmayi sevdigim icin ve

Eurozone Debt

isi yapabildigim icin tasarimci olmak
hosuma gitti.

Tasanimlarinizi yaparken nelerden
ya da kimlerden ilham aliyorsunuz?
Ornek aldiginiz kisiler var mi?

ilk olarak, bu ise basladiginiz
zaman illaki bir ekolden gelmeniz,
birisinden 6grenmeniz gerekiyor.
Kafaniza gore yaptiginiz bir tasari-
mi, bir kurumsal kimlige ya da bir
televizyonun kurumsal kimligine
uygulayamazsiniz. Ornek aldigimiz
kisiler, daha cok birlikte calistigimiz
kisiler oluyor. O zaman ki isi 6gren-
digimiz seflerimiz, midurlerimiz ya
da birlikte calisigimiz arkadaslari-
miz oluyor. Bu sadece benim icin
boyle degil. Bagka medya kurulusla-
rinda olan arkadaslarim icin de du-
rum aynl. Kendi yaptigim islere bak-
tigimda, benim isi 6grendigim, yan
yana ¢alistigim insanlardan esintiler
gortyorum. Bagkalarinin islerine
baktigimda da, oralarda; hangi ekol-
den gelmislerse, hangi estetik goze
sahiplerse oradan ilerledigini gori-
yorum. Yani daha ¢ok isi kimden 6g-
rendiyseniz, ondan etkilenmissiniz
gibi oluyor.

Ustalastiginiz programlar nelerdir?

Bu isin bir alfabesi olsaydi, o al-
fabe Photoshop ile baslardi. Once-
likle, Photoshop biliyor musunuz
olacaktir. Eski-
den yetene-
ginizi olgmek
icin  dekupe
yaptiriyorlar-
di fakat artik
ona da ge-
rek kalmadi.
Clankd  artik
bunu yapan
uygulamalar
ve siteler var.
Yani artik de-
kupe sorul-
muyor, onun-

uygulamasini 6grenmeniz gereki-
yor. Calismak Uizere nereye giderse-
niz gidin, size ilk soracaklari sey Pho-
toshop yerine Photoshop bilmeniz
isteniyor. Ben ilk olarak Photoshop'u
iyi derecede 6grendim. Ardindan
basarili oldugum bir diger program
olarak After Effects geliyor. Benim
sektorde asil uzmanlastigim prog-
ram ise Viz Artist isimli, televizyon
kanallarinin kullandidi, gercek za-
manli yani bir tusa bastiginizzaman
aninda canli yayina icerik gdndere-
bilecek alt yapiya sahip bir program.
Kariyerimde de bir yere baslarken,
bu programi 6ncelik tutarak bas-
ladim. Benim kariyerimde onemli
yeri olan bu programida ilk defa
Now Tv'de 6grendim. HaberTirk'e
Viz Artist programini bildigim icin
gittim. TRT World’e de, devlette bu
isi yapan cok fazla kisi olmadigr icin,
piyasadan cagirdiklarinda gittim.

Soyut bir fikrinizi, tasarimda so-
mutlastirmak icin ne gibi bir yol
izliyorsunuz? Tasariminizin evrim
asamalari nelerdir?

Hayal ettigin seyi bildigin
programlarla bilgisayar ortamina
dokebiliyorsun. Yani soyut bir seyi
somut bir ortama aktarabilmen
icin oncelikle program bilmen ge-
rekiyor. ilk kullandigim sey prog-
ram. Hangi programi ne kadar
bildigim de 6nemli. Bir stire sonra
is yapmaya basladiginizda, is size
geldiginde; ben bu programda
bunu yaparim, Photoshop'da fo-
tograflari  keserim, llltstratérde
yazilari alinm, sonra bunlan Viz
Artist'e alip animasyon veririm gibi
dislinceler geliyor. Yani tamamen
bilgilerin dahilinde, soyut kavram-
lari somutlastirabiliyorsun. Bilgisa-
yar ortamina dokebiliyorsun. Prog-
ramlari tam bilmek daha genis
hayal kurabilmene sebep oluyor.

Yaratiahk  siireci-
nizde  tikanikhga
ugruyor musunuz?

Ugradiginizda  bu-
nun iistesinden nasil
geliyorsunuz?

Tabii ki tikanikli-
ga ugruyoruz. Clin-
ki biz insaniz. Gin
boyu olaylar yasiyo-
ruz. s hayatinda kar-
silastigimiz zorluklar

var. O olmasa basin agriyor, annen
hasta oluyor; bu tarz seyler tabii ki
konsantrasyon kaybina sebep olu-
yor. Nasil toparliyorum sorusuna
gelirsek, gidip elimi ytizim yikiyo-
rum, bir hava aliyorum. Boyle seyler
onemli. Artik tikandigini hissettigin
zaman degisiklik yapman gerekiyor.
Bu iste, bir gorsele stirekli bakmak
zorunda kaldiginiz icin goziiniz
alisiyor. Hatalar gdremiyorsunuz.
Mesela bazen vaktin varsa eger, isi
finalize etmeden Once bitlin hata-
lar gérmek icin ara verip ise devam
etmek her zaman daha iyidir. Dagil-
diktan sonra kendini sifirlamak daha
iyi oluyor. Bunlar da kahve icmek,
hava almak gibi gayet insani seyler.
Bizim isimiz, haber oldugu icin de
tikanmak veya daralmak icin ¢ok
zamanimiz olmuyor.

Devlet kanalinda calisan bir tasarima
olarak sizi farkh tarzlardan alikoyan,
oniiniize ket vuran seyler nelerdir?

Devlet ve 6zel kanalda ca-
lismak arasinda, gorsel is ola-
rak cok bir zorluk ya da fark
yok. Televizyon kanalinin bir
kurumsal kimligi vardir. Yazi
karakteri, renkler, belli hazir-
lanilan sablonlar ile bu kimli-
ge uymak zorundasinizdir. O
nedenle, ¢ok 6zgin bir cals-
ma yapmak istediginizde bile
belli sinirlara bagli kalmaniz
gerekiyor. Mesela televizyon
kanallarinda, logoyu baska bir
yere koyabilirsiniz ama her giin
logosunun rengini degistire-
mezsiniz. O nedenle devlet ka-
nalinda, bir kurumsal kimlige
bagh kalmakla, 6zel kanalda
bir kurumsal kimlige bagh kal-
mak arasinda bir fark yok. Sa-
dece ikisinde de, sinirlarin ne-
rede oldugunu bilmek ve ona
gore hareket etmek gerekiyor.




Freelance olarak da calisabilirsiniz
ama ulusal bir kanalda calistiginiz icin
bunun yaratialiginiza ket vurdugunu,
yaratialiginizi orseledigini diisiiniiyor
musunuz?

Tasarim yeteneginizin Orsele-
nip, orselenmedigini bu isi yapar-
ken cok fark edemezsiniz. Musteri
odakli calisiliyor. Bir haber merkezi,
ajans, firma veya bir holding gelip
sizden is istiyor. Isin detaylarini veri-
yor. Ne kadar program biliyorsaniz,
ne kadar hayata gecirebilecekseniz,
isi ona gore kabul edip ona gore
hayal kuruyorsunuz. Hig birini birbi-
rinden ayr olarak diistinemezsiniz.
Cok iyi hayal kurarsiniz ama prog-
ram bilginiz olmadidi icin hayata
geciremezsiniz. Bu gibi seyler de
sizi kisitlar. O nedenle eger musteri
odakli calisiyorsaniz ¢ok da yaratici
bir is yapmayl 6nemsememeniz,
oduller beklememeniz gerekiyor.
Oturup ben sanat yapayim diyor-
saniz orada sizi kisitlayan yok. Fakat
isin icinde bir is veren, bir musteri,
bir haber mudiri varsa mecburen
kisitlanmak zorundasiniz.

Gerek takim arkadaglanniz gerek de
sizlerin tasanm agisindan en ok giic-
liik cektigi seyler nelerdir?

Genellikle en ¢ok guiclik ¢ek-
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tigimiz sey, Turkiye'nin icerisindeki
anlk gtndemlerdir. Biylk fela-
ketler, facialar, siyasi olaylar gibi
durumlarin hepsi haber merkezle-
rinin yogunlasmasina, dolayisiyla-
da bizim yogunlasmamiza sebep
oluyor. O an cok fark yaratacak bir
is yapmak istiyorum ama yapami-
yorum demiyorsun. Vermen gere-
ken dogru bilgi neyse, ekrana ver-
meyi duslnebiliyorsun. Ben ABD
Buyukelciligi’nin  bombalanmasi,
Soma faciasl, Van depremi, istanbul
depremi gibi bir stirli sey gordim.
O tarz durumlarda nefes alacak za-
manimiz olmuyor.

Son dakika haberleri gibi anlik
haberler igin bir sablonunuz olu-
yor mu? Yoksa o an tasarlamak
durumunda mi kaliyorsunuz?

Bir haber merkezinin, grafik bi-
rimini yonetiyorsaniz ya da bir gra-
fik biriminde calisiyorsaniz aniden
gerceklesebilecek durumlar igin
hazirlanmis bir grafigimiz, sablonu-
muz, arka planimiz var. Son dakika
gelen islere karsi deprem haritalari,
jenerikler var. Bunlari en hizli yayina
yetistirebilecegimiz sekilde daha
once hazirlamamiz gerekiyor. Bu
tarz acil durumlarda en hazir, en
dogru bilgiyi en hizli nasil verebile-
ceksiniz, hazirlayip yayina gonder-

meniz gerekiyor. Daha énceden Bir
haber merkezinin, grafik birimini
yOnetiyorsaniz ya da bir grafik bi-
riminde calisiyorsaniz aniden ger-
ceklesebilecek durumlar icin hazir-
lanmis bir grafigimiz, sablonumuz,
arka planimiz var. Son dakika gelen
islere karsi deprem haritalari, jene-
rikler var. Bunlari en hizli yayina ye-
tistirebilecegimiz sekilde daha 6nce
hazirlamamiz gerekiyor. Bu tarz acil
durumlarda en hazir, en dogru bil-
giyi en hizli nasil verebileceksiniz,
hazirlayip yayina géndermeniz ge-
rekiyor. Daha 6nceden yaptigimiz
cok fazla hazirlik var. Hatta hazirhigi
yapilmamis ¢cok az i vardir. Deprem
haritalari hazirdir. Ekrandaki arka
plana verilecek gorseller hazirdir.
Grafiklerin ylizde 90 sablon olarak
hazirdir. icerigi degistirilip yayina
gonderilir.

Felaket oncesi ya da sonrasi
fark etmeksizin, sizin ¢ok zor-
landiginiz, tasarimla alakali bir
aniniz nedir?

Ben daha 6nce hig televizyon
kanali kurmamistim. Now Tv (Fox)
ve HaberTirk gibi kanallar benden
once kurulmus ve bir diizeni vard.
TRT World'e gittigimizde ise sifirdan
bir haber kanali kurduk. Tasarim
anlaminda zorlandiginiz bir is var
miydi diyorsaniz, o donemde yap-
tigimiz her sey cok zordu. Bir tele-
vizyon kanali kurmak, &zellikle bir
tasanm ekibi icin cok zor. Her seyle
sizin ilgilenmeniz gerekiyor. Sab-
lonlardan stiidyonun isiklarina, spi-
kerin oturdugu masanin 6niindeki
gorselden, ekranin altindaki saatin
yazi karakterine kadar her sey sizin
elinizden geciyor. Bundan sonra
yeni bir televizyon kanalina gider-
sem, kurulmamis bir kanala gitmek
benim icin ¢ok zor olur. Clinki ku-
rulus asamasindaki zorluklar bizzat
deneyimledim. Biiyuik konusmak is-
temem lakin boyle bir yola girmem
icin sartlarimin zorlanmasi lazim.
Fakat su da
var ki, kurulma
asamasinda
zorlaniyorsun
ama ayni za-
manda seviye
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calisiyorsun
ama geri do-
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nuip baktigim zaman, son ¢ yil cok
iyi seyler 6grendim. Hem yabanci
dil anlaminda, hem de is anlamin-
da. Zorluk cok fazla sey 6gretti bize.

Bir tasarima olarak ya da Fatih
Ataman’a roportaj yapan bir 6§-
renci olarak da olabilir siz olsa-
niz, size ne sorardiniz?

Ben olsam, bana neden
haber grafigi tercih ettin diye
sorardim. Sonra kendime ki-
zardim  c¢lnki, cahillikten.
Eger tercih sansim olsaydi ya
da kagma sansim olsaydi, ha-
ber grafiginden kaginirdim.
Bu arada kendime de bu so-
ruyu soruyorum: Neden haber
diye? Haber sizi sirekli dina-
mik tutuyor, stirekli glindeme
hakimsiniz ama bir middetten
sonra haber stresi de yormu-
yor degil.

Son olarak sizin eklemek iste-
diginiz bir sey var midir? Tasa-
rima olmak isteyen, medyada
calismak isteyen veya herhangi
bir vatandagsa ne onerirsiniz?

Tek soyleyebilecegim sey, sa-
dece tasarimci olmak icin de degil;
ne olmak istiyorsaniz, olmak iste-
diginiz sey icin calismaniz gereki-
yor. On kerede 6grenirsin ama 64-
renirsin, belki herkesten daha iyi
yaparsin. O ylizden tek séyleyebi-
lecegim sey ve yapilmasi gereken
tek sey calismak.

Fatih Ataman ile gerceklestir-
digimiz bu roportaj, grafik tasari-
min dinamik ve ilham verici din-
yasina Isik tuttu. Onun yolculugu
ve deneyimleri, tasarimin sadece
bir meslek degil, ayni zamanda bir
tutku ve yaraticilik alani oldugunu
gosteriyor. Bu degerli bilgileri ic-
tenlikle bizlerle paylastigi icin Fatih
Ataman'a tesekkiir ederiz.
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Engelsiz Diinya Sampiyonu:
Sefa Yurtk esi

Sefa Yurtkolesi
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Doktorlarin yasamaz dedigi ¢ocuktu ama o ¢ocuk, tiim zorluklara ragmen hayata tutundu. Yillarca siiren tedavi sii-
recinde ailesinin sevgisi ona gii¢ verdi. Simdi, yiizde 98 bedensel engeliyle, adini diinyaya duyurmus bir sampiyon...
Sefa Yurtkolesi, engellerin sadece fiziksel degil, ruhsal simavlar da oldugunu kanitladi. Yiizme, onun igin yalnizca bir
spor dali degil, 0zgiirliigiin, miicadelenin ve hayatta kalma giictiniin simgesi oldu. Bircogu i¢cin imkansiz goriinen bu
yolculuk, azmin ve kararliligin meyvesi oldu. Diinya sampiyonlugu gibi biiyiik basarilarla, sadece kendisinin degil,
engelli bireylerin de neler bagarabilecegini tiim diinyaya gosterdi.

Haber ve Fotograf:
Seyma Turan

N sefa Yurtkolesi, pro-
fesyonel yliziici ve Turkiye
Paralimpik Milli Takimi igin
onemli bir temsilcidir. ylzde
98 bedensel engeline ragmen
ylizme sporuna gonil veren
milli sporcu, yuzme sporu
sayesinde ulusal ve uluslara-
rasi alanda sayisiz madalya
kazanmig, Diinya birinciligi
ve Uclnclligu almistir. Ken-
disi ayni zamanda “Hayatin
Sefasi” adl kitabin yazaridir.
Engelleri asma konusundaki
kararhligi ile topluma ilham
kaynagi olan Sefa Yurtkolesi

ile hayati ve spor kariyerine
dair roportaj gerceklestirdik.

Oncelikle sizi taniyabilir miyiz?

Ben Sefa Yurtkélesi. 28
yasindayim. Paralimpik Yizme
Dalinda Tirkiye milli sporcu-
suyum. Buglne kadar sayisiz
madalyaya imza attim. Ulusal
alanda vyapilan yarismalarda
bircok madalya kazandim.
Uluslararasi arenada da Brezi-
lya Sao Paulo’da yapilan Diin-
ya Sampiyonasina katildim.
Derecem sayesinde Genglik ve
Spor Bakanhginin engelli kad-
rosunda memur olarak atan-
mis bulunuyorum. Buradaki

gorevim motivasyon uzerine
konusmalar yapmak. Bugiline
kadar 300 binden fazla insana
konusma yaptim, 200'den faz-
la soylesiye katildim ve tabiiki
de %98 bedensel engel sahibi
birisi olarak bunlari basarmis
durumdayim.

Cocukluk doneminizi anlatabilir
misiniz?

Cocukluk yillarim herkesten
farkli oldu. Doktorlarin  “Bu
cocuk yasamaz” dedigi cocuk-
tum. 5 yil boyunca hi¢ ¢ikmadan
hastanede yasam miucadelesi
verdim. Doktorlar stirekli aileme
her an hazir olun diyormus. Ta-

bii bu hem benim icin hem de
bir anne, baba icin ¢ok zorlu
bir siirec. Annemin ve babamin
bana olan inanci sayesinde o
kotu glinleri yavas yavas geride
biraktik.

Sizi yiizmeye tegvik eden en biiyiik
motivasyon neydi? Bu yolda size
kimler destek oldu?

Aslinda  spor  hayatim
tesadlfen basladi. Beden
egitimi ogretmenim Ad-

nan Hoca'ya buradan da
tesekklir etmek istiyorum.
“Sefa  basarirsan  hayatin
degisecek, dilinyayr gezmeye
baslayacaksin, butin kapilar
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sana acllacak” dedi ve Mani-
sada beni engellilerle calisma
antrendrimle tanistirdl.  Boylece
serlivenim baglamis oldu. Beni
ylizmeye tesvik eden en 6nemli kisi
Adnan Hocadir. Devamini getire-
bilmemde en buiyik destek¢cim ise
ailem oldu.

Yiizmenin hayatiniza kattigi en
biiyiik degisiklik nedir?

Bircok katkisi oldu. Oncelikle
sosyal anlamda bircok insanla
tanislyorsunuz ve cevreniz artiyor.
Sizler gibi engel durumu olan ve
basari elde etmis insanlarla bir
arada olmak cok mutluluk veriyor.
ikinci olarak diinyayr gezme firsati
yakaliyorsunuz. Bu da isin ayr bir
motivasyonu oluyor. Son olarak
yaptiginiz islerin karsiigini alinca
da hayatinizi  kazanmis oluyor-
sunuz. Memurluk gibi yapmak ist-
eyeceginiz isi de, size altin tepside
sunuyor diyebilirim. Ayrica isim bir
spor oldugu icin stirekli mutluluk
hormonu salgilayip mutlu olmami
da sagladigini, bana terapi gibi
geldigini sdyleyebilirim.

Bir yanismaya hazirlanirken hem fizik-
sel hem de mental olarak nasil bir
hazirlik siirecinden geciyorsunuz?

Milli takim kamplarinda askeri
egitim diyebilecegimiz bir

A

disiplinle  yarismalara  hazir-
laniyoruz. 3 ya da 6 aylik kamp
surecleri  oluyor. Kampta bir
glnim sabah 05.00'da bashyor.
Her giin 10 kilometre ylzlyo-
rum. Bunun yaninda kara antren-
mani ve fitness da yapiyorum.
Fitness yapiyorum dedigimde
insanlar sasiryor, “Nasil yapiyor-
sun?” sorusunu aliyorum. 1,6
hiz ayarinda kosu bandinda bile
kosabiliyorum. Bir dinya sam-
piyonlugu tabii ki kolayca alin-
miyor. Ay yildizli boneyi takinca
icinizde bir askerin hissettigi milli
duygular canlaniyor. 80 milyona
olan sorumlulugum duygusal
motivasyonumu saglamaya yeti-
yor.

Engelli bireylerin ve sporcularin
toplumda karsilagtigi onyargilar
hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Maalesef boyle yargilarla
karsi karsiya kalindigi oluy-
or. Ancak ben (lkemizde
son 10 yildir bu yargilarin
azaldigini gézlemledim, bun-
da sporun katkisi cok buyuk.
Ayrica sanatsal alanlarda da
kendisini gelistiren engelli
arkadaslarimizin da payr var.
Ben ne kadar kendimle barisik
olsam da bu konuda has-
sas davranilmasi gerektigini
distintyorum. Dogustan ol-

mayan, sonradan engelli ka-
lan insanlar bu problemi daha
fazla yasiyorlar. ilerlemeyi
goriyoruz ancak vyeterli se-
viyede degil, bilin¢clenmekte
fayda var.

Genglere vermek istediginiz me-
saj var midir?

Genglerimizin oncelikle
kendilerine saygr duyup in-
andiklari dogrultusunda gitm-
eleri ve sevdikleri seyi yapma-
lari lazim. inanmak basarmanin
yarisidir derler, bence diger
yarisi da sevmektir. ikisi birlikte
oldugu zaman basari gelir, bir

bakmissiniz
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basamaklari cifter cifter ¢ikiyor-
sunuz. Akillarinda hep “Basara-
bilecek miyim?” sorulari oluy-
or, ben Sefa Yurtkolesi olarak
onlara cevap olabilecegimi
dusiiniyorum. Deniz olmayan
bir yerde blylimeme ve %98
bedensel engelim  olmasi-
na ragmen su an bir Diinya
Sampiyonu olarak karsinizda
bulunuyorum. “Siikredecek o
kadar seyim var ki isyan etmeye
vakit bulamiyorum.! soéziimle
mesajimi noktaliyorum.

Sefa  Yurtkolesi'ne
larimizi ictenlikle yanitladig
icin tesekkirlerimizi sunuyoruz.

soru-

|
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Giiglii bileklerle gelen zafer

Bilek gdiresi, glic, dayanikhlik ve stra-

teji gerektiren bir spor dali olup, kadin
sporcularin genellikle az yer aldigi bir
alandir. Ancak Petek Cavdar, bu alan-
da kadinlarin da basariyla var olabi-
lecegini kanitlamistir. Tiirk bayragini
en ylikseklere tasimak ve istiklal Mar-
si’'mizi okutmak icin azimle ¢alisan
Petek Cavdar, basarilariyla (lkemizi

gururlandirmaktadir.

Haber ve Fotograf :
Umutcan Demir

W Bilek giiresi, iki rakibin bir
masada karsi karsiya gelerek raki-
bin bilegini masanin yan pedine
degdirme veya o seviyeye indirme
yoluyla kazanmaya calistigi, glc,
dayaniklilik ve strateji gerektiren bir
spordur. Dlinyada en eski ve yaygin
spor dallarindan biri olarak kabul
edilen bilek giresi, ilk kez 1952'de
Kaliforniya'nin Petaluma sehrinde
organize bir turnuvada sergilenmis,
1962'de ise ilk dinya sampiyonasi
diizenlenmigtir. Turkiye'de bu spor
1998de devlet tarafindan taninmis
ve ilk resmi Turkiye Sampiyonasi
Yalova'da yapilmistir. 2002'de Viicut
Gelistirme Federasyonu'na bagla-
narak kurumsallasan bilek gtiresi,
gencler, biyukler ve engelliler ol-
mak Uzere cesitli kategorilerde du-
zenlenmektedir. Bu alandaki 6nemli
sporcularimizdan  Petek Cavdar
spor ve hayata dair dislincelerini
bizlerle paylasti.

Kendinizden bahseder misiniz?

Merhaba, ben Petek Cavdar. 19
yasindayim Denizlide yastyorum
bilek glresi sporu ile profesyonel
diizeyde ilgileniyorum ve bu alanda
milli bir sporcuyum. Ulkemizi ulusla-
rarasi alanda temsil ederek miisaba-
kalarda yarisiyorum ayni zamanda
Pamukkale Universitesinde Beden
Egitimi ve Spor Yiksekokulunda
egitimime devam etmekteyim.

Bilek giiresine nasil bagladiniz?

Bilek giresine, beden egitimi
ogretmenimin beni fark etmesiyle

Petek Cavdar

adim attim. O, benim yetenegdimi
kesfetti ve yarismalara katilmam ko-
nusunda tesvik etti. ilk yarismamda
ilceler arasinda birincilik elde ettim
ve bu basari, benim icin buyik bir
motivasyon kaynadi oldu ve bun-
dan sonra il, tilke, Avrupa ve diinya
yarismalari olarak devam etti. Bilek
gliresi sporunu sevdim bu alanda
¢ok sik antrenmanlar yaptim asla
pes etmedim ve aile destegi de
benim bu spor kariyerimde cok et-
kili oldu 6zellikle babamin katkisi
biyktir. Babam beni daha ilk za-
manlarimdan beri destekledi onun
sayesinde bircok basamagdi kolayca
ciktim.

Bilek giiresi gibi bir spor ile ugrasma-
min hayatiniza ne gibi etkileri oldu?

Bilek guresinin, yasamima sa-
dece fiziksel bir katkisi oldugu gibi
gorlnebilir ama bu durum aslinda
o kadarda basit degil ¢ctinkii bu spo-
run psikolojik katkilari g6z ardi edi-
lemez clinkii diyet dénemlerimiz
oluyor, psikolojik olarak zorlandigi-
miz dénemler oluyor, bu dénem-
lerde pes etmemeyi, sabri ve bir cok
seyi 6greniyorsunuz ve sonunda bir
basari elde edince insanin kendine
olan giveni, calismaya olan glveni
artiyor. Ekstra olarak o kurstye ¢iki-
lan an basarmislik hissi tarif edile-
mez sekilde mutluluk veriyor.

Aileniz ve ¢evrenizden bilek giiresi
sporu ile ilgili nasil tepkiler aldiniz?

Ailem bu strecteki en buyuk
destekcim oldu. Ozellikle babam
bana surekli destek cikarak bu yol-
da ilerlemem konusunda gereken-

den de fazla motivasyonu sagladi.
Onlarin benimle gurur duymasi ve
cevremdeki insanlarin beni 6rnek
gosteriyor olmasi, beni daha da
motive ediyor. Bilek giiresi gibi bir
bransta miicadele ederken sadece
babamin ve annemin degil arka-
daglarin desteginin ne denli 6nemli
oldugunu bir kez daha anladim.

Basaril olmaya basladiginizda neler
hissettiniz?

Yarismalarda basarli  olmak,
gercekten cok 6zel bir his. Ozellikle
kiirstiye ciktigimda istiklal Marsi'mi-
2z dinlemek ve bayragimizi dalga-
landirmak, benim icin tarif edilemez
bir duygu. O an, tim cabalarimin
ve verdigim emeklerin karsiligini
aldigimi hissettiriyor. Tuirk bayragini
Avrupa ve diinyada dalgalandirma-
y1 her zaman en bilyiik bor¢ olarak
biliyorum ve bu borcun ve sorum-
lulugun farkindayim. Bu duygulan
yasamak, kelimelerle anlatilamaz,
bu deneyimi yalnizca sampiyonlar
anlayabilir. istiklal Marsinin yanki-
lanmasi, tim dilnyaya karsi Tirk
kimligini temsil etmek ve vatanim,
milletimi gururlandirmak adina ver-
digim savasin en glizel 6diladdir.

Bu sporun olimpik bir spor olmama-
sinin zorluklar neler?

Bilek guresi, olimpik bir spor
olmadidi icin yeterli ilgiyi ve maddi
destegi goéremiyoruz. Bu neden-
le, sporcular olarak bircok zorlukla
ylzlesmek zorunda kaliyoruz. Bu
konuda daha fazla desteklenmesi
gerektigini dusiinlyorum. Sadece
bilek gliresi degil, kalan tiim amatoér
branslara daha fazla destek verilirse

daha da fazla 6duillere ve basarilara
Ulkecek ulasacagimizi distiniyo-
rum. Bireysel basarilar elde etmek
icin caba sarf ederken, bazen bu
destek eksikligi moral ve motivas-
yonumuzu da etkileyebiliyor ancak
ben asla pes etmiyorum. Her tiirli
zorluga karsi elimden gelenin en
iyisini yaparak engelleri asarak basa-
riya ulasmak icin calismaya devam
ediyorum.

Gelecekteki hedefleriniz neler?

Bundan sonraki hedefim, tabii
ki dlinya sampiyonu olmak ve diin-
ya birinciligi madalyasini babamin
ellerinde gormek. Allah'in izni ile
bunun icin gece giindiiz calismaya
devam ediyorum. Sporda ulastigim
basarilar bana motivasyon saglar-
ken, ayni zamanda ailemi ve Ulke-
min insanlarini gururlandirmak da
en blyuk arzularimdan biri.

Son olarak soylemek istediginiz
bir sey var ms?

Hayallerinizden ve hedefleri-
nizden asla vazge¢gmeyin. Karsi-
lasacaginiz zorluklar olacaktir an-
cak kendinize inandiginiz sirece
ve calismayr sirdirdaginizde,
emedinizin karsihgini  bir giin
mutlaka alacaksiniz.  Zorluklar
beni yildirmayacak, dissem bile
yeniden ayaga kalkip miicadele-
me devam edecedim. Ayrica ant-
rendriim Cetin Oguz'a cok tesek-
kir etmek istiyorum, bu sporda
ulastigim basarida onun buylk
katkilari oldu ve onun destegi ol-
madan bugtinlere gelemezdim.
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Tasarim: Yalgm Furkan Dogan

Pamukkale’ye renk katan sicak hava

balonlari

Sabah giinesinin Pamukkalenin beyaz travertenlerine
vurusu, gecmisi Frigler donemine kadar uzanan,
adeta tarihi bir hazine olan Hierapolis Kenti,
etnik gortintiiye ve sifaya sahip olan Kleopat-
ra Havuzu yilin dort mevsiminde ziyaret-
gilerle dolup, onlar: biiyiiliiyor. Ancak son
yillarda Pamukkale, yalnizca termal sulari,
travertenleri ve Hierapolis Kenti ile dik-
kat ¢ekmiyor. Aymi zamanda, gokyiiziinde
yiikselen rengarenk sicak hava balonlari ile
biiyiik ilgi goriiyor. Kapadokyann tarihi ve
doga zenginliginin balonlarla birlesmesinden
ilham alan Pamukkalede, sicak hava balonu
turizminde Kapadokyadan sonra Tiirkiye'nin
en popiiler turistik alanlarindan birisi haline gel-
mis bulunuyor. Her sabah giin dogumunda hava-
lanmak igin ekipler tarafindan hazirlanan balonlar,
riizgarin yoniine gore, pilotlarin kontroliinde gokyiizii-
ne havalaniyor. Sabahin erken saatlerinde ger¢eklesen ba-
lon turlari, katilimcilara hem adrenalini hem de manzarast

ve atmosferiyle huzuru bir arada sunuyor.

Haber ve Fotograf:
Nagihan Simgsek

A Pamukkale sicak hava ba-
lonu turizminde, her giin ziyaret-
cilerine essiz manzara esliginde
ucus deneyimi yasatiyor. Ayni za-
manda bdlgenin ekonomisine de
biytk katkida bulunuyor. Pamuk-
kale'deki balon turizmi potansiye-
li, Pamukkale’nin balon turizmi-
nin ilgi ceken yonleri, sicak hava
pilotlarinin egitimleri, sicak hava
balonunun temel yapisi ve daha
fazlasiyla ilgili durumu degerlen-
dirmek amaciyla, meslek egiti-
mini Kapadokyadan alan Ucgus
isletme Miidiiri ve ayni zamanda
sicak hava balon pilotu Ozan Dal-
kihg, pilot Nurguil Hascelik ve pilot
Halil Caliskan ile bir araya geldik.

Sicak ve soguk havanin, ucan balo-
nun icindeki dansi

Gokyuziinde salinan balon-

38

larin, ugus seriiveninin emek
isteyen bir durum oldugunu
soyleyen Dalkilig, “Sicak hava
balonlarinin temel mantigi,
sicak havanin yiikselmesi lze-
rine kuruludur. Oncelikle ugu-
su yapilacak balonlar, genis
arazilere 6zenle acilir ve ardin-
dan fanlarla balonun i¢i soguk
hava ile doldurulur. ici hava ile
dolan renkli balonlara, propan
gazi ile calisan brilor devre-
ye girerek balonlar isitilmaya
baslar. Ozellikle sicak havanin
verildigi anlar, gorsel acgidan
ucus deneyimlemeye gelen
misafirlerimiz tarafindan c¢ok
sevilmektedir. Sicak havanin
balonun yukarisina ytikselme-
siyle, balon ucus icin hazir ko-
numa getirilir ve heyecan dolu
balon sertiveni boylelikle bas-
lamis olur. Sicak havayr yuka-
rida tutmak icin, briilor strekli
olarak balonun icinde calisir
haldedir. Briilor sayesinde, pi-
lot balonun yulkseklik seviye-
sinin kontroliint saglar. inis
esnasinda ise pilot, balonun

icindeki
sicak hava-
yl  bosaltmak
icin  vanayl
kullanir. Ya-
vasca alcga-
lan balonlar,
icinde bulunan

sicak havayr attikca, stiztlerek
inislerini yaparlar” seklinde
anlatarak, ciddi bir uzmanhk
isteyen ucus seriiveninin asa-
malarini dile getirdi.

Gokyiiziinde giiven ve heyecan
dolu deneyim

Sicak hava balonunun,
en risksiz u¢gma araclarindan
birisi oldugunu soyleyen pi-
lot Hascelik, “Hava kosullari-
na bagli olarak hareket eden
ucan balonlarimiz, elbette
bazi hava kosullarinda riskli
olabiliyor. Fakat ucuslar ya-
pilmadan énce hava kontroli
sagliyoruz. Ayni zamanda her
yarim saatte bir hava raporlari
bizlere bildiriliyor. Sivil hava-

ciligin bizlere vermis oldu-
gu halihazirda ucgus kaideleri
bulunuyor, eder slot uygula-
masinda kirmizi bayrak bildi-
riliyor ise ugus gerceklestirme-
miz zaten mimkin olmuyor.
Yogun riizgar, yagmur, sis gibi
durumlarda zatten ucuslari er-
teliyoruz. Genelde ytkseklik
konusunda insanlar tedirgin
oluyor, lakin balon sepetleri-
nin boyutlari oldukca yuksek
oldugu icin asagi dusme ris-
ki yok denilebilecek kadar az
diyebiliriz. Sicak hava balo-
nu kaza orani, en distk hava
araclarindan bir tanesi olarak
orneklendiriliyor. Kaliteli ve
istya ylizde 100 dayanikli mal-
zemelerden dretilmis sicak
hava balonu oldugu middet-
¢e, herhangi bir sorun teskil
etmiyor. Ayni zamanda pilo-
tun tecriibe ve egitim seviyesi
de elbette 6nem tasiyor.” diye
ifade ederek, balonlarin can



0000

Ozan Dalkilic

guvenligi acisindan  problem
olusturmasinin ¢ok kiictik ihtimal-
ler oldugunu belirtti.

Pilotlarin bir baglarina 200 saatlik
ugus seriiveni

Sicak hava balon pilotu
olmak icin bircok egitimden
gectiklerini soyleyen Caliskan,
“Sicak hava balonu pilotlari
olarak dncelikle, Milli Egitimin
uyguladigr sinava tabi tutu-
luyoruz. Ardindan Sivil Hava-
cihigin sinavina tabi tutulup
basari ile gectigimiz takdirde,
tek basimiza 200 saatlik balon
ucusunu tamamlamamiz ge-
rekiyor. Bu durum bizler icin
oldukca zorlu bir surec, fakat
bu meslegi tutkuyla yaptigi-
miz icin bir o kadar da keyif
dolu. Bu pilotluk programi
sayesinde, pilotluk meslegini
icra etmeden 6nce bircok ucus
deneyimi kazanmis ve insanla-
ri gonil rahathgiyla tasiyabil-
me 0Ozglivenine sahip olmus
oluyoruz.” sézlerini sdyleyerek
pilot olma asamalarinin uzun
bir siire¢ oldugunu ifade etti.
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Gokyiiziinde yiikselen kadinlarimiz

Kadin olarak bu meslegi
icra etmesiyle ilgili pilot Has-
celik, “Kadin olarak, bu mes-
lekte genellikle insanlardan
on vyargil yaklasimlar aliyo-
rum. Hatta pilot olmaya karar
vermeden Once bana yapama-
yacagimi soylemislerdi. Ben
de egitimlerimi tamamlayip,
pilotluk kariyerime baslaya-
rak, kadinlarin her meslekte
olabilecegi gibi, bu meslekte
de var olabileceklerini gos-
terdim. Balon pilotu olmak
isteyen hemcinslerime ilham
olabilmek, beni cok mutlu edi-
yor.” diyerek, kadinlarin da bu
meslekte var olduklarini ve bu
durumdan gurur duydugunu
dile getirdi.

Pamukkale’ye yukaridan bakmak
insanlar heyecanlandiriyor

Pamukkale'deki sicak hava ba-
lonu turizminin potansiyeli hakkin-
da Dalkilig, “Pamukkale, doga ve
tarihi acidan bircok gtizellige sahip.
Balon gokytiziindeyken, insanlarin

yukaridan asadilya bakabilmeleri
onlari ¢ok heyecanlandiriyor. Son
donemlerde Turkiyede genel ola-
rak sicak hava balonuna talep var.
Pamukkalede balon turizminin,
glinimizde iyi bir yere geldigini
soylemek muimkin. isinde uzman
pilotlar, sponsorlar ve insanlarin il-
gisi agisindan verimli ilerliyor, fakat
daha iyi hale getirilebilir. Ornegin
balonlarin kapasiteleri daha genis
olabilir, balon sayisi arttinlabilir ve
daha fazla reklam yapilabilir. Boyle-
likle de, Pamukkale’nin balon turiz-
mini daha fazla kisi deneyimleyip,
gelistirilebilir” seklinde ifade ederek,
cesitli faktorler uygulanirsa balon
turizminin daha fazla gelisebilecegi-
ni vurguladi.

Pamukkale balonculugu Kapadok-
ya'nin izinden gitmeli

Kapadokya ile Pamukkale’nin
sicak hava balonu deneyimlerinin
arasindaki farkliliklardan bahseden
Dalkilig, “Buytleyici manzaralarin
Uzerinde, Turkiyede ilk balon tu-
rizmi sertiveninin Kapadokya ile
basladigini herkes biliyor. Boylelikle
balon turizminde buyik bir tani-
nirhida sahip olan Kapadokya, her
sene binlerce turistin dlinyanin dort
bir yanindan akin etmesini sagliyor.
Her iki yerin de kendine ait glzellik-
leri bulunuyor, lakin Kapadokya'daki
balonlarin kapasitesi cok daha bu-
yUk ve her giin yiizlerce balon ugus
yapiyor. Pamukkale'nin reklam ihti-
yaci karsilanmiyor, hatta Denizli'nin
kendi halkindan dahi bilmeyen in-
sanlarla karsilaslyoruz. Pamukkale
balon turizminin, daha genis kitle-
lere ulasabilmesi icin reklam faali-
yetlerine yogunlagmasi gerektigini
distunuyorum. Kapadokya’nin ba-
lonculuk yolundan ilerleyerek, ge-
rekli reklamlarin yapildigi takdirde,
Pamukkale'deki balon turizminin
Kapadokya seviyesine erisebilece-
gini dustintyorum!” sozleriyle, bu
sektorde reklamin 6nemine vurgu
yapti.

Kendine has bir balon deneyimi
olusturulmali

Pamukkale  balonculugunun
gelistirilmesi ve taninmasi icin ya-
pilabilecek faaliyetlerin oldugunu
soyleyen Dalkili, “Buydleyici balon
serliveninin taninmasi icin, hayata
gecirilmesi gereken bazi durumlar
mevcut. Ornegin sosyal medya he-

sabini aktif kullanarak paylasimda
bulunmak ve sosyal medya feno-
menleriyle is birligi saglamalari, rek-
lam ihtiyacini biiytik oranda karsilar.
Ayni zamanda yerel halk ile isbirli-
ginin yaratilmasi, buradaki balon-
culugun hizla blyiimesine olanak
saglayacagini dustinliyorum. Ayni
zamanda, daha fazla sponsorla tu-
ristlerin ilgisini daha ¢ok
cekmek, balon
ucuslarinda
kendine has
bir imza
gelistirile-
bilmesi,
buradaki
baloncu-
lugu diger
ucus balonu
deneyimle-
rinden ayiran
bir yapi olusturul-
masini saglar” sek-
linde Onerilerini sun-
du.

Pamukkale’de, ba-
lon turizminde buylyerek
devam ediyor. Her giin ziya-
retcilerine bembeyaz traver-
tenler ve antik sehir
manzarasinda
blyileyici an-
lar yasatma-
ya devam
ediyor.
Kapadok-
ya ile at-
mosferle-
rinin farkli
olmasi ne-
deniyle, daha
fazla  taninir
hale gelmesi
biraz daha za-
man alacak gibi
duruyor. Balon tu-
rizminde, sicak hava
pilotlarinin bu isi tutku,
uzmanlik ve pro-
fesyonellikle
yapmalari
ve zaman-
la pilot
sayisinin
artmasi,
keyif  ve
heyecan
dolu balon
serdveninin
yayginlasmasi-
na on ayak olu-
yor.
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o SAGLIK

Tasarim: {lkay Serdar

Genclerde kalp krizinin

artma nedenleri?

Prof. Dr. Ceyhun Ceyhan

Ulkemizde son yillarda geng¢ niifusumuzun kalp hastaliklarina daha sik yakalandiklari,
kalp krizi gegirmeye daha egilimli olduklar: ve hatta kalp krizi gecirme oranlarinda bir
artisin s6z konusu oldugu bilinmekte. Peki sebepleri nelerdir?

Haber ve Fotograf:
Nese Sen

"W insan viicudu yaslandik-
ca bagisiklik sistemi yavas yavas
coker ve cesitli hastaliklar mey-
dana gelir, kalp hastaliklarinin
genel olarak ana sebebi damar
tikanikhgidir. Yas almis insanlar-
da daha sik gorilen bu durum
glinimuzde genclerin de etkisi
altinda kaldigi bir durum haline
gelmistir. Ozellikle genclerde
kandaki enfeksiyon artisi damar
yapisinin bozulmasina ve tikan-
masina ve dolayisiyla kalp krizi
gecirilmesine sebebiyet vermek-
tedir. izmir Ozel Egepol Hastane-
si Enfeksiyon Hastaliklari Uzmani
Prof. Dr. Tugba Erdogan ve Aydin
Adnan Menderes Universitesi
Ogretim Uyesi Kardiyolog Uz-
mani Prof. Dr. Ceyhun Ceyhan
genclerde kalp krizinin artma
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sebepleri  hakkinda konustu.

Gengler zorunda kalmasalar bag-
larimi  koparmayacak diizeyde
sagliksiz yasiyor

Geng yasta kalp krizi orani geg-
tigimiz yillara goére oldukca artmis
durumda. Bunun nedeninin de sag-
liksiz beslenmeleri oldugunu soy-
leyen Erdogan, “Kalp damar saghg
dedigimiz zaman aslinda baslh basi-
na saglikh bir yasamdan bahsetmek
lazim. Eger kot besleniyorsan, kot
bir yasam seklin varsa; sigara, alkol
ve madde bagimliligi s6z konusuy-
sa, ilk hasar géren damarlarimizin
ylizeyi oluyor. Simdi distindugu-
miiz zaman guinimiiz gencleri cok
kotl besleniyorlar, genellikle fast
food adirlikli hazir gidalara yone-
liyorlar, asin yagl, yiiksek oranda
sekerli ve aslinda hicbir sekilde sag-
likli olmayan besinlerle yasamlarina
devam ediyorlar dedi ve ekledi “As-
Iinda artik saglikli diyebilecegimiz

yiyeceklerimiz olduk¢a az c¢iinku
tukettigimiz meyve ve sebzelere
bile artik islenmis gida diyebiliriz.
En basta ele alabilecegimiz unsur
kot beslenme. Onun haricinde ar-
tik genglerimiz hareketsiz, telefon,
tablet ve bilgisayar basinda geci-
yor gunleri. Spora olan ilgi azaldi.
Zorunda kalmasalar hicbir sekilde
baglarini  koparmayacak diizeyde
sagliksiz yasamlara sahipler” seklin-
de konustu.

Gegirdigimiz enfeksiyon has-
taliklar da kalp krizini tetikler
durumdadir. En ufak bir enfek-
siyonda bile damar saghgimizin
bozuldugu bilinmektedir. Erdo-
gan kendi uzmanlik dal dahilinde
kalp krizleri icin, “Enfeksiyonlar
vicutta iltihaplanma yapar bu da
damarlarimizin i¢ yonini etkile-
mektedir. Damar daralmasina ve
damar sertligine sebep olmakta-
dirlar. Hali hazirda bir kalp rahat-
sizhgr mevcut ise enfeksiyon bu

sureci daha kotu hale getirebilir
ve kalp krizi gerceklesebilir” diye
ifade etti.

“Hayatlarnindan stresi uzak tutmalilar”

Gunlimiz genclerinde yaygin
olarak gorilen sagliksiz yasam bi-
¢imi beraberinde bir siirli hastalik
getirmektedir. Genclerin daha sag-
Ikl bir yasama kavusmasi, kalp sag-
liklarini korumasi icin dikkat etmesi
gereken bazi noktalar mevcuttur.
Hangi konularda dikkat edilmesi
gerektigine dair bilgilendirme ya-
pan Erdogan, “En acilinden sigaray!
birakmalilar. Hayatlarindan stresi
uzak tutmalilar, spor yapmalilar
ve bol bol hareket etmeliler. Artik
glinimiizde gengler, yashlardan
daha cabuk yoruluyor ve bunlari
gormek Gzlic. Gengler saglk-
Il yasam hakkinda bilin¢clenmeli.
Metropolde vyasiyorlar, stresli bir
yasam, kirli hava, kotl beslenme...
Eski zamanlardaki gen¢ kesime



nazaran cok sanssizlar ama kendi
sagliklarina dikkat etmeliler. Her
seyin basi saglik” diye vurgulad.

Covid-19 asisi kalp krizine sebep
oldu diyemeyiz

2019 senesinde gecirilen viral
hastalik Covid-19 6nlemi kapsa-
minda yapilan asilar, toplumda
derin bir tedirginlik birakti. Geng-
lerin erken yasta gecirdikleri
kalp krizinin sebebinin Covid-19
olabilecegine dair iddialar ileri
strtlmistd. Bu konu hakkinda
Erdogan, “Buna cevap vermek
zor ¢linki bilimsel bir sonucu
yok ama gegirdigimiz viral has-
talik pek cok organa etki etti ve
pek cok komplikeye sebebiyet
verdi. Bu ylizden bircok sebeple
beraber kalp krizine neden ol-
mus diyebiliriz ama sadece co-
vid asisi kalp krizine sebep oldu
diyemeyiz” seklinde aciklamada
bulundu.

“Ne yazik ki ¢cok daha erken yasta
kalp krizine tanik oluyoruz”

Kardiyolog Uzman Prof. Dr.
Ceyhun Ceyhan genclerde mey-
dana gelen kalp krizlerinin sebep-
lerini ve hangi testlerle tespit edili-
gini en ince detayina kadar anlatti.
Erken yasta kalp krizi gecirenlerin
belirtilerine deginen Ceyhan, “Nor-
mal sartlarda erkeklerde 45, kadin-
larda ise 55 yasindan sonra kalp
krizine daha sik rastlanir ama artik
ne yazik ki cok daha erken yasta
kalp krizine tanik oluyoruz. Geng
yasta gecirilen kalp krizi semptom-
lar diger yaslardan farkl degildir.
Gogus agrisi en belirgin belirtidir.
Goguste 20 dakikadan fazla stren,
boyun, omuz ve kollara yayilan
siddetli ve baski yapan agri, nefes
darligi, oksurik, bas dénmesi, ba-
yllma, kusma, mide bulantisi, so-
guk terleme, carpinti, asiri halsizlik
hissedilir. Bazen kalp krizi ¢cok ani
ve siddetli belirtiler gosterirken
bazi kisilerde 6rnegdin; seker hasta-
g olan kisilerde yavas ve hafif bir
agr veya rahatsizlik hissi ile baslar."
dedi.

Geng yasta kalp krizi gecirmenin al-
tinda ailesel kolesterol bozukluklan
var

Hepimiz zaman zaman kendi
sagligimizdan stiiphe eder konu-

ma dusuyoruz. Hastaneye gitti-
gimiz zaman bu konu hakkinda
bilin¢li olmamiz bize konulacak
teshisi hizlandirma konusunda
yardimcr olmaktadir. Kalp sagli-
gimizi kontrol ettirmek istedigi-
miz zaman dikkat etmemiz gere-
ken bazi noktalar ve yaptirmamiz
gereken bazi testler mevcuttur.
Bu konu hakkinda Ceyhan, “Eger
kisinin aile dykustinde 20-30 yas-
larinda kalp krizi gecirmis kisiler
varsa risk grubundadir. Geng
yasta kalp krizi gecirmenin al-
tinda genelde ailesel kolesterol
bozukluklari oluyor. Bu kisilerde
klasik damar tikanikligi streci
erken yasta bagshyor. Ailesi ve
kendinde seker hastaligi olanlar,
20'li yaslarda sigara kullanan ki-
siler de kalp krizi riski altindadir.
Ozellikle 30 yasindan sonra bazi
kontroller mutlaka yapilmahdir.
Bu kontroller, erken teshis ve te-
davi imkani saglayarak ciddi sag-
lik sorunlarinin ontine gecebilir”
dedi ve sOyle devam etti, “Bu
yaslarda her yil diizenli bir sekil-
de yapilmasi gereken kontroller
arasinda sunlar bulunur; genel
saglik kontroll, tansiyon, koles-
terol, kan sekeri duzeylerinin
Olcimi. Kalp ve damar hastaligi
taramalari arasinda EKG (elektro-
kardiyografi), egzersiz stres testi
ve kardiyak risk faktorler testi
bulunur. Ozellikle 30’lu yaslarda
yapilmasi gereken bu taramalar,
hayati 6nem tasir. EKG testi, kal-
bin elektriksel aktivitesini dlcerek
kalp ritim bozukluklarinin tespit
edilmesini saglar. Ayrica eforlu
EKG testine de girebilirsiniz. Eg-
zersiz stres testi, kalp kasinin ne
kadar iyi calistigini ve kalp hasta-
lig1 riskinin ne kadar ytiksek oldu-
gunu belirlemeye yardimci olur.
Bununla birlikte kardiyak risk fak-
torler testi de kan basinci, koles-
terol ve kan sekeri diizeyleri gibi
faktorlerin olgilmesini icerir. Bu
sebeple bahsi gecen taramalarin
yapilmasi son derece dnemlidir”
sekline aciklamalarda bulundu.

“Stres ateroskleroz hastaliginin geli-
siminde hem oncii hem de ilerletici-
rol oynamaktadir”

Genglerin yasamini sitrdir-
dugu kosullar, ekonomik prob-
lemler gibi unsurlarin stres
bozukluklarina sebebiyet ver-
digi bilinmektedir. Asiri stres

ve kaygl bozukluklarinin so-
nuclar ciddi olabilir. Bu konu
hakkinda yasadigimiz stresin
cok ciddi hastaliklara evrilebi-

lecegini vurgulayan Ceyhan,
“Stres yasayan kiside gozle-
nen kalp atislarindaki hizlan-
ma, kan basincindaki artis, bir
tir damar sertlesmesi olarak
bilinen ‘ateroskleroz’ hastaliginin
gelisiminde hem 6ncli hem de iler-
letici rol oynamaktadir. Ote yandan
stres nedeniyle artan sigara ve alkol
tuiketimi de mevcut durumun daha
da koétulesmesine sebep olurken,
kimi kisilerde stresle artan kalori
tuketimi, beraberinde metabolik
sendrom ile diyabet hastaligi geli-
sim riskini de getirmektedir” dedi ve
climlesine soyle devam etti, “Ayni
zamanda mevcut kalp yetersizligi ve
ritim bozukluklarinin da kétiilesme-
sine ve tedaviye cevabin azalmasina
neden olan stresin kadinlar tzerin-
deki etkileri erkeklerden daha ciddi
seyir gostermektedir. Tum bu ne-
denlerden dolayi agir stres altinda
bulunan kisilerin dénemsel olarak
kapsamli kardiyolojik muayeneden
gecirilmesi uygun olacaktir” dedi.

Erken yasta kalp krizi dliim oranlan
ileri yasa gore daha yiiksek

Erken yasta
kalp krizi gegir-
menin ileriye dg-
nuk ciddi saghk
problemleri ve
krizle  birlikte
organlarin  za-
rar gormesiyle
beraberinde
cesitli hastalik-
lar getirdigi
belirten
Ceyhan,

“Erken yasta kalp krizinde ne
yazik ki 61im oranlari ileri yasa
gore daha yiiksektir. Olim ile
sonlanmasa bile kalp kasinda
gelisen hasar nedeniyle kalp
yetersizligi gelismesi ve bu
durumun getirdigi olumcil
ve 6limcil olmayan sonuclar
ciddi saglik problemlerine yol
acmaktadir” seklinde konustu.

Prof. Dr. Tugba Erdogan,
hastanenin kardiyoloji boli-
mundeki cogu hastanin 40 yas
alti yani genc olarak adlandir-
digimiz kesim oldugunu belirt-
ti ve Ulke genelinde ise bu ora-
nin yizde 20’lere dayandigini
ve genclerde saglikli yasam bi-
linci olusmadigi siirece bu ora-
nin artacagini 6ngordugini
belirtti. Prof. Dr. Ceyhun Cey-
han da bizlere gencglerin hangi
testleri yaptirmasi gerektigini
anlatti ve kalp sagliginin cok
onemli oldugunu, kalp sagli-
ginda gergeklesen sorunlarin
ciddi sonuclara sebebiyet ver-
digini vurguladi.




0000

SAGLK

Tasarim: Erdi Maden

Hayatiniz duman olmasin

Uzm. Dr. Suna Bilgin Bayrak

Sonyillarda olduk¢a popltilerlesen elektronik sigara, zararsiz oldugu dustntlerek gencler arasin-
da oldukga fazla kullaniliyor. Gorlinttisi, kokusu ve icerisindeki aromalar sayesinde zararsizmig
gibi gériinen bu sigaralar 6zellikle de sigarayi birakmaya ¢alisanlar tarafindan ¢ok fazla kulla-
niliyor. Yesilay'in paylastigi verilere gore, elektronik sigara her icildiginde 0-36 mg/mL arasinda
nikotin aliniyor. Normal bir sigarada ise bu oran 9-20 mg/mL arasinda degismektedir.
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Haber ve Fotograf:
Ahmet Turgut

" Bu haberde, normal bir si-
gara kadar zararli olan ve nikotin
bagimliiginin hizla artmasina ne-
den olan elektronik sigaranin za-
rarlarini inceledik ve uzman doktor-
lara sorduk. Konu hakkinda Aydin
Ataturk Devlet Hastanesine bagli
GOgus Hastaliklar  boliminde
gorevli Uzman Doktor Suna Bilgin
Bayrak, Aydin Devlet Hastanesine
bagh Gogus Hastaliklari bolimiin-
de gorevli Uzman Doktor Arzu
Pinar, Aydin Adnan Menderes Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabi-
lim Dali Aragtirma Gorevlisi Doktor
Ozgiir Ermislerden gérisler aldik.

En az sigara kadar zararl

Cok masum goriinen fakat
en az sigara kadar zararl olan bu
maddenin kullaniminin ¢cok yay-
gin oldugunu belirten Bayrak,
“Bu Urlin su buhari sayesinde

iciliyor ve tiketiciler, icerisinde
bulunan 7 binden fazla zararh
maddeyi kontrolsliz sekilde tu-
ketmis oluyorlar. Bu maddelerin
cogu kanserojen maddelerdir;
bu yizden de kullanicilar nefes
darligi, astim, akciger kanseri
ve kronik obstruktif akciger has-
taligi (KOAH) gibi hastaliklara
yakalanabilirler. Uzun vade kul-
lanimda cigerlerde su toplanma-
sina neden oluyor; bu da ileride
akcigerlerde katilasmaya neden
olur. Stinger gibi olan akcigerle-
rimiz katilasir ve esneme kabili-
yeti bozulur. Kullanicilar sunu
unutmamali, akciger kendini
yenileyebilen bir organ degildir,
hasar olusursa bunun geri déni-
st olamayabilir” dedi.

Sigara birakma yontemi degildir

“Sigarayr birakmaya calisip
elektronik sigara kullanan bi-
reyler kesinlikle boyle bir hata
yapmamali” diyen Bayrak konu
hakkinda, “Sigarayr biraktikla-
rini zannederken aslinda daha
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kotl bir seye baglanmis oluyorlar.
Sigara bagimliigindan kurtulmak
isteyenler bu tarz maddeler yerine
psikolojik destek almalidir. Sigarayi
birakmak icin bu yontemi kullanan
kisiler, yagmurdan kacarken doluya
tutulmus olurlar. Clinki elektronik
sigara, yaklasik 25-30 defa cekil-
diginde 1 sigara icmis kadar etkili
oluyor. Kullanicilar, glin boyu ictik-
lerinde 1 paket sigaray1 ge¢mis olu-
yorlar, bu durum da daha fazla ni-
kotin alinmasina sebep oluyor. Cok
fazla aromasi olmasi bir pazarlama
stratejisidir. Litfen bunlarin zararsiz
olduguna inanip icmeyin. seklinde
aciklamada bulundu.

En az sigara kadar zararli

Cok masum gorinen fakat
en az sigara kadar zararl olan bu
maddenin kullaniminin ¢ok yaygin
oldugunu belirten Bayrak, “Bu triin
su buhari sayesinde iciliyor ve tiike-
ticiler, icerisinde bulunan 7 binden
fazla zararli maddeyi kontrolsiiz se-
kilde tliketmis oluyorlar. Bu madde-
lerin cogu kanserojen maddelerdir;
bu ytizden de kullanicilar nefes dar-
Iig, astim, akciger kanseri ve kronik
obstriiktif akciger hastaligi (KOAH)
gibi hastaliklara yakalanabilirler.
Uzun vade kullanimda cigerlerde
su toplanmasina neden oluyor;
bu da ileride akcigerlerde katilas-
maya neden olur. Stinger gibi olan
akcigerlerimiz katilasir ve esneme
kabiliyeti bozulur. Kullanicilar sunu
unutmamali, akciger kendini yeni-
leyebilen bir organ degildir, hasar
olusursa bunun geri doénisu ola-
mayabilir” dedi.

Sigara birakma yontemi degildir

“Sigarayl birakmaya calisip
elektronik sigara kullanan bireyler
kesinlikle bdyle bir hata yapma-
mali”” diyen Bayrak konu hakkinda,
“Sigarayi biraktiklarini zannederken
aslinda daha kot bir seye baglan-
mis oluyorlar. Sigara bagimliligin-
dan kurtulmak isteyenler bu tarz
maddeler yerine psikolojik destek
almalidir. Sigarayr birakmak icin
bu yontemi kullanan kisiler, yag-
murdan kagarken doluya tutulmus
olurlar. Clinkl elektronik sigara,
yaklasik 25-30 defa cekildiginde
1 sigara icmis kadar etkili oluyor.
Kullanicilar, giin boyu ictiklerinde
1 paket sigarayr ge¢mis oluyorlar,
bu durum da daha fazla nikotin
alinmasina sebep oluyor. Cok fazla
aromasl olmasi bir pazarlama stra-
tejisidir. Litfen bunlarin  zararsiz
olduguna inanip icmeyin. seklinde
aciklamada bulundu.

Hastaliklara davetiye cikariyor

Bu maddenin uzun vade kul-
laniminda, Elektronik Sigara ve
Vaping Kullanimina Bagl Akciger
Yaralanmasi  (EVALI) hastaligina
neden olacagini séyleyen Uzman
Doktor Arzu Pinar, “Elektronik siga-
ranin icerisindeki likitlerde bulunan
kimyasal maddeler, akcigerlerde
enfeksiyona sebep olur ve akciger-
lerde yaralanmalara neden olur.
EVALI'nin belirtileri; nefes darhg,
gogus adrisi, kuru oksurik, bazen
ates, yorgun hissetme, bulanti ve
kusmadir. Bu sikayetler ile hasta-
neye gelen hastalara tomografi ve

g0Ogus rontgeni cekilir ve sonuglara
gore durum degerlendirilir. Teda-
vi slirecinde hastanin sonuglarina
bagli olarak sivi, oksijen, ila¢ des-
tegi saglanir. Hasta belirtileri fark
ettigi an muayene olmalidir, tedavi
olmazsa cigerlerde kalici hasar ka-
labilir” sézleriyle elektronik sigara-
nin zararlarina degindi.

Bobrek yetmezligine neden olabilir

Elektronik sigaranin, sadece ci-
Gerlere degil Greme ve bobrek sag-
higina da zarar verdigini belirten Dr.
Ozgiir Ermisler elektronik sigaranin
bobrekler tizerindeki etkilerini, “Si-
gara/elektronik sigaranin bdbrek,
bdbrek pelvisi, Uireter ve mesane
karsinomu gelismesini kolaylasti-
ricl etkisi bulunur. Bunlarin disin-
da sigaranin bobrek fonksiyonlari
Uzerine olumsuz etkilerinin oldugu
biliyoruz bunlar disinda da bobrek
hastalarinda bobrek yetmezliginin
gelismesini olumsuz sekilde hizlan-
dinr’ seklinde acikladi.

Sadece fizyolojik degil psikolojik
sorunlari da yaninda getiriyor

Elektronik sigaranin Ureme
hormonlarini olumsuz etkileyip
kisirhda ve mesane kanserine
neden olabilecegini belirten Er-
misler, “Elektronik sigara da tipki
sigara gibi erkeklerde spermiog-
ram kalitesini azaltiyor ve Greme
hormonu sistemi disfonksiyo-
nuna neden oluyor. Tim bu du-
rumlarin yani sira prostat kanseri
icin pek ¢ok risk faktorl (genetik,
beslenme, irk, hormonal faktor-
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ler gibi) biliniyor. Sigara prostat
kanseri riskini artirmakla kalmaz,
hastaligin siddetini artirip sey-
rine olumsuz etki eder elektro-
nik sigaranin zararlar saymakla
bitmez, bir diger zarari da cinsel
hayati etkilemesidir. Elektronik
sigaranin icinde bulunan yuksek
seviyedeki nikotin, cinsel orga-
na yonelik kan akisini yavaslatir.
Elektronik sigara kullanan erkek-
lerin, cinsel hayatinda sertlesme
sorunuyla karsi karsiya kalma ris-
ki yaklasik iki kat daha fazladir, bu
durum kisi de psikolojik sorunlari
da beraberinde getirmis olur”
diye belirtti.

Uzmanlar elektronik sigara-
nin uzun sidre kullanimi hakkin-
da kullanicilar uyararak, saglikli
ve uzun bir hayat isteyen birey-
lerin bu tir maddelerden uzak
durmalari gerektigini bildirdi.
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Tasarim: Semanur Akkan

Sessiz veba metamfetamin: Kristal
diinyanin bedeli

Elvan Akgil

Tiirkiye'de her yil yiizlerce insan uyusturucudan hayatini kaybetmektedir. Tiirkiye'de uyusturucu kul-
lanim yasi 10’a kadar diismdistiir. Uyusturucu denildigi zaman akla bir¢cok uyusturucu madde gelir.
Fakat son yillarda metamfetamin kullanim ve yakalanma orani gézle goriiliir derecede artmistir. Ula-
siminin kolay olmasi ve fiyatinin diger uyusturucu maddelere gére daha ucuz olmasi insanlari 6zel-
likle de gencleri bu zehre itmektedir. Bu kimyasalin kullaniminin sonu genellikle 6liimd(ir.

Haber ve Fotograf:
Ahmet Turgut

"N Emniyet Genel Mudarligi
Narkotik Suclarla Miicadele Daire
Baskanhgi'nin hazirladigi Narko-
log 2023 profil analizine gore me-
tamfetamin kaynakli olay/stpheli
sayllari ve ele gecirilen madde
miktarlarindaki artis, madde bag-
lantili 6lim oranlarina da dogru-
dan yansimistir. Ulkemizde asiri
doz 6liimlerin 941 olarak en yiik-
sek goruldigi 2017 yilinda mey-
dana gelen &limlerde, metam-
fetamin gorilme orani yiizde 7,8
iken, 270 6limiin meydana geldi-
gi 2021 yilinda bu oran yiizde 46,3
olmustur. 2017 yilinda bin o6li-
min 30 metamfetamin kaynakl
iken 2021 yilinda 2 6liman birin-
de metamfetamin gorilmastr.
Turkiye'de 2017 yilindan bu yana
oluim sayilar duserken, 6limlerde
metamfetamin goriilme oraninin
yukselmesi dikkat cekicidir. Konu
hakkinda Saghk Bakanhgina bagli
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Aydin Devlet Hastanesinde Al-
kol ve Madde Bagimligi Tedavi
Merkezi (AMATEM) bdlimiinde
gorevli Hemsire Yasemin Sigirli,
Hemsire Bahar Caglayan, Psikolog
Murat Aksakal, Klinik Psikolog Mi-
ray Topaloglu, Yesilay Danisman-
ik Merkezinde (YEDAM) gorevli
Sosyal Hizmetler Uzmani Elvan
Akcil'den gorusler aldik.

Geri doniisiimii olmayan hasar
birakabiliyor

Aydin Devlet Hastanesi'ne
bagl AMATEM boliimiinde gorev-
li hemsire Yasemin Sigirli bu mad-
denin viicut Uzerindeki etkilerini,
“Metamfetaminin viicut tzerinde
oldukga zararl etkileri var. Madde
ilk kullanimindan itibaren beyin-
de geri donusu olmayan hasar
birakabiliyor. Metamfetamin kalp
atis hizi, vicut isisi, kan basinci,
istah, dikkat, ruh hali ve siddetli
uykusuzluk durumlariyla iliskili
tepkileri diizenlemekten sorum-
lu nérokimyasal mekanizmalari

etkileyen glicli bir merkezi sinir
sistemi uyaricisidir. Metamfeta-
min icimi solunumla iliskili olup
akciger 6demi ve “met agzi” ola-
rak bilinen dis eti dahil diste ¢u-
rimelere yol acar. Akut metam-
fetamin zehirlenmeleri, siddetli
hipotermi, bdbrek yetmezligi,
felc ve kalp krizine neden ol-
dugu gibi ruh saghgi tizerinde
anksiyete ve siddet iceren dav-
ranislara sebep olur” seklinde
acikladi.

ilk kullanimdan itibaren bagimli
olabilirsiniz

Sigirl, “Kisa vadede kullani-
cllar istahini kaybeder, daha hizl
nefes alir, tansiyon yukselir, viicut
1sisi ylkselir ve asir terlemeye
sebep olur, panik ataklar ve artan
uyanikhk yasanir. Metamfetamin
icen kullanicilar kullandigi ortak
aparatlar ytzinden HIV, hepatit
B ve C gibi bulasici hastaliklara
yakalanabilirler. Uzun vade kulla
nim durumunda ise olimcul kilo

kaybi, yogun kasinti ve cilt yara-
lar (6zellikle bacak ve yiiz bolge-
sinde) beyin yapisi ve isleyisinde
degisiklikler, biling bulanikhg, ha-
fiza kaybi, uyku problemleri, pa-
ranoya, hallisinasyon ve 6lim ile
sonuclanabilir.Yapilan son arastir-
malarda metamfetamin kullanan
kisilerin parkinson hastaligina ya-
kalandigi gorilmektedir. Metam-
fetamin ilk kullanimda bagimlisi
olunabilen bir maddedir. Yoksun-
luk belirtileri ise kaygi, yorgunluk,
siddetli kasilmalar, agir depres-
yon, psikoz, yogun yoksunluk
ve metamfetamin asermesidir”
sozleriyle maddenin kullanicilar
Uizerindeki etkilerine dikkat cekti.
AMATEM 1983 yilindan itibaren
18 yas ve uzeri alkol veya madde
bagimlisi olan bireylere ayakta ya
da yatarak tedavi hizmeti sunan
kurulustur. AMATEM sadece ba-
gimlilara hizmet vermekle birlikte
bagimliliklarin 6niine gegilmesini
de engeller. Bu kapsamda da-
nismanlik, rehabilitasyon, tedavi
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hizmetleri bulunmaktadir. Hasta-
lara mahkeme karari disinda zo-
runlu bir sekilde tedavi uygulama
haklari yoktur, hasta gelip kendi
istegiyle tedavi olmak istedigini
belirtmelidir. Hasta bilgileri tama-
men gizli tutulup 3. sahis kisilerle
paylasiilmamaktadir.

Zorunlu tedavi yok

Bagimliligin tedavi sireci ta-
mamen gonilli olarak ilerlemek-
tedir. Bazi istisnai durumlar harig
bagimhlar zorunlu tedavi edilme-
mektedir. Bahar Caglayan’in ak-
tardigi bilgilere gore tedavi sireci
su sekilde ilerlemektedir: “Ayakta
tedavi siirecinde 1 hafta aralik-
larla kontrole cagiryoruz. Kan ve
idrar tahlili yapiyoruz, bagimlinin
her gelisinde idrar testi yapiyo-
ruz. Psikologumuz dosya aciyor
ve baz testler yapilarak bagimhhk
oranina ve ne kadar bagimli oldu-
guna bakiyoruz. Bagimlilik dere-
cesine bagli olarak ilag tedavisine
basliyoruz. Bu ilaglar bagimlinin
uyusturucudan keyif almasini en-
gelliyor ve bagimli haz alamiyor.
ilk etapta 7-10 giin arasinda kont-
role cagirip ilaglarin etkisine ve
tedavi stirecinin nasil ilerledigine
bakiyoruz. Sonrasinda kontroller
aylik olarak yapilyor. Hasta haf-
tanin 4 glnunu grup egitimleri
ile geciriyor. Arada psikolog ile
gorismeler yapiliyor. Hastaya
her kontroliinden sonra bir son-
raki randevusu veriliyor. Randevu
tarihine kadar bir sikinti yasarsa,
ilaclara ragmen cani igmek isterse
hemen gelmesini istiyoruz. Zaten
telefon numaralarimizi veriyoruz
istedikleri zaman bizlere ulasabi-
liyorlar. Tedavi siireci genelde 6

ayile 1 yil arasinda stiriiyor. Bazen
duruma gore daha kisa veya daha
uzun slirdiigu de oluyor. Hastanin
durumuna bagh olarak ilacin do-
zunu azaltip arttirilabiliyor, boyle-
likle en hizli sonuca ulasmis olu-
yoruz. Bu ilaglar SGK tarafindan
karsilanan ilaglar. Aydin'da maa-
lesef yatakli AMATEM yok, ayakta
AMATEM var. Hastanin yatarak
tedavi gérmesi gerekiyorsa cevre
illerden (Manisa, izmir, Denizli)
randevu alip, sirasi gelene kadar
ayakta tedavi gormeye devam
ediyor. Sirasi geldiginde yatarak
tedaviye devam ediyor.”

Baslama nedeni merak ve arka-
das cevresi

“Bagimhlarin baslama sebep-
lerinin en biylik nedeni merak ve
arkadas cevresidir” diyen Aksakal
sozlerine su sekilde devam etti:
“Gengler arkadas ortamlarina gi-
rebilmek icin, ‘beni de saysinlar
beni de gorsiinler’ gibi dislince-
ler yuziinden baslayabiliyorlar.
Ulkemizdeki aileler maalesef cok
bilingli degil. Cocuk egitimi ko-
nusunda bilingsiz bir toplumuz.
Anne, babanin bilingsiz sekilde
¢ocugu kontrol etmeye calisma-
lar;, cocugu kendi bildikleri ile
korumaya calismalari ¢ocuklari,
gengleri bu maddelere daha fazla
itiyor.”

Cocuklara hobiler kazandinimal

“Aile, madde kullanimi hakkin-
da oldukca dikkat etmeli. Cocuk-
lari bos birakmak, ellerine tablet,
telefon verip susturmak yerine
kuctklikten itibaren yeni aktivi-
teler yaptirmali, yeni hobiler edin-

melerini saglamalilar. Hobilerimizi
yapmak mutluluk vericidir hobiler
sayesinde dopamin salgilariz ve
bdylelikle mutlu oluruz iste bu
ylzden her insanin hobileri olma-
hdir. Aileler cocuklarina ytizme,
spor, muzik gibi hobilere yonel-
tebilirler cocuk mutlu olduk¢a o
aktiviteyi yapmak isteyecektir. Bu-
nunla da sinirli degil aile ¢cocukla
beraber vakit gecirmelidir, 6zel-
likle ergenlik doneminde arkadas
cevresine dikkat etmelidir. Yanhs
arkadas secimi bireyin hayatini
degistirebilecek bir durumdur.
Oturdugu bolge veya mabhalle
sikintil, maddenin bol kullanihp
satildigi bir mahalle ise oradan
uzaklasmali ve baska bir yere ta-
sinmalidirlar” diyen Klinik Psiko-
log Miray Topaloglu sézlerine su
sekilde devam etti: “Cocuklarinin
madde kullandigindan stiphe-
lenen aileler bir siire cocuklarini
ve hareketlerini izlemelidir. illa ki
belli edecek davranislari olacak-
tir. Kullanicilar ceplerinde mad-
de unutabilir, belirli materyalleri
evde unutabilirler, gergin, stresli,
huzursuz olurlar. Bazen istahlari
fazla kapali olur, bazen ise yemek
yemeye doyamaz hale gelirler”

YEDAM'In rolii

Yesilay Danismanhk  Mer-
kezinde gorevli Sosyal Hizmet
Uzmani Elvan Akgil, Yesilay Da-
nismanlik Merkezi hakkinda bazi
bilgiler verdi. “Biz YEDAM olarak
tatiin, alkol, madde, internet ve
kumar oynama ile ilgili sorunlar
yasayan kisilere Ucretsiz psikolojik
ve sosyal destek saglayarak yeni-
den hayata kazandirnlmalari icin
yardimci oluyoruz. Ayni zaman-

da aile ve yakinlarina da destek
vererek bozulan yasam bigiminin
onarilmasini  sagliyoruz” diyen
Akgil sozlerine soyle devam etti:
“Hizmetlerimiz ayakta tedavi ola-
rak ilerlemektedir, tamamen giz-
lilik esasi icerisinde calisiyoruz,
burada tedavi goren birinin hicbir
zaman siciline islemez ve kimse
tedavi oldugunu anlayamaz, hiz-
metlerimiz tamamen Ucretsizdir.”

Bagvuru yapabilecek kisiler

Tutdn bagimlligr ile mica-
dele yontemlerini  6grenmek
isteyenler, fazla alkol aldigini du-
stinen kisiler, madde bagimligin-
dan arinma ve maddeyi birakma
stireci hakkinda bilgi sahibi olmak
isteyenler, yogun internet kullani-
mindan dolay: hayatinda sorunlar
yasayan kisiler, kumar bagimlili-
di ile nasil miicadele edecegine
dair bilgi almak isteyen Kkisiler
YEDAM'a basvuru yapabilir. Teda-
vi sirecinden bahseden Sosyal
Hizmetler Uzmani Akgil: “Bireysel
gorismeler ve grup calismalari
yapiyoruz, ailelerle gorismeler
gerceklestiriyoruz, sosyal destek
sagliyoruz, Danisanlarimizin sag-
lik glivencesi, issizlik, bos zaman
degerlendirmesi gibi sorunlarin
giderilmesinde diger kurumlarla
baglanti kurup soruna ¢éziim bu-
luyoruz, Danismanlarimizi meslek
edinme kurslarina cagirip meslek
o6grenmelerini sagliyoruz” dedi.
Madde bagimlihgi hem fizyolojik
hem psikolojik sorunlari bera-
berinde getirmektedir. Metam-
fetamin kullanimi beyinde geri
donilst olmayan hasarlar biraka-
bilecedi icin kesinlikle uzak durul-
masi gerekmektedir.
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Tasarim: Sude Tasoyan

Intihar: Toplumda derinlesen kriz

Prof. Dr. Kayhan'Del
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Cogu genc ailesi ile yasadiklari sorunlari problem haline getirmektedir. Calisan is¢i pat-
ronuyla, is arkadasiyla olan sorununu gérmezden gelerek hayatina devam etmektedir. Bu
sekilde bastirilan sorunlar, belirli bir noktada ka¢inilmaz olarak a¢iga ¢ikmaktadir. Tiir-
kiye Istatistik Kurumu (TUIK) 1975-2022 Kaba intihar Hizi Raporu’na bakildiginda Tiirkiye
son 50 yilin en ytiksek kaba intihar hizina ulasmis durumda. Bu rapora goére 2017-2021

yillari arasinda yasanan 1,04 puanlik bir kaba intihar hizi artisi gézlemlenmektedir.

Haber ve Fotograf:
Sila Yildirim

A Aydin Adnan Men-
deres Universitesi insan Ve
Toplum Bilimleri Fakiltesi
Sosyoloji Bolim Baskani Ku-
rumlar Sosyolojisi Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Kayhan Delibas, Aydin Adnan
Menderes Universitesi insan
Ve Toplum Bilimleri Fakultesi
Klinik Psikoloji Anabilim Dali
Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi
Tolga Késkiin ve Ege Univer-
sitesi Hastanesi Bashekim
Yardimcisi Tip Fakultesi Acil
Tip Anabilim Dali Ogretim
Uyesi Docg. Dr. Sercan Yal¢inh
ile bu baglamda gerceklesti-

46

rilen soyleside, konuya iliskin
farkl perspektifler ele aldik.
intiharlari etkileyen cok sa-
yida faktor vardir. Bu faktor-
leri Delibas, “Ekonomik kriz
durumu, vyoksullugun art-
masi, toplumda birlik ve da-
yanismayi disuriict etken-
ler, genel kriz hali, mevcut
deger sistemlerinin yetersiz
olmasi, normsuzluk bazen
de ¢ok asiri norm intihara
yol acabilir. Orf ve adetlere
asirt baghlik (tore cinayeti
vb.), uyusturucu, hastaliklar,
bor¢lanma, aile ici siddet gibi
etkenler intihar oranindaki
artisa sebep olmaktadir” diye
belirtti. intihari  etkileyen
faktorlere iliskin ise Delibas,
“Bazisi geg¢im sikintisindan,

issizlikten, bazisi yalnizliktan

bazisi ise akran zorbaligin-

dan, medyanin roliinden,

bazisi ise sadece oOzentilik-

ten canlarina kiymaktadir”

aciklamalarinda bulundu.
v ;

Yas araligi nedir?

intihar vakalarinin artmasinda
bircok faktor etkili olmustur. Psiko-
lojik olarak bakildiginda belli yas
gruplarina gore degismektedir. Her
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Dr. Tolga Késkiin

yas grubu farkli etkenlerle intiha-
ra basvurmaktadir ve her yas gru-
bunda biraktig etki de ona gére
farkhlik géstermektedir. Bu konu
hakkinda Dr. Ogr. Uyesi Tolga Kés-
kiin, “Ergenler icin bakildiginda
ebeveyn catismalari, aile ici sid-
dete taniklik, bir takim psikolojik
problemler, akran zorbaligi, aile
iliskileri, madde bagimhhgi er-
gen kesimde buyk risk faktorleri
arasindadir. Genclik donemine
baktigimizda psikolojik durumlar
burada onemli bir faktor haline
geliyor. Ozellikle borderline kisi-
lik bozuklugu, bipolar bozukluk
onemli risk faktorlerindendir. Her
seyi fazlasiyla isteme duygusu,
fazla yemek yeme istegi ve fazla
alisveris yapma istedi gibi farkli-
liklar ve anlik durum degisiklikleri
ortaya ¢ikmaktadir. Anlik ruh de-
gisiklikleri meydana gelmektedir.”
seklinde konustu. Diger kesim
olan yasl grup icin ise, “Ozellikle
fiziksel sagliklaninin zarar gor-
meye baslamasi, bakima muhtag
olmasi, yalniz yasiyor olmasi, sos-
yal destek kaynaklarinin giderek
azalmasi ve kendi bakimlarini
surdirememe gibi unsurlar, bu
grupta onemli risk faktorleri ara-
sina girmektedir. Yas araliklarina
baktigimizda genellikle Uretken
nufusta (25/35 yas) biraz daha faz-
la oldugunu gérmekteyiz. Sebebi
ise cogunlukla basarisizliklardan
(is, okul vb.) ve duygusal iliskiler-
de kabul gérmeme gibi etkenler-
den kaynaklanmaktadir” diyerek
bilgilerini aktardi.

Bireysel bir sorun olsa da toplumsal
bir meseledir

intihar oranlarina yonelik artis

ile ilgili bilgi veren Koskun, “Ni-
telikli calisan bir insan hede-
fini yitirip, yalnizlasmasi onun
kalitesini  degerlendiremeyen
toplumun ve devletin sapkasini
cikarip 6nine koyup distinme-
si gereken bir durumdur.” dedi.
Kisiye deger vermek ve destek-
lemek hepimizin ortak sorumlu-
lugudur. 2022 TUIK raporlarina
baktigimizda, illere yonelik inti-
har sayisi ve kaba intihar orani
Tlrkiye'de en yulksek Tunceli,
Usak, Karaman, Aydin, Mugla
gibi sehirlerde gorilmektedir.
intihari etkileyen sosyal faktor-
leri bilimsel cercevede dile ge-
tiren Prof. Dr. Kayhan Delibas
egitim durumlarinin, medeni
halin, cinsiyet durumlarinin tesir
ettigini bizlere aktardi. 2012'den
beri Aydin Efeler Belediyesi ile
birlikte intihar olaylarina yonelik
calismalar gerceklestiren Deli-
bas, bu kapsamda intihar eden
12 kisinin yakinlariyla goriisme
gerceklestirdigini ve 500 Kkisilik
bir anket yaptiklarini belirtti.
Bunun sonucunda da intiha-
ri etkileyen faktorleri ele alan
‘intihar Raporu’ adli bir kitap
cikardiklarini séyledi. Bu aras-
tirmalar sonucunda Delibas, “il-
kokul mezunlarinda daha fazla
gorilen intihar orani glinimuize
geldikce ylksekogretim mezun-
larinda da gorilmeye baslandi.
Bunun da kisinin bilgisiz veya
cahil olmasindan kaynakli degil,
toplumun kisilere vermis oldugu
sorumluluklardan kaynakli oldu-
gundandir. Kisi tzerindeki fazla
baski, gelecek kaygisi, toplum
baskisi gibi unsurlar intihara y6-
nelmelerindeki sebeplerdendir.
Medeni haline bakildiginda ise
evli kisilerin hi¢ evlenmeyen

kisilere gore daha fazla intihar
girisiminde bulundugu gozlem-
lenmistir. Bu girisimde bulunan
kisilerin ¢cogunlugunu erkekler
olusturmaktadir. Erkeklerde in-
tihar 3/4 oraninda olimle so-
nuclanirken kadinlarda bu oran
1/4'dir. Kadinlar intihar girisi-
minde bulunurken kendilerine
amaclarina ulasamayacak sekil-
de zarar veriyorlar. Erkekler ise
daha kesin ¢6ziim gordiikleri se-
kilde bir girisimde bulunuyorlar.
Kadinlarin ki genelde siddetten,
aile gecimsizliginden kaynak-
lanan bir ses, bir ciglik. Erkekte
ise sorumlulugun vermis oldu-
gu baskidan kaynaklanan bir
girisim oldugu go6zlemlenmis-
tir” Bu konuya yoénelik, intiharin
toplumsal baskilar ve cinsiyet
temelli farklarla nasil sekillendi-
gine de dikkat cekti.

intihar bir yardim gighgidir

intihari  diisiinen  kisilerin
yasadiklari duygusal sorunlar ve
acilar genellikle cevrelerindeki
insanlar tarafindan fark edilmez
veya ciddiye alinmaz. Bu ko-
nuyu ele aldigimizda Koskin,
“intihari  diistinen  insanlarda
bir takim davranis degisiklikleri
gercgeklesir. Sik sik 6limle ilgi-
li konusmaya baslarlar, degerli
esyalarini sevdiklerine vermek
isteyebilirler, kendisi icin 6lum
sonrasi duzenlemeler yapabilir
(miras vb.), 6z bakimi azalabilir,
sosyal biriyken ice donuk birisi
haline gelebilir ve genelde risk
almaya yatkin olurlar. intihari
distnen kisilere yonelik dogru
ve zamaninda yapilan psikolo-
jik destek onlarin hayatta kalma
sansini artirabilir. Bu disiince

yanls bir goristdr. Bilinen ha-
talardan biri intihar hakkinda
konusursam aklinda yoksa bile
kisinin aklina sokar miyim du-
sincesidir. Asil siz kisiye bu
konu hakkinda soru sorarsaniz
kendisini dnemsediginizi, siz-
ler icin degerli oldugunu an-
lamasini saglayacak ve o kisiyi
bu eylemden uzaklastirmaya
olasilik sunacaktir” diyerek in-
tihara egilimli bireylerin dav-
raniglarini ve onlara yoénelik
etkili mudahalelerin hayatta
kalma sansini artirabilecegini
belirtti.

Medyanin intihar artislarindaki etkisi

Medyanin haberleri san-
sasyonel sunma gayretiyle, in-
tihar yontemini 6ne ¢ikarmasi,
intihar eden kisiyi romantize
edecek icerikte haberlerin su-
nulmasi intiharin artmasina
sebep olabilecek faktérlerdir.
Buna yodnelik aciklamalara
iliskin Dog. Dr. Sercan Yalginli,
“Cogunlukla kopyalama olarak
gériliyor. intihar edis bicim-
lerini etkiliyor, kisiyi 6zendi-
riyor. Sosyal medya bir takim
kimlik bozukluklarina sebep
olabiliyor. Madde bagimhligi,
bir kayip oéykistnin olmasi,
travmatik bir gec¢misinin ol-
masi, ani kayiplar, sosyal des-
tek kaynaklarinin az olmasi
risk faktorlerindendir.” diye
belirtti.

Bu konu hakkinda bizle-
re bilgilerini aktaran Prof. Dr.
Kayhan Delibas, Dr. Ogr. Uyesi
Tolga Koskiin, Dog. Dr. Sercan
Yalginli
ederim.

hocalarima tesekkir
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Gizli tehlike: Brusella

—_

Hakan Kaya

Tasarim: Sila Yildirim

Brusella hastaligini daha énce hi¢ duymus muydunuz? Ciddi sesmptomlar ortaya ¢ikaran brusella, halk arasinda
cok bilinmemekile birlikte toplum saglgi agisindan oldukga dikkat etmemiz gereken bir hastaliktir. Brusella, evi-
mizde ve hatta buzdolabimizin tam da icinde olabilir. Diinya (izerinde bir¢cok yerde olmasi muhtemel olan bru-
sella, zoonoz hastaliklar kategorisinde bulunmaktadir. Hayvandan insana cesitli yollardan bulasabilen brusella,
hem hayvanlar hem de insanlar icin bir takim olumsuz sonuglar dogurabilmektedir. Brusella’nin ne olduguna
yonelik tiim detaylari, Aydin Veteriner Hekimleri Odasi Baskani Hakan Kaya bizler icin aktardi.

Haber ve Fotograf:
Iiginay Avunyal

"N Hayvanlar igin kritik so-
nuglar ortaya ¢ikaran “Brusella” in-
sanlarmn da saghigim tehdit eden bir
mikroptur. Bu agidan incelendiginde
ciddi tedbirler gerektiren Brusella
i¢in risk ortamlar1 oldukca fazladir.
Bu ytizden farkinda olmadan Brusel-
laya yakalanilabilinileceginin bilin-
cinde olmak dogru olacaktir. Zoonoz
hastaliklar, kategorisinde yer alan
Brusellanin ok yonlii bulas yolu bu-
lunmaktadr. Bilinenin aksine insan-
lara sadece siit igmekle bulasmayan
hastaligin ciddi yan etkileri olmak-
tadir. Halk arasinda fazla bilinmeyen
bir hastalik tiirii olan Brusella, ciftgi-
leri de yakindan ilgilendiren pek ¢ok
olumsuz sonug¢ dogurmaktadir.

“Ulke  hayvancligi
onemli bir hastalik”

acisindan

Brusella hastaliginin gozle go-
riliir en belirgin belirtisinin yavru
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atma oldugunu belirten Veteriner
Hekimleri Odast Bagkani Hakan
Kaya, hastalik hakkindaki bilgileri,
“Ulke hayvancilig1 agisindan énemli
bir hastaliktir. Yavru atmalara sebep
oluyor ve hayvanlarda tedavisi olma-
yan bir mikroptur. Hasta hayvanlar
ile temas eden veteriner hekimler
ve dreticiler haricinde hayvanlarin
sttlinli icen, peynirini yiyen in-
sanlara da bu hastalik gegebiliyor.
Brusellanmn insanlarda ise tedavisi
mumkiindir. Hastalik, uzun soluklu
uygulanan antibiyotik tedavisi ile gi-
derilebiliyor” diye aktardi.

Siit iyi pisirilmezse risk artar

Brusellanin bakteri kékenli
bir mikrop oldugunu aktaran
Kaya, “Biz veteriner hekimler
¢alisma prensibimizde, hasta-
liklar: toplum saglig1 ve hayvan
saglig1 olarak ayiriyoruz. Bru-
sella ise ikisinin ortak kiimesi
oluyor ¢iinki hayvandan insana
gecebiliyor. Biz bu hastalikla-

ra zoonoz hastaliklar diyoruz.
Hayvandan insana ge¢tigi i¢in
toplumu da bu ag¢idan ilgilen-
diriyor. Brusella hastaligi, hay-
vanlarda Aborta (yavru atma-
ya) neden oluyor. Cift¢i igin
en kot yani, buzaginin kaybe-
dilmesidir. Abort’lar genellikle
dogumdan o6nce dordiinci ve
besinci aylarda olur. Bu bakte-
ri hayvanin rahminden once-
ki yerde bulundugu i¢in bazen
miidahalelerde bulunuldugu si-
rada da veteriner hekimlere bu-
lagabilmektedir. Bu konuda ilge
Tarim Midirliga giftgilerimize
egitimler vermektedir. Ornegin
5 aylikken 6lii dogan bir buza-
giy1 ciplak elle ellerlerse temas
yolundan da ge¢mektedir. Elle-
rimizdeki ufacik bir catlaktan
bile enfeksiyonu kapabiliyoruz.
Siit igmek ise genis bir yelpa-
zedir. Temas yoluyla bir insan
brusella olurken, siit iyi pisiril-
mezse sitte de brusella varsa
suitii birkag kisi icecegi i¢in bru-
sella olan kisi sayica artacaktur.

Bu iki durum haricinde eger
brusella olan bu siit mandirada
satilirsa bir¢ok insanda enfekte
olabilecektir” dedi.

Fiziksel temasla insana bulasabilir

Bir hayvandan hayvana nakil
varken bir de hayvandan insa-
na naklin oldugunu vurgulayan
Kaya, “Hayvandan hayvana nakil
ne kadar daraltilirsa insana gegis
de o oranda azalacaktir. Brusel-
la olan bir boga 10 tane inek ile
ciftlestiginde bu ineklere hastalik
bulagsmaktadir. Bu durum hay-
vandan hayvana naklin nedenidir
ama bu 10 tane hayvandan siit al-
digimizda ise bu sitii tiketen 100
tane insan enfekte oluyor. Bu agi-
dan hayvanlari teste tabi tutmali-
yiz. Birincisi, hayvanlarin fiziksel
temasi yolu ile ikinci olarak siit
yoluyla buzagiya igirirsek o bu-
zag1 da enfekte oluyor. Ugiinciisii
ise temas yolu ile bulasmaktadir.
Tiiberkilozun akisene nefes yolu



ile bulasmamaktadir” diye aktardi.
“Cok zayiflar”

Hastaligin disaridan anlasiima-
sinin ilk zamanlarda pek miumkiin
olmadigini belirten Kaya, “Brusella,
ilerleyen zamanlarda yani hastalik
basladiktan 3 yil gibi bir stire sonun-
da, brusella olan bir hayvanda “bur-
sit” dedigimiz bursall keseler olur.
Dizlerinde sislikler olusur, cok zayif-
lar, ates yapar, eklemlerin sismesi de
bu durumlarda gozlenmektedir. La-
kin bu belirtiler diger hastaliklarinda
belirtileri arasinda yer almaktadir.
Bu agidan testsiz tani koymak dogru
olmayacaktir” ifadelerini kullandi.

“Eve ¢ig siit alinirken dikkat
edilmelidir”

Bir kere hastaligin kurutulma-
sl icin hayvanlarin dlizenli teste
tabi tutulmasi gerektigini aktaran
Kaya, “Hastaligin kurutulabilmesi
icin hasta cikan hayvanlarin siri
disi edilip, kesiminin yapilmasi
gerekiyor ve tlketilen sitlerin
pastorize edilmesi gerekiyor. Eve
¢ig sut alinirken dikkat edilme-
lidir. Bakanhgin ¢ig sut alimi icin
teste tabi tutulmus isletmelerden
¢ig sutlerin alinmasina izin verdigi
unutulmamaldir” diye vurguladi.

Birgok kisi brusella hastaligini ta-
sidigini bilmiyor

Brusella bakterilerinin in-
san vicudunda saklandigini
ifade eden Kaya, “Hastalik iki
sene sonra tekrarlayabilir. Kéy-
lerde peyniri eski usul, hemen
sicadi sicagina galarlar, bu dog-
ru degildir. Kesinlikle 1sil islem
gormesi gerekir. Sutlerin ¢ig
tuketilmemesi lazim. Acgikta
sut aliyorsak uzun sire kaynat-
mamiz gerekmektedir. Cig sut
alimi dodgru degildir. Sadece
sut yolu ile degil, dedigim gibi
peynir cesitlerinden de gecebi-
lir. Bu ylizden alisveris yaptigi-
miz yerler konusunda dikkatli
olmakta yarar vardir. Aydin ili,
bu konuda iyi durumda. 123
tane bagh isletme var bu is-
letmeler diizenli olarak teste
tabi tutuluyor. Giivenli olan da
budur, teste tabi tutulan islet-
melerden acik st temini saglik
acisindan tercih edilmesi daha
dogru olacaktir.” dedi.

Geri doniilmeyen sonuglar
dogurabilir

Brusella’nin geri do-
nilmez sonuglari olabi-
lecegini soyleyen Kaya,
“Kadin hastalarda kisirliga
yol acabiliyorken, erkekte
bdyle bir etkiye yol agmi-
yor. Clnkl Brusella, erkek
hastanin viicudunda ya-
samina devam edebiliyor.
Hayvandan hayvana bu-
lasabildigi gibi, insandan
insana ciftler arasinda
da aligveris olabiliyor. Diz
kapaklar ve dirseklerde
sismeler, ayaklari capraz
yapacak sekilde sismeler
oluyor. Dalgali ates yapa-
bilir. Ornegin bir giin hic
atesimiz ¢ikmaz;  bir
gln ates kirklara kirk
birlere cikar, birden du-
ser, sonra yine ates yapar
ve tedavisi uzun antibi-
yotik ile yapilir. Bu uzun
ve sancill bir stirectir” diye
belirtti.

“Yerli asimiz var”

Hayvanlarda kullanilan
asilarin yerli asi oldugunu
ifade eden Kaya, “Buyukbas
hayvanlarda bunun micade-
lesi Tarim ve Orman Bakanli-
gi'nda yapiliyor. Bizim Pendik
Veteriner Arastirma  Kontrol
Enstitimizin yaptigr yerli asi-
miz var. Hayvanlarin goziine uy-
gulanan bir asidir. Tirkiye gene-
linde 2010-2012 yilinda bitln
hayvanlar asilandi, bu sirecten
sonra dogan butin disi hayvan-
lar tarim ilce teskilatlarindaki
veteriner hekimler tarafindan
asilaniyor. Brusella, ihbari gel-
diginde Tarim ve Orman Bakan-
ligi'na il veya ilce midirligiine
bildiriyorlar. Hayvandan alinan
numune Tarim Orman Bakanhgi
laboratuvarinda incelendikten
sonra numune sonucu eger
pozitif ¢ikarsa bu hayvan imha
ediliyor. Daha sonra isletme ge-
nelinde serolojik test yapiyorlar.
Eger o ikisi de pozitif ¢ikarsa ve
brusella aktif ise devlet kestir
diyor. Hayvanin ylizde doksani-
ni devlet karsiliyor, yani tazmin
ediyor. Turkiye olarak bunun-
la micadele halindeyiz. Hem
ekonomik hem de zoonoz bir

hastalik, insanlara
bulasiyor stutini iciyoruz. Sa-
dece Tirkiye'de degil diinyada
bakteriyel bir hastalik.” oldu-
dunu soyledi.

“Brusella hastaligi olan isletmenin
kar etmesi de oldukca zor oluyor”

Yetistiricilerin, onceden
brusella hastaligini séylemeye
cekindiklerini aciklayan Kaya,
“Artik cekinmelerine gerek kal-
madi, zaten bu durum yetisti-
rici icin de bir hastalik. Brusella
hastaligi olan isletmenin kar
etmesi de oldukca zor oluyor
¢lnku buzagilar canli elde edi-
lemiyor. Bu da isletme icinde
dongll halini alirsa zarardan

baska bir sey getir-
meyecektir. En son 2022'de ¢ikan
bir genelge ile karantinaile bu has-
talik bitirilebiliyor. isletme sahibine
tazmin ediliyor. Devletimiz ylzde
90'1n1 karsihyor. Cekinmesinler,
diinyanin her yerinde oluyor, bu-
tlin hayvanlarda da olabiliyor. Yerli
asimiz ¢cok koruyucu, cok memnu-
nuz. Hayvanlarimiz icin koruyucu-
luguna guveniyoruz. Ciftcilerimiz,
yavru atma problemleri varsa
cekinmeden veteriner hekimlere
basvursunlar” diye belirtti.

Aslinda her birimizin dik-
katli ve bilingli olmasi gerekti-
gi brusellaya yonelik tim bilin-
meyenleri bizimle paylasan ve
dikkat edilecek tim hususlari
bize aktaran Aydin Veteriner
Hekimleri Odasi Baskani Hakan
Kaya'ya cok tesekkiir ederiz.
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Dog. Dr. Didem Peren Aykas Cinkalig

Tasarim: Yal¢in Furkan Dogan

Gida tagsisi: Alo 174 gida hatti

Son yillarda Tiirkiye ve diinyada siklikla duydugumuz, sosyal ve geleneksel medyay: bir hayli mes-
gul eden bir kavram ortaya ¢ikti: Gida tagsisi. Peki nedir bu gida tagsisi? Gida tagsisini onlemek
icin ne gibi ¢alismalar yapilmaktadir?

Haber ve Fotograf:
Mehmet Aybogan

N YiEs tagsisi hakkinda merak
edilenleri 6grenebilmek icin Aydin
Adnan Menderes Universitesi Gida
Miihendisligi Boliimii 6gretim {iiye-
lerinden Dog. Dr. Didem Peren Ay-
kas Cinkalig ile bir araya geldik.

Gida tagsisi nedir?

Gida sahteciligi Gst bashdi altin-
da ele alinmasi gereken bu kavram,
gida tagdsisi ve taklidi olarak ikiye
ayrilmaktadir. Turkiye Cumhuriyeti
Tarim ve Orman Bakanligi'nin 5996
saylli veteriner hizmetleri, bitki sagli-
g1, gida ve yem kanununa gore tag-
sis, kanun kapsamindaki Urinlere,
temel ozelligini veren 6gelerin ve
besin degerlerinin tamaminin veya
bir boliminin, mevzuata aykir
olarak ¢ikartilmasini veya miktarinin
degistirilmesini ya da ayni degeri
tasimayan baska bir maddenin,
o madde yerine ayni maddeymis
gibi katilmasini ifade eder. Yine ayni
kanun kapsaminda bulunan taklit
ise kanun kapsamindaki Urlinlerin
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sekil, bilesim ve nitelikleri itibariyle
yapisinda bulunmayan 0zelliklere
sahip veya baska bir Urlinin ayni-
siymis gibi gostermeyi ifade eder.

Gida tagsisi ile ilgili yasal diizen-
lemeler nelerdir?

Gida tadsisi ile ilgili yasal du-
zenlemeler, Turkiye Cumhuriyeti
Tarim ve Orman Bakanliginin 5996
saylli veteriner hizmetleri, bitki
saghg), gida ve yem kanununa
gore belirlenir. S6z konusu kanuna
gore gida ve yemde taklit ve tag-
sis yapilamaz. Taklit ve tagsis ya-
pilmis Urtin isleme tabi tutulmaz,
piyasaya arz edilemez. Gida ve
yem isletmecileri urettikleri, ithal
ettikleri, kendi adi ve ticari unvani
ile piyasaya arz ettikleri Griiniin
mevzuata uygunlugundan so-
rumludur. Uretilen, ithal edilen
ve piyasaya arz edilen Grtnlerin,
mevzuata uygunlugunun dog-
rulanmasi, kontrol gorevlilerince
resmi kontrollerle yapilir. Yapilan
resmi kontrollerde uygunsuzluk
tespit edilmesi halinde, kanunda
belirtilen idari yaptirnmlar uygu-
lanir. Bu idari yaptinmlar da eger

firmanin ilk sucuysa, yillik gayri
safi gelirleri Gzerinden belirlenen
bir para cezasi uygulanur. Fiilin 3 yil
icerisinde ikinci kez tekrarlanmasi
durumunda, Cumhuriyet Savciligi-
na su¢ duyurusunda bulunulur ve
daha biytk yaptinmlar uygulanir.

Gida miihendislerinin gida tagsisinin n-
lenmesindeki rolii nedir?

Gida sahteciliginin 6nlenme-
sinde gida muhendisleri kritik bir
rol Ustlenmektedir clinkii gida gu-
venligi ve kalitesinin korunmasin-
da bulyuk bir sorumluluk tasirlar.
Gida mihendisleri, yapilabilecek
uygunsuzlugun tespit edilme-
si ve 6nlenmesi icin bilimsel ve
teknik bilgi birikimlerini kulla-
narak, cesitli gorevler Ustlenirler.
Ornegin Uretim streclerini ve
arlinleri strekli olarak izleyerek,
gida maddelerinin belirlenen ka-
lite standartlarina uygunlugunu
kontrol ederler. Gidada herhangi
bir sahtecilik olup olmadigini an-
lamak icin kimyasal analizler, du-
yusal degerlendirmeler ve fiziksel
testler yaparlar. Ayrica gida mu-
hendisleri, ulusal ve uluslararasi

gida glivenligi yasalarini ve stan-
dartlarini yakindan takip ederler.
Bu yasalar dogrultusunda, Ure-
ticilerin uygun Uretim teknikle-
rini kullanmasini ve tulketicilere
dogru bilgi verilmesini saglarlar.
Gida muhendisleri, hem tiiketici-
leri hem de gida Ureticilerini tak-
lit ve tagsisin zararlari hakkinda
bilgilendirir ve dogru Uretim uy-
gulamalar konusunda onlara yol
gosterir. Bunlara ek olarak gida
mihendisleri, gida tedarik zinci-
rinin her asamasinda izlenebilirlik
sistemlerinin kurulmasini saglaya-
rak, hileli Griinlerin tedarik zinciri-
ne girmesini énlemeye yardimci
olurlar. Bu izlenebilirlik sistemleri,
Urinin kaynagindan tiketiciye
kadar olan surecte glivenligini ve
dogrulugunu kontrol etmeye ola-
nak saglar.

Tiiketiciler gida tagsisini nasil
ifsa edebilir?

Tuketiciler gida sahteciligi fark
ettiklerinde ya da bu durumdan
stiphelendiklerinde, cesitli yollarla
bu durumu ifsa edebilir ve yetkili-
lere bildirebilirler. Bu yollara drnek
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vermek ge-
rekirse; ilk
olarak gida
tagsisi ile
ilgili  stp-
helerini,
Tarim ve Or-
man Bakan-
hgi'nin “ALO
174 Gida Hat-
t1” Gzerinden
bildirebilirler.
Bu hat gida
glivenligi ihlal-
lerini  bildirmek

o \\:.- icin  kullanilan
o e i~ of N 3
; T bir sistemdir ve
.sf'_y.\_ J sikayetler dogru-
R a2 g

dan yetkililere ile-
tilir. Bunun disinda
belediyelerin, zabi-
ta mudurlukleri ya
da tiketici haklari
derneklerine de du-
rumu  bildirebilirler.
Ayrica gida Griiniinde
bir hile ya da tagsis
oldugunu fark eden
tuketici, Grlind satin
aldigi yere durumu
bildirebilir ve Grinin

geri cagrilmasini talep edebilir. Tu-
ketici, tagsisli Grlintn iadesini yap-
makla kalmayip, iriinden kaynakla-
nan zararlar talep etmek amaciyla
tuketici mahkemeleri ya da tiiketici
hakem heyetleri Ulzerinden yasal
basvuruda bulunabilir. Bunun ha-

ricinde tiketiciler, eger bir trtinde
tagsis stphesi varsa bagimsiz bir la-
boratuvarda bu Urinlerin test edil-
mesini saglayabilirler. Ayrnica gida
sahteciliginin ifsa edilmesi konu-
sunda sosyal medya ve dijital plat-
formlarin gtici de unutulmamahidr.

Gida tagsisinin yapilmasinin neden-
leri nelerdir?

Gida sahteciligi, herkesin tah-
min edebilecegi Uizere genellikle
ekonomik kazanc elde etmek ama-
ciyla yapilir. Fakat tek sebep bu de-
gildir ve baska etkenler de bu hileli
uygulamaya yol acabilir. Ornegin
daha ucuz ham madde kullanimi,
Uretim sireglerinin kisaltilmasi gibi.
Clnku kaliteli gidalarin Gretimi icin
genellikle uzun ve maliyetli siirec-
ler gerekir. Bunun yaninda rekabet
avantajl elde etme, ylksek kaliteli
ham maddenin yetersizligi, kiiresel
tedarik zincirinde yasanan aksak-
liklar, Griinlerin fiyatindaki dalga-
lanmalar ve tiketici farkindaliginin
duisuk olmasi gibi.

Gida tagsisinin en yaygin drnek-
leri nelerdir?

Gida sahteciligi ne yazik ki ttim
gida Uruin gruplarina uygulanabil-
mektedir. Diinyada ve Ulkemizde,
en basta sahteciligi yapilan uriin
grubu yaglardir. Ornegin Aydin
hem Turkiye'nin hem de diinyanin
onemli zeytinyadi Ureticilerinden
biridir. Fakat gerek yerel gerekse
ulusal basinda, zeytinyadi sahteci-
ligi ile cok siklikla yer almaktadir.
Bunun yaninda bal, misir surubu,
glikoz surubu veya baska tat-
landircilarla karistirilarak hacmi
arttinlir ve maliyeti dasurdlar.
Ardindan et ve et Urlinleri gel-
mektedir, ucuz tiirler daha pahali
et tirleri gibi satilabilmektedir.
Bu konuda zaten yakin zamanda
medyaya ¢cok fazla haber yansidi.
Sonrasinda siite su eklenmesi,

stttin yaginin azaltilmasi yaygin
tagsis yontemlerindendir. Ayri-
ca tereyagina da bitkisel yaglar
katilabilmektedir. Baharatlarin
hacmini artirmak amaciyla di-
stik kaliteli veya sahte bilesenler-
le kanstinlabilir. Ornegin safran
yerine boyanmis baska bitkiler
kullanilabilir, karabiberin icine

toz veya baska maddeler karistiri-
labilir. Kahve cekirdeklerinde ucuz
olan Robusta tird, pahali olan
Arabica kahve tiri olarak satila-
bilmektedir. Cay ise dusik kaliteli
yapraklar, boya ve dolgu madde-
leriyle kanstirilarak hacmi artirihr.
Bu liste deniz rtnleri, alkolli ice-
cekler, meyve sulari, enerji icecek-
leri, un ve tahil Grlnleri seklinde
uzatilabilir.

Gida tagsisini ifsa etmek icin kullani-
lan teknolojiler nelerdir?

Bu amagla kullanilan baslica
teknolojiler; titresim spektroskopi-
si, sivi ve gaz kromatografisi, kiitle
spektrometresi, DNA barkodlama
ve molekiler biyoloji teknikleri,
niikleer manyetik rezonans spekt-
roskopisi, element analizi, izotop
analizi, elektronik burun ve elektro-
nik dil ve biyosensorler olarak sirala-
nabilir.

Gida sahteciliginin oniine ge¢ebilmek
icin toplumun uygulayabilecegi oneri-
leriniz var mi?

Gida sahteciliginden
korunmak amaciyla, s
tlketiciler glvenilir ser-
tifikalara (organik, cog-
rafi isaretli, ISO belgeli) sahip
Urtinleri tercih edebilirler. Bu
durum sahtecilikten kaginmada
onlara yardimci olabilir. Bu sertifi-
kalar, Grainlerin kalite ve gtivenlik
standartlarina uygun oldugunu
gosterir. Tuketiciler satin aldik-
lari Griinlerin nereden geldi-
gini ve nasil dretildigini 6§-
renmek icin izlenebilirlik
sistemlerinden faydala-
nabilirler. QR kodlar,
mobil uygulama-
lar ve dijital plat-
formlar sayesinde
Urinin, tarladan
sofraya olan yol-
culugunu  takip
edebilirler. Tuketi-
ciler, gida Ureticile-
rinden daha fazla
seffaflik ve hesap
verebilitlik  talep
etmelidir. Gida tag-
sisi ile karsilasan
tlketiciler, yetkili
kurumlara (Tarm

ve Orman Bakanligi, gida denetim
kuruluglar) sikayetlerini iletmeli ve
stipheli Grtinleri rapor etmelidir. TU-
keticiler yerel ve ulusal yonetimler-
den gida glivenligi ve denetimleri
konusunda daha siki 6nlemler talep
edebilirler. Toplum gida tagsisi ya-
panlara karsi caydirici cezalarin uy-
gulanmasini ve bu cezalarin etkin
bir sekilde uygulanmasini destek-
lemelidir. Ayrica glivenilir ve kokli
markalari tercih etmek, tagsis riskini
azaltmanin bir yolu olabilir. Piya-
sada itiban ylksek olan markalar,
kalite kontrol stireclerine daha fazla
onem verir ve tiiketici glivenini ko-
rumak icin daha titiz davranir.

Gida tagsisinin resmi kurumlar
disinda, tlketiciler tarafindan tespit
edilmesinin ne denli 5Gnemli oldugu
asikar. Temiz ve gercek gidaya erisi-
min zor oldugu bu giinlerde, halkin
olagandan daha fazla bilingclenmesi
en biylk temennimizdir. Bu dog-
rultuda gida tagsisi ile ilgili verdigi
bilgi ve onerilerden dolayi, Aydin
Adnan Menderes Universitesi Gida

Muihendisligi  6gretim
tyelerinden
Dog. Dr. Didem
Peren  Aykas
Cinkilic'a  te-
sekkarlerimizi
sunuyoruz.



Tasarim: Halil Ibrahim Serdar

0000 Ogrenci Gorlsleri

Ogrencilerimize sorduk:

Aydin Adnan Menderes Universitesi merkez kampii-
siiniin Saglik Kampiisii ve Egitim Kampiisii olarak ay-
rilmasi1 hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? | «

Haber ve Fotograf :
Serdar Yilmaz

Aydin Adnan Menderes Universitesi merkez kampiis yerleskesinde égrenci ve personel gii-
venligini saglamak amaci ile bes adet kapidan T.C. kimlik karti/Pasaport ile “Akilli Kam-
piis, Giivenli Egitim” uygulamasi basladi. Ogrencilerimize bu konudaki gériiglerini sorduk.

Frederik Noukwa
Zootekni 4. Sinif

W Kampiisiin  giivenligi  agisindan
saglik kampiisii ve egitim kampiisiiniin
birbirinden ayrilmasi dogru bir karar.
Kampiise giris yaparken fazla kalabalik
olusuyor ve zaman kaybetmemize sebep
oluyor. Ama 6grencilerin giivenli bir or-
tamda egitim gérmesi igin dogru bir ka-
rar oldugunu distiniiyorum.

Can Agirgedik

Insaat Miihendisligi 1. Sinif

q Kampise turnikelerin konulmasini elbet-
te olumlu kargiliyorum. Biz 6grencilerin giivenli-
&i icin yapilmus bir sey ama sunu soyleyebilirim
ki alman 6nlemler hala yetersiz kalmaktadur.
Umarim Oniimiizdeki giinlerde 6nlemleri ve
gerekli diizeltmeleri yaparlar. Bu sayede 6grenci-
ler de daha giivenli ve sakin bir ortamda egitim
gorir.

Beyza Sonay

Gorsel Iletisim Tasarimi 1. Stmf

"  Genel anlamda dogru alinmig bir ka-
rar diyebilirim ama 6grenci kartlar1 ile giris
yapilsaydi daha mantikli olurdu. Ote yandan
kampiistimiiz biiytik bir kampiis fakiiltesi uzak
olan dgrenciler ya ring arabalarinin dolmasini
bekleyecekler ya da mesafesi uzun olan bu yolu
ytiriimek zorunda kaliyorlar. Kiz yurdunda ka-
lan kisiler icin de isler zorlast1 agik¢asi.




Umutcan Kesici
Iktisat 2. Sumif

N Kampiiste turnike uygulamas: za-
ten olmas1 gereken bir seydi dolayisiyla
bu durumdan memnun kaldigimi soy-
leyebilirim. Kampiis icerisinde artik si-
vil araglar sivil kisiler yok, bu da hem
kampiisiin daha giivenli olmasini hem de
daha sessiz ve sakin olmasini sagliyor.

Medeni Aydin
Sanat Tarihi 4. Sinif

q Saglik kampiisii ve egitim kampii-
siiniin birbirinden ayrilmas: heniiz yeni
bir olay oldugu i¢in nasil sorun veya ¢6-
ziimler ortaya koyacagini zaman belirler.
Kampiis glivenligi agisindan ise daha iyi
oldugunu disiniiyorum.

Cem Ali Giines
Felsefe 4. Simif

" Kampiisler arasinda turnikelerin olmast
bence ¢ok giizel oldu, boylelikle sivil halk iste-
digi gibi kampiis igerisinde dolagamaz. Eksikler
elbette yeni olmas sebebiyle var ama zamanla gi-
derilecegini diistiniiyorum. Gegmige gore kam-
piistin igerisi daha sakin ve sessiz, bu durumdan
memnunum.

Rabia Dire

Tarih 1. Smif

" Kampiislerin birbirinden ayrilmasi bence
mantikll ve 6grenci giivenligi agisindan dogru
bir karar. Bu sekilde kendimi daha giivende his-
sediyorum. Uygulamanin heniiz yeni baslama-
sindan dolay eksiklikler elbette var, yakinda bu
eksikliklerin de giderilecegine inantyorum.

ismail Sultanoglu
Insaat Miihendisligi Hazirlik Sinifi

q Bence giizel oldu, tniversitemi-
zin egitim kampiisit bolimiine sivillerin
rahatga girip ¢ikmayacak olmasi burayi
daha giivenli yapar. Turnike sistemi ise
bu konuda giivenligi saglamak agisindan
destekleyici oldu. Umarim uzun siireli
bir uygulama olur.

Sefa Ava
Gazetecilik 3. Stmif

" Bence gerekli bir karard: fakat bu konuda
biraz ge¢ kalindigim diisiiniiyorum. Universite-
nin kuruldugu seneden itibaren bu uygulamanin
olmasi gerektigini diisiiniiyorum. Geg de olsa
turnikelerin olmasini olumlu kargiliyorum. Biraz
daha disiplinli bir sekilde gegisler saglanirsa daha
da iyi olur.




Aydin Adnan Menderes Universitesi
Iletisim Fakiiltesi
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